JADŁOSPIS

PONIEDZIAŁEK                 13.04.2026
	Śniadanie   I
	Chleb pszenno -żytni  (1) z masłem, szynką wieprzową, pomidorki koktajlowe ,szczypiorkiem, kawa z mlekiem słodzona miodem (7)

	Śniadanie  II
	Napój  – woda 

	Obiad
	Zupa  gulaszowa   z ziemniakami  i kiełbasą  (9),  naleśniki z dżemem owocowym polane śmietana (1,3,7),   kompot owocowy, jabłka

	Podwieczorek
	Banan


WTOREK                             14.04.2026
	Śniadanie   I
	Chleb pszenno -żytni  (1) z masłem,  serem Almette(7) , papryką żółtą,   szczypiorkiem,  bawarka słodzona miodem (7)

	Śniadanie  II
	Napój- woda

	Obiad
	Zupa ogórkowa  z ziemniakami  zabielana  (7,9),  gulasz drobiowy z kaszą bulgur (1) , marchewka mini z wody, kompot owocowy , banan

	Podwieczorek
	Mandarynki, biszkopty


ŚRODA                             15.04.2026
	Śniadanie   I
	Chleb pszenno -żytni  (1) z masłem, pastą jajkieczną  (3,7) , ogórek kiszony,  pomidorem, szczypiorek ,  kawa z mlekiem słodzona miodem (7)

	Śniadanie  II
	Napój- woda

	Obiad
	Zupa  szpinakowa z ziemniakami zabielana  (7,9),  bigos z marchewki i cukinii z kiełbasą  , wek (1),  kompot owocowy , mandarynki

	Podwieczorek
	Jeżyki – wyrób własny (jabłko, ser biały, dżem, paluszki) (7)


CZWARTEK                        16.04.2026
	Śniadanie  I
	Zupa mleczna z płatkami kukurydzianymi (7), chałka  (1) z masłem,  miodem ,  herbata z cytryną

	Śniadanie  II
	Napój - woda

	Obiad
	 Zupa  brokułowa z makaronem zacierkowym(1,7,9 ),   ziemniaki,  kotlet schabowy(1,3), surówka z ogórka kiszonego i jabłka, kompot owocowy, banan

	Podwieczorek
	Budyń czekoladowy (7)


PIĄTEK                          17.04.2026 
	Śniadanie  I
	Chleb  pszenno-żytni(1) z masłem,  polędwicą drobiową, serem żółtym (7),  papryką czerwoną, szczypiorkiem, kawa z mlekiem słodzona miodem (7)

	Śniadanie  II
	Napój - woda

	Obiad
	 Zupa pomidorowa z makaronem nitki zabielana (1,3,7,9),  knedle z morelami  polane masełkiem(1,3), kompot owocowy,  jabłka

	Podwieczorek
	Wafle ryżowe z konfiturą


