JADŁOSPIS

WTOREK                   07.04.2026
	Śniadanie   I
	Chleb pszenno-żytni  (1)   z masłem, serem żółtym (7), pomidorem, szczypiorkiem, kawa z mlekiem słodzona miodem (7) 

	Śniadanie  II
	Napój owocowy- woda

	Obiad
	 Zupa  barszcz czerwony z ziemniakami zabielany  (7,9), pierogi ruskie z okrasą (1,3,7), kompot owocowy, jabłka

	Podwieczorek
	Wek (1) z masłem, pasztetem drobiowym, ogórkiem kiszonym, szczypiorkiem, herbata z cytryną


ŚRODA                      08.04.2026
	Śniadanie   I
	Chleb pszenno-żytni  (1) z masłem, pastą z ryby w pomidorach i jajkiem (3,4), ogórkiem kiszonym, szczypiorkiem, kawa z mlekiem słodzona miodem (7)

	Śniadanie  II
	Napój - woda

	Obiad
	Zupa koperkowa z ryżem   zabielana na wywarze mięsnym  (7, 9), łazankia z kiszonej kapusty z mięsem (1,3) ,  (1),,kompot owocowy , banan

	Podwieczorek
	Jabłka, ciastka


CZWARTEK                09.04.2026
	Śniadanie  I
	Zupa mleczna z płatkami orkiszowymi (7), wek  (1) z masłem , dżemem owocowym  , herbata z cytryną

	Śniadanie  II
	Napój - woda

	Obiad
	Zupa pieczarkowa z makaronem zacierkowym  zabielana  (1,3,7,9), ziemniaki, bitki wieprzowe w sosie, surówka z kapusty pekińskiej,  kompot owocowy, jabłka

	Podwieczorek
	 Kisiel z owocami, biszkopty


PIĄTEK                      10.04.2026
	Śniadanie  I
	Chleb  pszenno-żytni (1) z masłem, szynką drobiową rzodkiewką, ogórkiem zielonym,  szczypiorkiem,  kawa z mlekiem  słodzona miodem(7)

	Śniadanie  II
	Napój - woda

	Obiad
	Zupa wielowarzywna z kaszą manną  na wywarze mięsnym  (1,9),  pankejki z sosem śmietanowo-truskawkowym (1,3,7) , kompot owocowy, mandarynki

	Podwieczorek
	Mus owocowy


