JADŁOSPIS

PONIEDZIAŁEK                 02.03.2026
	Śniadanie   I
	Chleb pszenno -żytni  (1) z masłem, szynką drobiową, pomidorki koktajlowe, ogórek zielony,szczypiorkiem, kawa z mlekiem słodzona miodem (7)

	Śniadanie  II
	Napój  – woda 

	Obiad
	Zupa  soczewicowa  z ziemniakami  i kiełbasą  (7,9),  makaron świderki z serem białym  (1,3,7),   kompot owocowy, jabłka

	Podwieczorek
	Banan


WTOREK                             03.03.2026
	Śniadanie   I
	Chleb pszenno -żytni  (1) z masłem,  pastą z  tuńczyka i jajka (3,4,7), ogórkiem kiszonym,  szczypiorkiem,  bawarka słodzona miodem (7)

	Śniadanie  II
	Napój- woda

	Obiad
	Zupa pomidorowa z makaronem  zabielana  (1,3,7,9),  ziemniaki, kotlet schabowy(1,3)  , mizeria (7), kompot owocowy , banan

	Podwieczorek
	Mus owocowy


ŚRODA                             04.03.2026
	Śniadanie   I
	Chleb pszenno -żytni  (1) z masłem, serkiem Almette (7), rzodkiewką,szczypiorkiem ,  kawa z mlekiem słodzona miodem (7)

	Śniadanie  II
	Napój- woda

	Obiad
	Zupa  barszcz czerwony z ziemniakami zabielany  (7,9),  wek (1), leczo z kiełbasą,  kompot owocowy , mandarynki

	Podwieczorek
	Kisiel owocowy


CZWARTEK                        05.03.2026
	Śniadanie  I
	 Chałka   (1) z masłem, dżemem jagodowym , kakao(7)

	Śniadanie  II
	Napój - woda

	Obiad
	 Zupa  grysikowa z jarzynami (1,9 ),   ziemniaki, pulpety w sosie pomidorowym (7), ogórek kiszony, kompot owocowy, jabłka

	Podwieczorek
	Budyń czekoladowy (7)


PIĄTEK                          06.03.2026 
	Śniadanie  I
	Chleb  pszenno-żytni(1) z masłem , serem żółtym (7), szynką wieprzową,  papryką czerwoną, szczypiorkiem, kawa z mlekiem słodzona miodem (7)

	Śniadanie  II
	Napój - woda

	Obiad
	 Zupa krem z zielonego groszku z grzankami (7,9),  kluski leniwe  (1,3,7) , marchewka tarta z jabłkiem, kompot owocowy,  banan

	Podwieczorek
	Baton zbożowy


