JADŁOSPIS

PONIEDZIAŁEK                 04.05.2026
	Śniadanie   I
	Chleb pszenno -żytni  (1) z masłem, szynką wieprzową, ogórkiem zielonym, pomidorki koktajlowe, szczypiorkiem, kawa z mlekiem słodzona miodem (7)

	Śniadanie  II
	Napój  – woda 

	Obiad
	Zupa kapuśniak  z ziemniakami  i mięsem  (9),  makaron  wstążki ze szpinakiem i żółtym serem (1,3,7),   kompot owocowy, jabłka

	Podwieczorek
	Banan


WTOREK                             05.05.2026
	Śniadanie   I
	Chleb pszenno -żytni  (1) z masłem,  pasztetem drobiowym, ogórkiem kiszonym, szczypiorkiem, kawa z mlekiem słodzona miodem (7)

	Śniadanie  II
	Napój- woda

	Obiad
	Zupa pomidorowa z ryżęm zabielana  (1,7,9),  ziemniaki, kotlet drobiowy (1,3) , surówka z białej kapusty z marchewką i kukurydzą (7), kompot owocowy , banan

	Podwieczorek
	Galaretka owocowa 


ŚRODA                             06.05.2026
	Śniadanie   I
	Chleb pszenno -żytni  (1) z masłem, serkiem Almette  (7) , papryka żółtą, rzodkiewką szczypiorek ,  bawarka słodzona miodem (7)

	Śniadanie  II
	Napój- woda

	Obiad
	Zupa  ogórkowa z ziemniakami (7,9),  wek (1), leczo z kiełbasą wieprzową,  kompot owocowy , mandarynki

	Podwieczorek
	Wafle ryżowe z konfiturą


CZWARTEK                        07.05.2026
	Śniadanie  I
	Zupa mleczna z płatkami jaglanymi (7), chleb   (1) z masłem, dżemem owocowym ,  herbata z cytryną

	Śniadanie  II
	Napój - woda

	Obiad
	 Zupa  brokułowa z makaronem zacierkowym zabielana (1,7,9 ),   pierogi ruskie z okrasą (1,3,7), kompot owocowy, jabłka

	Podwieczorek
	Mus owocowy


PIĄTEK                          08.05.2026 
	Śniadanie  I
	Chleb  pszenno-żytni(1) z masłem,  szynką drobiową, serem żółtym, ogórkiem zielonym,   papryką czerwoną, szczypiorkiem, kawa z mlekiem słodzona miodem (7)

	Śniadanie  II
	Napój - woda

	Obiad
	 Zupa z fasolki szparagowej z kaszą manną (1,9),  ziemniaki,  kotlet z ryby  (1,3,4), surówka z kiszonej kapusty,  kompot owocowy,  banan

	Podwieczorek
	Budyń waniliowy (7), herbatniki


