JADŁOSPIS

PONIEDZIAŁEK                 02.06.2025
	Śniadanie   I
	Chleb pszenno -żytni  (1) z masłem, szynką wieprzową , serem żółtym, ogórkiem kiszonym, rzodkiewką,  pomidorki koktajlowe, szczypiorkiem ,  kawa z mlekiem słodzona miodem (7)

	Śniadanie  II
	Napój  – woda 

	Obiad
	Zupa grochowa    z ziemniakami  i  kiełbaską   (9), makaron wstążki ze szpinakiem (1,3,7),   kompot owocowy, jabłko

	Podwieczorek
	Truskawki z cukrem


WTOREK                           03.06.2025
	Śniadanie   I
	Chleb pszenno-żytni  (1) z masłem,  pastą jajeczną (3,7) pomidorem, szczypiorkiem, bawarka słodzona miodem (7)

	Śniadanie  II
	Napój - woda

	Obiad
	 Zupa z botwinki z ziemniakami    zabielana na wywarze warzywnym (7,9),ziemniaki,   nugettsy z kurczaka , sałatka wiosenna,kompot owocowy, banan

	Podwieczorek
	Jabłka, paluch kukurydziany


ŚRODA                             04.06.2025
	Śniadanie   I
	Chleb  orkiszowy  (1) z masłem, pasztetem drobiowym, ogorkiem kiszonym, szczypiorkiem, kawa z mlekiem słodzona miodem (7)

	Śniadanie  II
	Napój- woda

	Obiad
	Zupa szczawiowa z ziemniakami  zabielana na wywarze mięsnym (7,9), makaron ala carbonara ,  kompot owocowy , jabłko

	Podwieczorek
	Pieczywo chrupkie  z żółtym serem, rzodkiewką, szczypiorkiem, herbata owocowa


CZWARTEK                    05.06.2025
	Śniadanie  I
	Zupa mleczna z kaszą manną (7),  wek  (1) z masłem, dżemem owocowym, herbata z cytryną

	Śniadanie  II
	Napój - woda

	Obiad
	Zupa krem z białych warzyw   zabielana  z grzankami  (1,7,9), bitki  wieprzowe  z kaszą  (1) , ogórek kiszony,kompot owocowy, jabłka

	Podwieczorek
	Jogurt naturalny z prażonymi migdałami (70 – wyrób własny


PIĄTEK                           06.06.2025 
	Śniadanie  I
	Chleb  pszenno-żytni(1) z masłem , polędwicą wieprzową , ogórkiem zielonym rzodkiewką,szczypiorkiem, herbata z cytryną

	Śniadanie  II
	Napój - woda

	Obiad
	WYCIECZKA : wek z masłem, zółtym serem, banan

Po powrocie : Zupa pomidorowa z ryżem zabielana na wywarze mięsnym (1,7,9)

	Podwieczorek
	Baton zbożowy


