JADŁOSPIS

WTOREK                 02.04.2024
	Śniadanie   I
	Chleb pszenno -żytni  (1) z masłem , pasztetem drobiowym, ogórkiem  kiszonym, szczypiorkiem,  kawa z mlekiem słodzona miodem (7)

	Śniadanie  II
	Napój  – woda 

	Obiad
	Zupa ogórkowa   z ziemniakami zabielana  na wywarze mięsnym i natką pietruszki (9), makaron świderki z białym serem (1,3,7)   kompot owocowy,  jabłka

	Podwieczorek
	Wafle ryżowe Sante z czekoladą


ŚRODA                    03.04.2024
	Śniadanie   I
	Chleb orkiszowy (1)   z masłem, kiełbasą krakowską, kiełkami rzodkiewki, szczypiorkiem, kawa z mlekiem słodzona miodem (7)

	Śniadanie  II
	Napój owocowy- woda

	Obiad
	 Zupa  krupnik  z ziemniakami   na wywarze miesnym (1,9),  naleśniki z dżemem  i serem polane jogurtem (1,3,7) , kompot owocowy, mandarynki

	Podwieczorek
	Banan


CZWARTEK                04.04.2024
	Śniadanie   I
	Chałka  (1) z masłem, twarożkiem waniliowy  (7), kakao (7)

	Śniadanie  II
	Napój owocowy herbata borówkowa

	Obiad
	Zupa rosół z makaronem i natką pietruszki  (1,3, 9), ziemniaki, zrazy drobiowo-wieprzowe (1,3), mizeria (7) ,kompot owocowy , banan

	Podwieczorek
	Sok warzywno-owocowy „Różowa pantera „ (jabłko, gruszka, czerwona kapusta”


PIĄTEK                      05.04.2024
	Śniadanie  I
	Chleb słonecznikowy (1) z masłem , jajkiem na twardo (3), serem żółtym (7), ogórkiem zielonym,   szczypiorkiem,  bawarka  słodzona miodem(7)

	Śniadanie  II
	Napój - woda

	Obiad
	Zupa  grysikowa z jarzynami na wywarze mięsnym(1,9), ziemniaki, ryba smażona (1,3,4), surówka z kiszonej kapusty ,  kompot owocowy, jabłka

	Podwieczorek
	Jogurt owocowy (7)


