Ach ta dziecieca fantazja !

Myslenie magiczne u dzieci przedszkolnych

Agnieszka Wentrych

Majac czesty kontakt z dziec¢mi, czy to jako rodzice, czy wychowawcy lub nauczyciele, doswiadczamy
wielu okazji, by sie przekonaé, ze dzieci sg po prostu magiczne i Zyjg w zaczarowanym Swiecie.
Dlaczego wiec dziwimy sie czasem, ze wierzg w niestworzone rzeczy, mylg fikcje z rzeczywistoscia,
mysla w magiczny sposob?

Dziecko w wieku przedszkolnym cechuje tzw. swiatopoglad magiczny. Podajgc dorostym swoje
dzieciece wyjasnienia pojec czy zjawisk, niejednokrotnie wzbudza w nich zaskoczenie i rozbawienie.
Dziecko , 0zywia” przedmioty martwe, nadaje roslinom i zwierzetom oraz postaciom z bajek cechy
ludzkie. Atrybutami Swiatopoglagdu magicznego sg miedzy innymi animizm, artyficjalizm i realizm.
Animizm to tendencja do traktowania przedmiotéw, jakby posiadaty wole, uczucia, zdolnos¢
myslenia — zywe jest to, co pozostaje w ruchu. Artyficjalizm to przekonanie, ze swiat i jego zjawiska
zostaty celowo stworzone przez cztowieka lub Boga dla cztowieka, np. Deszcz jest po to, zeby dzieci
mogty zakfadaé kalosze i wchodzi¢ do katuzy. Realizm to z kolei przekonanie, iz zjawiska psychiczne, np.
sny, istniejg realnie (materialnie).

Dziecko w poczatkowej fazie okresu przedoperacyjnego (faza rozwoju myslenia wedtug teorii
Piageta, cechujgca dzieci w wieku od dwéch do szesciu lat) ujawnia ograniczong zdolnos¢ do myslenia
w kategoriach przyczynowo-skutkowych. Jego myslenie okresla sie jako transdukcyjne, czyli myslenie
od szczegétu do szczegotu. Dziecko nie potrafi uwzglednic zasady tgczacej dwa zdarzenia, nie rozumie,
jak i dlaczego okreslone dwa zdarzenia tgczg sie ze soba. Pierwsze przejawy zdolnosci do myslenia
w kategoriach przyczynowo-skutkowych pojawiajg sie na przetomie trzeciego i czwartego roku zycia
dziecka. Jest to Scisle zwigzane z rozwojem mowy, ktdry jest juz na tyle zaawansowany, ze daje dziecku
mozliwos¢ wyrazenia zwigzkdw przyczynowo-skutkowych za pomoca stéw, zdan. Dziecko moze juz
opowiedzie¢ o tym, co faczy dwa zdarzenia. Ponadto w jego jezyku obecne sg czasy przeszty i przyszty —
niejednokrotnie jeszcze mylone, ale w zasiegu malucha i gotowosci, by by¢ coraz bardziej Swiadomie
i adekwatnie uzywane.

Wyobraznia dziecka w wieku przedszkolnym

Wyobraznia przedszkolaka wyrdznia sie pozornie sprzecznymi cechami. Kilkulatek potrafi
przedstawiac sobie w umysle najdziwniejsze, niestworzone — z perspektywy trzezwo myslgcej osoby
dorostej — rzeczy i zjawiska. Dwu- i trzyletnie dzieci zywig przekonanie, ze zjawiska, z jakimi spotkaty
sie w bajkach czy zabawie, rzeczywiscie miaty miejsce, a postaci ze $wiata bajek istniejg naprawde.
Co wiecej, czesto dzieciece myslenie majgce charakter dostowny, konkretny kierunkowane jest przez



pewng zyczeniowos$¢ — chodzi o to, ze dziecko, wypowiadajgc sie o tym, co chciatoby mie¢, uzywa
sformutowan mogacych wskazywac na to, ze faktycznie dany przedmiot czy umiejetnos¢ okreslong
ceche posiada, wykazuje. Przyktadem niech bedzie dialog trzyletniego Jerzego z logopeda:

- Jerzyku, czy masz w domu jakie$ zwierzagtko?

- Tak, mam niedzwiedzia.

- O, a gdzie ten niedzwiedz mieszka?

- Na korytarzu, koto sypialni.

Mozna z duzg dozg pewnosci mniemaé, ze chtopiec nie trzyma w domu zywego niedzwiedzia,
ba, mozliwe, ze nawet nie posiada pluszowego misia-niedzwiedzia, jednak moze znaé np. bajke
0 Maszy i Niedzwiedziu, by¢ aktualnie zafascynowany postacia tego misia do tego stopnia, ze
chciatby, by niedzwiedz z nim mieszkat. Méwi sie wiec, ze dzieci majg bardzo bogatg wyobraznie.

Z drugiej strony myslenie kilkuletniego dziecka przyjmuje posta¢ bardzo konkretng — dzieci sg
w stanie pojac i zrozumie¢ (w dostepny sobie poznawczo sposdb) przede wszystkim to, co jest im
bezposrednio dostepne, z czym stykajg sie w swoim doswiadczeniu, dziataniu. To mogtoby
wskazywacd na ograniczenie dzieciecej wyobrazni, ktdra wydawataby sie raczej odtwdrcza.

Aby to zrozumie¢, nalezy wzig¢ pod uwage dwa kierunki rozwoju wyobrazni. Pierwszy
kierunek dotyczy tego, ze wyobraznia mimowolna (mimowolne powstawanie wrazen w umysle
mozliwe dzieki wyksztatceniu sie tzw. funkcji symbolicznej — zdolnosci do przywotywania nieobecnych
przedmiotow i zjawisk przy pomocy symboli i znakéw) przeobraza sie w wyobraznie dowolng —
twdrczg i kierowana. Przejawami wyobrazni mimowolnej sg nastepujace elementy: nasladowanie
czyjejs czynnosci po paru chwilach od jej zakoriczenia, zabawa symboliczna, rysunek graficzny,
wyobrazenia, mowa. Mate dziecko, u ktérego przewaza wyobraznia mimowolna, ,,uchwytuje”

w swym umysle obrazy, rzeczy i zjawiska, z ktérymi sie zetkneto, a jak wiemy, pochodzg one nie tylko
z realnego Swiata, ale i z dzieciecych bajek, ilustrowanych ksigzeczek, Swiata zabawek. Wéwczas
wyobrazZnia nie jest hamowana przez zadne zasady logiczne, myslenie dziecka czesto nie dazy do
okreslonego celu — jest po prostu swobodnym ciggiem nieskrepowanych skojarzen.

W drugiej fazie wieku przedszkolnego, u dzieci cztero-, piecio- i szescioletnich, obecna jest
juz umiejetnos¢ bardziej Swiadomego kierowania swoimi wyobrazeniami wytwadrczymi, co znajduje
wyraz w dzieciecych kreacjach artystycznych czy zabawach konstrukcyjnych.

Drugi kierunek rozwoju wyobrazni dotyczy wyodrebniania sie wyobrazen od czynnosci
spostrzezeniowych. Dorostym dzieciece wytwory wydajg sie niezwykte, gdyz zapominajg oni, ze
dziecko postrzega sSwiat w sposdb mniej krytyczny, mniej skryptowy, mniej doktadny, a za to bardziej
dostowny i synkretyczny — czyli cechujacy sie ujmowaniem w jednos$¢ sprzecznych ze sobg
elementdéw. Na etapie wieku przedszkolnego u dzieci wyksztatca sie zdolnos¢ réznicowania pozoru
od rzeczywistosci.

W pewnym eksperymencie badacz pokazat dzieciom ggbke pomalowang w ten sposdb, ze
przypominata kawatek skaty. Dzieci w wieku trzech lat twierdzity, ze przedmiot wyglada jak ggbka
i jest ggbka lub ze wyglada jak skata i jest skatg. Dopiero dzieci w wieku czterech i pieciu lat potrafity
odréznié oba aspekty i pojmowaty, ze przedmiot wyglada jak skata, ale jest ggbka. Starsze
przedszkolaki rozumiaty juz zatem, ze ten sam przedmiot moze by¢ odbierany rdznie, w zaleznosci
od perspektywy, punktu widzenia. Mate dziecko uwzglednia wytgcznie zewnetrzne, powierzchowne,
spostrzegane bezposrednio cechy obiektdw, a nie ich realne wtasnosci, o jakich dowiaduje sie na
dalszych etapach rozwoju na podstawie doswiadczenia, ktore w dodatku poddaje krytycznej ocenie.
Zatem nie ma powodu, aby maluszek miat wyobraza¢ sobie swiat bajek i zabawek odmiennie od
Swiata realnych rzeczy i postaci.

Na przetomie trzeciego i czwartego roku zycia dziecko zaczyna odrdzniac to, co sie dzieje
naprawde, od tego, co tworzy w swojej zabawie na niby. Zaczyna by¢ tez zdolne do przyjmowania
rol w zabawie i do zabawy w udawanie. Zaczyna powoli odrdzniaé swiat fikcyjny od realnego.



Przywilej dziecinstwa

Warto zatem pamietac, ze myslenie magiczne u dzieci to nie grzech. Nie jest ono ktamstwem, nie
powinno by¢ z nim utozsamiane. Myslenie magiczne to przywilej dziecinstwa, to faza i przejaw rozwoju
intelektualnego. Btedem jest zarzucanie matym dzieciom — ktdére nie potrafig jeszcze dobrze odrézniac
fikcji od rzeczywistosci, réznicowac realnosci od wtasnych pragnien i zyczen, szczegélnie w swoich
wypowiedziach — klamstwa. Mate dziecko nie powinno stysze¢ od dorostych: Ktamiesz, gdy pomiesza
fikcje zrzeczywistoscia. Jak zatem mozna reagowa¢ na dzieciece myslenie magiczne?
Z zaciekawieniem, z uwaznoscia, ale ize zdrowym dystansem. Porozmawiajmy z dzieckiem o tym,
czym sie z nami podzielito, odpowiedzmy na jego pytania, prébujac delikatnie skonfrontowaé je z tym,
ze rzeczywistos$¢, przynajmniej w naszym pojeciu wyglada inaczej, zacheémy dziecko do zbadania
prawdziwosci jego przekonan, ukazmy mu dany przedmiot czy zjawisko z innej perspektywy. W ten
sposéb pomozemy dziecku ksztattowaé teorie umystu. Ainnym razem moze po prostu wejdZmy
w fikcyjny Swiat dziecka i nie béjmy sie tego, ze bedziemy je utwierdza¢ w btednych przekonaniach.
Uszanujmy faze rozwojowa, w jakiej znajduje sie maluch, i bgdZmy gotowi na towarzyszenie mu w nie;j.
Skoro chcemy uczy¢ dzieci przyjmowania perspektywy innych oséb, zdobadzmy sie czasem na to, aby
przyjac perspektywe dziecka.

Szczegblng sytuacjg konfrontowania nas, dorostych, z magicznym postrzeganiem dzieciecego
Swiata jest zjawisko tzw. wyimaginowanego przyjaciela. Wyimaginowany przyjaciel jest przejawem
dzieciecej fantazji, wyobrazni, inteligencji, ale moze by¢ tez obecny u dzieci samotnych i tesknigcych,
a nawet u dzieci krzywdzonych (u dzieci krzywdzonych wymyslony przyjaciel wspotwystepuje z innymi
objawami, wiec jako taki sam w sobie raczej nie jest powodem do niepokoju). W jaki sposdb reagowac
na wyimaginowanego przyjaciela? Zaprzyjazni¢ sie z nim. Spokojnie — wraz z postepem w rozwoju
intelektualnym dziecko uzyska gotowos¢, by zaczgé oddziela¢ swiat fantastyczny od rzeczywistego —
by¢ moze pewnego dnia wyimaginowany przyjaciel po prostu sam zniknie. Dziecko moze wdwczas
uzasadni¢ te sytuacje np. w taki sposdb: Poktdcitem sie z nim lub Jestem juz za duzy inie wierze
w takiego przyjaciela. A moze z dnia na dzien fikcyjny przyjaciel przestanie dziecku towarzyszy¢, kiedy
w zyciu dziecka pojawi sie realny przyjaciel albo kiedy uwaga dziecka skupi sie na innym zadaniu
rozwojowym badz wydarzeniu zyciowym.

Gdy dziecko boi sie potwora...

Myslenie magiczne moze byé tez obecne w dzieciecych lekach, atakie do pewnego stopnia je
generowac. Co robi¢, gdy dziecko boi sie potwora? Wtasnie tutaj moze by¢ miejsce na stopniowe
ukazywanie dziecku, ze $wiat wyobrazony, swiat poznawany przez nie w bajkach rdzni sie od swiata
realnego. Mozna to robi¢ poprzez rozmowe, ale i eksperymenty — np. takie, jak przytoczony wyzej
z ggbka. Notabene istniejg tez ciekawe gry dla dzieci, np. jedna z popularnych gier o chwytliwej nazwie
POTWORY DO SZAFY. Wspdlna zabawa na podstawie tej gry moze pomdc dziecku mtodszemu
w odstraszaniu, przepedzaniu wyobrazonych potwordw, a starszemu w uczeniu sie, ze to, co noca
,ham sie wyobraza”, jest wytgcznie zmyslonym zjawiskiem. W przypadku maluszkéw musimy jednak
czesto uznaé poziom ich myslenia i przezywania, pogodzi¢ sie ztym, ze dziecko nie jest w stanie
rozumowacé w tak zaawansowany sposoéb jak my. W sukurs moze przyjsé blizej wowczas naklejka na
okno czy szafe ,odstraszajgca potwory” lub spray o takiej samej funkcji w postaci realnie uspokajajgcej
wody z dodatkiem olejku lawendowego czy melisowego.

Razem z dzieckiem w fantastycznym swiecie

Towarzyszenie dziecku w jego magicznej rzeczywistosci, wprowadzanie w $Swiat fantazji, wspdlne
zanurzanie sie w magicznym Swiecie — czy moze by¢ szkodliwe? Wydaje sie, ze w przypadku dziecka
w mtodszym wieku przedszkolnym raczej nie. Na potrzeby towarzyszenia kilkulatkowi warto na powrét



nauczy¢ sie mysle¢ w sposéb magiczny. Po to, by nawigza¢ dialog z dzieciecg fantazjg. Taka
fantastyczna, magiczna rozmowa moze okazaé sie drogg do poznania dziecka. Jesli potrafisz wejsé na
te droge, mozesz duzo sie o dziecku dowiedzie¢, wiele mu przekaza¢, sporo je nauczy¢, a zarazem
pozna¢ odpowiedzi na nurtujgce cie pytania o $wiat przezy¢ dziecka. W ten sposéb mozesz uzyskac
posredni dostep do Swiata dzieciecych przezy¢. Podstawowa dzieciecg aktywnoscig jest zabawa.
A u matego dziecka zabawa naprawde moze i powinna by¢ magiczna. Jest ona srodkiem do rozwoju
poznawczego dziecka — do rozwijania myslenia, wiedzy i nabywania umiejetnosci. W zabawie z matym
dzieckiem $wiat magiczny moze mieszac sie ze Swiatem rzeczywistym. Dbajmy jednak o to, by dzieciecy
Swiat magiczny byt dla dziecka Swiatem pieknym, bezpiecznym i wnoszgcym wartosci. Wraz z wiekiem
i rozwojem dziecka, kiedy zabawa wchodzi w ko lejne bardziej dojrzate i zaawansowane fazy, przyjdzie
jeszcze czas, wyznaczony przez dzieciecg gotowos¢ rozwojowa, na konfrontowanie wyobrazni
z rzeczywistoscig, na powazne rozmowy o tym, jaki rzeczywiscie Swiat jest, ajaki wydaje sie byc.
WyobrazZnia i twdrczos¢ sg ze sobg blisko zwigzane i sg zaréwno przejawami ludzkiej inteligencji, jak
i Srodkami do radzenia sobie z trudnymi doswiadczeniami i emocjami— ito nie tylko u dzieci, ale
rowniez u dorostych. Nie wierzysz? Sprébuj! Sprébuj wrdci¢ do swojego dzieciecego $wiata, siegnij do
techniki basni i rysunku czy kolorowania, a przekonasz sie, ile ulgi w napieciach i spokoju ducha moga
one przynies¢.

Artykut pochodzi z miesiecznika Blizej przedszkola



