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Kawa zbozowa z mlekiem
(jeczmien-zyto)
Butka kajzerka z mastem

Zupa ziemniaczana na kurczaku
(marchew, pietruszka, seler, por)
Makaron orkiszowy z suszonymi

Herbata owocowa
Foccacia z pomidorkami
koktajlowymi, rozmarynem,

/wyréb wiasny/
Ogérek matosolny

07'09'2926 Makrela w pomidorach pomidorami, bazylig i serem iéttym oliwkami i szynkg
Poniedzialek Ogorek matosolny Kompot z rabarbaru /wyréb wiasny/
szczypiorek Owoc (maka pszenna, mleko)
Zupa grysikowa
Owsianka na mleku ( marchewka, pietruszka, seler, por) Herbata truskawkowo-
z boréwka amerykariskg Filet z miruny panierowany poziomkowa
08.09.2026 Weka pszenna z mastem Ziemniaki z koperkiem Serek biaty z truskawkami
wtorek serek almette ziotowy Satata lodowa z sosem winegret Jwyréb wiasny/
Papryka rzodkiewka Kompot wieloowocowy Chleb wieloziarnisty z mastem
Owoc
Zupa porowa z ryzem
Kakao z mlekiem (marchew, pietruszka, seler, por, $mietana) Herbata rumiankowa
Butka kajzerka z mastem tazanki z kapusta, pieczarkami z pomarancza
09.09.2026 . L _— , .
h Pasta z kurczaka pieczonego | ciecierzycg Mufinki z boréwka amerykariskg
Sroda Jwyréb wiasny/ Surdéwka z marchewki, jabtka i pora /wyréb wtasny/
Ogérek zielony Kompot agrestowy (maka pszenna, mleko, jajka)
Owoc
upa krem dyniowa z grzankami
Mieko lub her}?ata,z Eytryna (rﬁarfhewka, pietrZszka, seler, Eor, $mietana ) Herbata malinowa
Chieb pszenno-zytni z maslem | ¢, 514 7 warzywami i kurczakiem | Chleb wieloziarnisty z mastem
10.09.2026 Pasta z jajek’ ze szczypiorkiem 2 sosem koperkowym Ser 6ty
czwartek /wyréb wiasny/ kompot z czerwonej porzeczki Papryka mix
pomidor Owor
Zupa fasolowa z makaronem
Rawa zbolowaiz mieklam (marchewka, pietruszka, seler, por)
. L Knedle ze Sliwkami )
(jec%mlen-zyto) /wyréb whasny/ Herbata mletovya z :'-.manasem
11.0'9.2026 Butka kajzerka z m.a’sle.m (maka pszenna, jajka, ziemniaki) Chleb p.szenno-zytnl z mastem
piatek Paprykarz szczecifiskl Polane masetkiem i butkg tartg Kietbasa szynkowa

Kompot z owocdéw lesnych
owoc

Papryka mix

Produkty zapisane tlustym drukiem mogq zawierac substancje powodujqce alergi¢ lub reakcje nietolerancji zgodnie
z Zalgcznikiem Nr 2 do rozporzqdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)Nr 1169/2011 z dnia 25 paidziernika 2011
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Do przygotowania positkéw uzywane s3 przyprawy: pieprz, pieprz ziolowy, ziele angielskie, liscie laurowe, majeranek, oregano,
kminek, papryka stodka, sél o obnizonej zawartosci sodu, jarzynka bez soli oraz $wieze ziofa.

Zgodnie z informacjami od producentow uzyte produkty gotowe np.: kakao, herbata, koncentrat pomidorowy, produkty z migsa,
moga zawieraé $ladowe ilosci alergenow glutenu, laktozy, s0l, orzechow, selera | gorczycy.



