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Bullakalrkammestem T Chleb wieloziarnisty z mastem
27.07.2026 M . yw , Szynka wiederiska
Poniedzialek akrela w pomidorach (marchewka, pletr.uszka, seler, por) Satata zielona
Ogorek kiszony Makaron kokardki z serem biatym ) . ]
sealorek Rompet wisloowosswy Pomidorki koktajlowe
owoc
Kasza manna na mieku Zupa pomidqrowa z lanym ciastem
i R ( marchewka, pietruszka, seler, émietana)
5 bor-owk:? am'erykanska Schab duszony w sosie cebulowym Herbata z cytryna
28.07.2026 Chleb wieloziarnisty z mastem Ziemniaki z koperkiem Kasza kuskus z sosem
wtorek Serek almette z!olowy Safata zielona z sosem jogurtowym Truskawkowo-malinowy
Paprykla i Kompot agrestowy
szczypiorek SAGE
Herbata truskawkowo-
Mleko lub herbata z cytryna ZUpa porowa 2:2lemnlakam poziomkowa
Butka kajzerka z mastem (marchiew p'et”’fsz‘(a' selar; ot mietars) Buteczki drozdzowo-cynamonowe
29.07.2026 Pasta z jajek ze szczypiorkiem S B 2 /wyréb wi Y /
iroda /jwjyréb wfasr\f;/ WAl PRy ipamd oy (maka :Irernnaw':'slgv mleko
pomidor R ED ROy ! pmleko r'r:ajsto; ’
owoc !
Zupa krem z brokuty z grzankami
(marchewka, pietruszka, seler, por) s
Mieko lub herbata z cytryna Gulasz z szynki Herbkata z owocow lesnych
30.07.2026 Chleb pszenno-zytni z mastem Kasza jgczmienna We i:gs::z;fzb?saslem
T Ser z6ity Satatka z ogdérkéw, marchewki Y
czwartek . i . /wyréb wiasny/
Papryka mix i cebulki ol
kompot z czerwonej porzeczki Ogorek zielony
owoc
Kawa zbozowa z mlekiem
(jeczmien-zyto)
Butka kajzerka z mastem Zupa fasoloyva z makaronem Herbata z cytryna
(marchewka, pietruszka, seler, por) - i
31.(!7.2026 Pasta z s‘erka kremowego Ry2 z polewa truskawkowa Chleb pszenno-zyt.m z mastem
piatek i turiczyka Kompot z owocow leénych Szynka kniazia
/wyréb wiasny/ o papryka
Ogorek matosolny
szczypiorek

Produkty zapisane ttustym drukiem mogq zawierac substancje powodujgce alergie lub reakcje nietolerancji zgodnie

z Zalgcznikiem Nr 2 do rozporzqdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)Nr 1169/2011 z dnia 25 paidziernika 2011

Do przygotowania positkéw uzywane sa przyprawy: pieprz, pieprz ziotowy, ziele angielskie, liécie laurowe, majeranek, oregano,
kminek, papryka stodka, sél o obnizonej zawartosci sodu, jarzynka bez soli oraz $wieze ziofa.

Zgodnie z informacjami od producentéw uzyte produkty gotowe np.: kakao, herbata, koncentrat pomidorowy, produkty z miesa,
moga zawiera¢ $ladowe iloéci alergendw glutenu, laktozy, soi, orzechéw, selera i gorczycy.



