Jadtlospis

tygodniowy
Zupa ziemniaczana
Mileko lub herbata z cytryng (marchewka, pietruszka, seler, émietana) Herbata z owocdéw lesnych
23.06.2025 Bulka kajzerka z mastem Racuchy drozdiowe z jabtkami Chleb wieloziarnisty
pon.ie (izialek Serek almette ziotowy z jogurtem truskawkowym z mastem
Ogorek zielony papryka (maka pszenna, jajka, mleko) Szynka jak ze starej wsi
szczypiorek Sok marchewkowo-jabtkowy % Kietki
owoc Pomidorki koktajlowe
Zupa pieczarkowa z makaronem Herbat
Kasza manna na mleku (marchewka pietruszka émietana seler) C.e ' ta : . ‘.:;t.ryna
24.06.2025 Weka pszenna z mastem Kurczak w sosie curry z ryzem |ats © krozkzovs-/e
wtorek Pasta z sera biatego i cebuli Safatka z pomidoréw i cebulki ( zk RSN a'f".k
Rzodkiewka szczypiorek Kompot z czerwonej porzeczki M3ka pszenna, jajka,
mleko)
Owoc
: ) ) ) Herbata owocowa
Kakao z mlekiem Zupa ogérkowa z ziemniakami AT ———
25.06.2025 Butka kajzerka z mastem (marchew, pietruszka seler $mietana) P ) yt
;'Sr(; P Pasta z sera biatego i ryby tazanki z migsem i kapustg g zkma§ Zm, c
a 0gérki matosolne Kompot wieloowocowy PSR RE RS
rzodkiewka
papryka owoc
Zupa z czerwonej soczewicy z grzankami
(pietruszka seler marchew $mietana) .
Mileko lub herbata z cytryng Kotlet mielony Kisiel truskawkowy
26.06.2025 Chleb er!onarnlsty z .mas‘iem Ziemniaki z koperkiem Wyréb wiasny
ol Pasta z jajek ze.szczyplorklem Burcal 2asimatane Weka z mastem
pomidor Kompot agrestowy
Owoc
Herb - ;
er :dta zcytryna Zupa porTndorowa zryzem Herbata rumiankowa
Butka kajzerka z mastem (marchewka pietruszka, $émietana, seler) i Salostarmil
27.06.2025 Turiczyk w oleju Zapiekanka ziemniaczana z kietbaska Chleb wie c:zlarmsty
piatek Ogérek matosolny jajkiem i koperkiem Ki {bz r:as_ - c
papryka Kompot z owocéw leénych IEHRENER 2y WISERA
- Ogoérek zielony

Produkty zapisane tustym drukiem mogq zawiera¢ substancje powodujgce alergi¢ lub reakcje nietolerancji zgodnie
z Zalgcznikiem Nr 2 do rozporzqdzenia Parlamentu Europejskiego i Rady (UE)Nr 1169/2011 z dnia 25 paidziernika 2011

Woda mineralna niegazowana do picia dostepna przez caly dzien na salach.
Do przygotowania positkéw uzywane sg przyprawy: pieprz, pieprz ziolowy, ziele angielskie, liscie laurowe, majeranek, oregano,
kminek, papryka stodka, sél o obnizonej zawartosci sodu, jarzynka bez soli oraz $wieze ziofa.
Zgodnie z informacjami od producentéw uzyte produkty gotowe np.: kakao, herbata, koncentrat pomidorowy, produkty z miesa,
moga zawierac sladowe ilosci alergenow glutenu, laktozy, soi, orzechow, selera i gorczycy.



