[bookmark: _GoBack] Ważne numery pomocowe:

• 112 – numer alarmowy – w sytuacji bezpośredniego zagrożenia życia lub zdrowia,
• 116 111 – Telefon Zaufania dla Dzieci i Młodzieży,
• 800 12 12 12 – Dziecięcy Telefon Zaufania Rzecznika Praw Dziecka,
• 800 100 100 – telefon dla rodziców, opiekunów i nauczycieli w sprawie bezpieczeństwa dzieci,
• 12 421 92 82 – całodobowy Ośrodek Interwencji Kryzysowej w Krakowie
• Czy centrum Zarządzania Kryzysowego Miasta Krakowa 12 616 59 59.

