PRZEDSZKOLE NR 158 Przedszkole nr 158 w Warszawie

04-491 Warszawa, ul. Dwéch Miezy 30/36
tel. 723 455 027,723 456 273
NIP: 9521898913 REGON: 017230646

Roczny plan pracy Przedszkola nr 158
na rok szkolny 2024/2025

Plan zaopiniowany pozytywnie Uchwalg Rady Pedagogicznej nr 3/2024/2025 z dnia 12 wrze$nia 2024 r

Roczny plan pracy brzedszkola powstal w oparciu o wnioski ze sprawowanego nadzoru pedagogicznego w roku szkolnym
2023/2024 Roczny plan pracy uwzglednia ponadto:

¢ kierunki polityki o§wiatowej panstwa okreslone przez MEN na rok szkolny 2024/2025

e treéci podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz statutu przedszkola

e tredci zawarte w dopuszczonych do uzytku i przyjetych do realizacji programach wychowania przedszkolnego

¢ wnioski sformutowane na posiedzeniu rady pedagogicznej koficzacym rok szkolny 2023/2024

e diagnoze potrzeb i zainteresowan

*  oczekiwania rodzicow wzgledem przedszkola

Podstawa prawna

Kierunki realizacji polityki oswiatowej panstwa ustalone na rok 2024/2025

Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. prawo o$wiatowe

Ustawa z dnia 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty

Rozporzadzenie z dnia 25 sierpnia 2017 r. w sprawie nadzoru pedagogicznego

Rozporzadzenie z dnia 11 sierpnia 2017r. w sprawie wymagan wobec szk6t i placéwek

Rozporzadzenie MEN z dnia 28 lutego 2019 r. w sprawie szczegétowej organizacji publicznych szk6t i publicznych
przedszkoli

Rozporzadzenie MEN z dnia z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego (...)
Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad udzielania i organizacji pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placéwkach

Rozporzadzenie MEN z 9 sierpnia 2017 r. w sprawie w sprawie warunkow organizowania ksztatcenia, wychowania i opieki
dla dzieci i mtodziezy niepetnosprawnych

Rozporzadzenie MENIS z dnia 31.12.2002 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny w pubhcznych i niepublicznych szkotach i
placéwkach

Rozporzadzenie MEN z dnia 25 maja 2018 r. w sprawie warunkéw i sposobu organizowania przez publiczne przedszkola,
szkoly i placéwki krajoznawstwa i turystyki

Rozporzadzenie MEN z 12 lutego 2019 r. w sprawie doradztwa zawodowego

Kierunki polityki o§wiatowej paiistwa na rok szkolny 2023/2024.(w zakresie dotyczacym przedszkoli):

1. Edukacja prozdrowotna w szkole - ksztaltowanie zachowan stuzacych zdrowiu, rozwijanie sprawnosci
fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomocy.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej, ksztaltowania postaw spofecznych i patriotycznych,
odpowiedzialnosci za region i ojczyzne. Edukacja dla bezpieczenstwa i proobronna.

3. Wspieranie dobrostanu dzieci i mtodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniéw i wychowankoéw
empatii i wrazliwosci na potrzeby innych. Podnoszenie jakosci edukacji wiaczajacej i umiejetnodei pracy z
zespoltem zréznicowanym.

4. Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniéw i nauczycieli, ze szczegdlnym uwzglednieniem
bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji dostgpnych w Internecie. Poprawne
metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i materiatléw dostepnych w sieci, w szczegdlnosci
opartych na sztucznej inteligencji, korzystanie z zasobéw Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;j.

5. Ksztaltowanie mys$lenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejécie do nauczania przedmiotéw
przyrodniczych i $cistych oraz poprzez poglebianie umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogélnym.

6. Wspieranie rozwoju umiejetnosci zawodowych oraz umiejetnosci uczenia si¢ przez cate zycie poprzez
wzmocnienie wspolpracy szkot i placéwek z pracodawcami oraz z instytucjami regionalnymi.

7. Praca z uczniem z do§wiadczeniem migracyjnym, w tym w zakresie nauczania j¢zyka polskiego jako jezyka
obcego.



Zadania wynikajace z kierunkéw polityki o§wiatowej panstwa na rok szkolny 2024/2025

PRIORYTET 1
Edukacja prozdrowotna w przedszkolu - ksztaltowanie zachowan sluzgcych zdrowiu, rozwijanie
sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej, nauka udzielania pierwszej pomoc

Zadania Termin

Rozwijanie sprawnosci fizycznej i nawyku aktywnosci ruchowej

Zapewnienie codzienne]j aktywnosci ruchowej przedszkolakow | W ciggu roku szkolnego
w formie ¢wiczen i zabaw ruchowych, w tym nasladowczych, z
przyborami lub bez nich, umozliwiajgcych wykonanie réznych
form ruchu (zabawy biezne, skoczne, z czworakowaniem,
rzutne)

Przeprowadzanie éwiczen ksztaltujgcych nawyk utrzymania | W ciggu roku szkolnego
prawidlowe]j postawy ciala,

Uswiadamianie dzieciom koniecznosci zachowania ergonomii
oraz higieny pracy i zabawy — prawidlowa postawa ciala
podczas zabaw stolikowych/kolorowania, siedzenia w kregu.

Codzienna organizacja zaj¢¢ na $wiezym powietrzu w kazdej | W ciggu roku szkolnego
grupie wiekowej (w miar¢ mozliwosci),
w tym spacery, zajecia terenowe.

Wykorzystywanie przez nauczycieli réznorodnych metod | W ciggu roku szkolnego
pobudzajacych dzieci do aktywnosci fizycznej tj. gimnastyka
tworcza R. Labana, K. Orfa, gimnastyki rytmicznej A. i M.
Kniessow oraz ruchu rozwijajacego W. Sherborne, opowiesé
ruchowa Josefa Gotfryda Tulina

Organizowanie = zabaw rytmicznych przy muzyce i | W ciggu roku szkolnego
piosenkach/zabaw tanecznych/zumba/aerobik -
Wykorzystywanie w pracy metody aktywnego stuchania
muzyki wedlug Batii Strauss, ,,Edukacji przez Ruch” Doroty
Dziamskiej, metody KLANZY

Informacje dla rodzicéw nt. znaczenia aktywnosci ruchowej dla | W ciggu roku szkolnego
dzieci na stronie Internetowej i Facebooku '

Udzial w akeji ,,Sprintem do Maratonu” organizowanej przez | 5.05. — 06.06.2025
wydawnictwo Blizej Przedszkola, majacej na celu promocje
zdrowego stylu zycia i aktywnego spe¢dzania czasu, w tym na
$wiezym powietrzu

., Dzien pustej klasy” 7.06.2024 - udzial przedszkolakow w | Czerwiec
miedzynarodowym $wiecie edukacji na $wiezym powietrzu.

Udziat w ,, Olimpiadzie przedszkolakéw 6-latkéw” w | Czerwiec
partnerstwie z Przedszkolem nr 243 w Warszawie

10

Wyjscie do Szkoly Podstawowej nr 189 w Warszawie - | Czerwiec
uczestnictwo dzieci w zajeciach z elementami wychowania
fizycznego prowadzonej przez nauczyciela szkoty.




11

Wzbogacenie bazy przedszkola w przybory sportowe do gier | W ciggu roku szkolnego
zespotowych (bramki, kosze, pitki)

Spodziewane efekty

zachegcenie dzieci do udzialu w spacerach, wycieczkach

poznanie przez dzieci r6znorodnych form aktywnego wypoczynku

poznanie przez dzieci zasad rywalizacji sportowej

nabycie przez dzieci umiejetnosci wspdlpracy w zespole podczas aktywnosci ruchowej
doskonalenie umiejetnosé pokonywania przez dzieci wiasnych stabosci

uksztaltowanie umiejetnos¢ roztadowywania napi¢é i emocji poprzez aktywnos$¢ fizyczng

Ksztaltowanie zachowan shuzacych zdrowiu - zdrowe odzywianie i higiena

Pogh;bienie wiedzy dzieci na temat zdrowia— tematyka | W ciggu roku szkolnego
tygodniowa na temat zdrowia i zdrowego odzywiania/ciata
czlowieka i higieny

Ksztaltowanie u przedszkolakéw nawykéw dbania o zdrowie | W ciggu roku szkolnego
i higieng osobista:

— ubieranie  si¢  odpowiednio do  warunkéw
atmosferycznych wystepujacych w danej porze roku
(zapobieganie przegrzaniu i zmarznigciu)

— dbanie o higien¢ poprzez: mycie z¢gbéw po positkach,
mycie rak, zwlaszcza po pobycie w toalecie i zabawie
na §wiezym powietrzu.

Ksztaltowanie u przedszkolakow nawykéw spozywania | W ciggu roku szkolnego
zdrowej zywnosci, przezwyciezanie niecheci do nieznanych
potraw. Wprowadzenie na stale mozliwosci samodzielnego
komponowania przez przedszkolakéw $niadan (poniedzialki
i $rody)

Przeprowadzenie zaje¢ z kalendarza s$wiat nietypowych
(dowolnie wybrane przez nauczycieli grup): 15.10.2024
—  Swiatowy dziers mycia rgk 08.11.2024
— Dzien zdrowego Sniadania 05.03.2025
— Dzien dentysty 12.05.2025
— Drzien pielegniarek

Profilaktyka uzaleznien realizowana ze wsparciem psychologa | W ciggu roku szkolnego
zatrudnionego w przedszkolu - warsztaty dla dzieci

Realizacja programu na rzecz prawidlowych nawykéw | Wg harmonogramu programu
zywieniowych i picia wody ,Mamo, tato wole wodg”
https://wolewode.pl/

Realizacja projektu: ,,Zdrowo i sportowo”, zwigkszajacego | Wg harmonogramu projektu
swiadomo$¢ na temat roli i wagi aktywnosci fizycznej,
odpowiedniego odzywiania i odpoczynku
https://zdrowoisportowo.edu.pl/

Preorientacja zawodowa w przedszkolu — zorganizowanie W ciagu roku szkolnego
spotkania z dietetykiem/lekarzem/pielegniarkg




Spodziewane efekty:

nabywanie i wzbogacenie wiedzy dzieci na temat zdrowia

ksztaltowanie czynnych postaw wobec zdrowia i bezpieczefistwa wlasnego i innych

ksztattowanie umiejgtnosci okreslonych mianem zyciowych

podniesienie jakosci oraz ewaluacja dziatan podejmowanych na rzecz zdrowia dzieci przez

nauczycieli
przekazanie dzieciom wzorcow ,,zdrowego zycia”

Pierwsza pomoc

Zajecia czytelnicze w oparciu o ksigzke: ,.Lukasz ratuje misia,
czyli jak udzielaé pierwszej pomocy” autorstwa Izabeli Michty,
uwzgledniajacej oficjalne zalecenia Europejskiej Rady
Resuscytacji.

W ciggu roku szkolnego

Utrwalenie znajomosci numeréw ratunkowych wsérdd dzieci
oraz poznanie informacji jakie nalezy udzieli¢ dyspozytorowi
pogotowia

W ciaggu roku szkolnego

Preorientacja zawodowa w przedszkolu — zorganizowanie
spotkania z ratownikiem medycznym/pielggniarkg lub lekarzem

W ciggu roku szkolnego

Spodziewane efekty:
nabywanie i wzbogacenie wiedzy dzieci na temat zachowania si¢ w r6znych zagrazajgcych

sytuacjach zyciowych
nabycie umiejetnosci prawidlowego wezwania pomocy
poznanie specyfikacji pracy ratownika/lekarza/pielegniarki

PRIORYTET 2

Szkola miejscem edukacji obywatelskiej, ksztaltowania postaw spolecznych i patriotycznych,
odpowiedzialnosci za region i ojczyzn¢. Edukacja dla bezpieczenstwa

Zadania

Termin

Edukacja obywatelska

Rozwijanie zdolnosci skutecznego angazowania si¢ na rzecz
wspélnego lub publicznego interesu poprzez promowanie idei
wolontariatu na terenie przedszkola. Zaangazowanie przedszkola
w akcje charytatywne o zasiegu lokalnym i ogélnopolskim np. "Goéra
grosza”, ,,Pola Nadziei”.

Zapoznanie dzieci z pracg wolontariuszy — zorganizowanie spotkania
z osobami dzialajgcymi na rzecz Srodowiska lokalnego.

W ciggu roku szkolnego

Organizacja: "Dnia praw dziecka" w przedszkolu przy
jednoczesnym akcentowaniu obowigzkéw dzieci w domu
1 przedszkolu, zaleznych od wieku i mozliwosci dzieci.

20.11.2024

Wdrazanie dzieci do $wiadomego podejmowania decyzji poprzez
organizowanie gier i zabaw decyzyjnych (gry planszowe, symulacje
spoleczne). '

Umozliwienie dzieciom podejmowania préob decydowania
w waznych dla niego sprawach, indywidualnie i w ramach dziatan
grupy réwiesniczej.

W ciggu roku szkolnego




' Spodziewane efekty:

|+ wzmocnienie u dzieci wiary we wiasne moziiwosci

* nabywanie i wzbogacenie wiedzy dzieci na temat praw dziecka

* rozwijanie kompetencji kluczowych dzieci (kompetencje obywatelskie)

Ksztaltowanie postaw spolecznych

1 Zajecia adaptacyjne w przedszkolu. Wrzesien

2 Obchody , Dnia Przedszkolaka” - podkreslanie wartosci | Wrzesien
przedszkola w rozwoju i edukacji dzieci, czerpanie radosci przez
dzieci z bycia przedszkolakiem.

3 Przeprowadzerﬁe warsztatow na temat emocji przez psychologa | Wg planu pracy psychologa
w kazdej grupie wiekowej na temat relacji w grupie przedszkolnej

4 Budowanie poczucia bliskosci i bezpieczefistwa w grupie dzigki | Caty rok szkolny
zabawom integracyjnym

5 Rozwijanie postawy asertywnosci wsrod dzieci oraz umiej¢tnosci | Caty rok szkolny
szukania pomocy w sytuacjach trudnych

6 Nauczanie réwiesnicze — umozliwienie dzieciom przeprowadzenia | Caty rok szkolny
zajgé lub zabaw, podczas ktérych majg mozliwos$é zaprezentowania
swoich zainteresowan, pasji, wiedzy z wybranej przez nie dziedziny

7 Dbatos¢ o zdrowie psychiczne dzieci poprzez organizowanie zabaw | W ciggu roku szkolnego
relaksacyjnych 1 wyciszajacych, wprowadzenie elementéw
bajkoterapii, —muzykoterapii, czytanie dzieciom literatury
terapeutycznej, zorganizowanie ,.Kgcika relaksacji/wyciszenia”
w salach

8 Pelnienie przez dzieci dyzuréw — ustalenie wspdlnie z dzieémi zasad | W ciggu roku szkolnego
wyboru dyzurnych oraz sposobu realizacji zadan dyzurnego

Spodziewane efekty: '
* nabycie przez dzieci umiej¢tnosci dyskutowania i stuchania innych oraz umiejetnosci dokonywania
wyboréw.

* nabycie umiejgtnosci rozumienia potrzeb i trudnosci innych
* poznanie strategii radzenia sobie w sytuacjach konfliktowych
* doskonalenie umiejetnosci wyrazania wlasnych uczué

Ksztaltowanie postaw patriotycznych, odpowiedzialno$ci za region i ojczyzne

1 Realizacja tematyki tygodniowej: "Polska moja ojczyzna". | Maj
Rozwijanie poczucia przynaleznosci narodowej — ogladanie zdjec,
ilustracji, stuchanie wierszy, opowiadafi; odwolywanie sig
do wiasnych obserwacji w celu zwrdcenia uwagi na pigkno Polski.

o Uroczysta akademia w ramach obchodéw rocznicy odzyskania przez | Listopad
Polske niepodleglosci - wspélne $piewanie hymnu narodowego.
Udziat w akcji MEN: "Szkola do hymnu"




Zapoznanie dzieci z wybranymi symbolami zwigzanymi z regionami
Polski ukrytymi w podaniach, przystowiach, legendach, bajkach,
np. ,.Wars i Sawa”, ,Bazyliszek”, ,,O warszawskiej syrence”,
-~Smok wawelski”

W ciggu roku szkolnego

»Warszawa — stolica Polski”: zapoznanie z obecng stolicg Polski
istolicami  historycznymi z  wykorzystaniem  prezentacji
multimedialnych, filméw edukacyjnych, publikacji ksigzkowych.

Udzial w akcji: "Serce za odwage' Fundacji Pamieci Narodow —
wykonanie kartek §wigtecznych dla weteranéw II wojny §wiatowej

Wg harmonogramu akcji

Obchody ,, Dnia flagi” - przemarsz ulicami miejscowosci. Utrwalenie
polskich symboli narodowych, ksztattowanie poczucia szacunku
do symboli narodowych.

Maj

Wykorzystanie ksigzek i publikacji do rozwijania u dzieci poczucia
tozsamosci narodowej — stworzenie przez nauczycieli bibliografii we
wspotpracy z Bibliotekg Pedagogiczng

Caly rok szkolny

Preorientacja zawodowa w przedszkolu — spotkanie z zolnierzem
zawodowym/WOT

W ciggu roku szkolnego

Spodziewane efekty:

rozwijanie u u dzieci poczucia tozsamosci narodowej

nabycie przez dzieci umiejetnosci rozpoznawania symboli narodowych (godto, flaga, hymn),
umiej¢tnosci nazywania wybranych symboli zwigzanych z regionami Polski ukrytych w podaniach,

przystowiach, legendach, bajkach

opanowanie umiejetnosé odpowiedniego zachowania si¢ w obecnosci symbeli narodowych i
religijnych oraz w miejscach szczeg6lnie zwigzanych z historia narodu i ojczyzny

Edukacja dla bezpieczenstwa

Zapewnienie bezpieczenstwa dzieci na terenie przedszkola poprzez
przestrzeganie procedur/instrukcji obowigzujacych w przedszkolu
oraz odpowiedzialng postawe wszystkich pracownikow przedszkola.
Zapoznanie nowych pracownikébw 2z dokumentami/biezgca
aktualizacja dokumentow.

Caty rok szkolny

Zapewnienie bezpieczenstwa dzieci poprzez zapoznanie rodzicéw
przedszkolakéw z procedurami bezpieczenstwa obowigzujgcymi
w przedszkolu m.in. przyprowadzania i odprowadzania dzieci;
zakazie odbierania dzieci przez opiekunéw pod wplywem alkoholu.
Zamieszczenie procedur na stronie internetowej przedszkola.

Podczas pierwszego spotkania z
rodzicami

Zapewnienie bezpieczenstwa dzieci poprzez zapewnienie kanalu
szybkiej komunikacji na linii: przedszkole — rodzice/opiekunowie
prawni przedszkolakow. Uwrazliwienie rodzicow na koniecznosé
niezwlocznej aktualizacji numeru kontaktowego w przypadku jego
zmiany.

Podczas pierwszego spotkania z
rodzicami




} Rozpoznanie sytuacji domowej wychowankéw oraz diagnozowanie
jej pod katem potencjalnych zagrozen dla zdrowia fizycznego
i psychicznego dziecka

Catly rok szkolny

]
Zapewnienie bezpieczenstwa dzieci na terenie przedszkola poprzez

organizacj¢ wycieczki po budynku przedszkola — zapoznanie
zukladem pomieszczenn, zasadami korzystania z szatni
przedszkolnej, tazienki. Przypomnienie dzieciom o zakazie
samowolnego wyjscia z sali przedszkolne;j.

Wrzesien

Zapewnienie bezpieczenstwa dzieciom na placu przedszkolnym —
zapoznanie ze sposobem korzystania z urzadzen. Niezwloczne
zglaszanie  przez nauczycieli 1  pracownik6w  obshugi
usterek/koniecznosci napraw sprzetu

Caly rok szkolny

Nabywanie przez dzieci umiejetnosci wlasciwych zachowan
w sytuacji zagrozenia — zapoznanie z zasadami bezpiecznej
ewakuacji. Przeprowadzenie probnej ewakuacji z udziatem strazy
pozarnej

Wrzesien

Zapoznanie dzieci z numerami alarmowymi i sposobami wzywania
pomocy w przypadku choroby, pozaru, wypadku

Wrzesien

Zapoznanie dzieci z zasadami bezpiecznego  spaceru
z wykorzystaniem weza spacerowego i kamizelek odblaskowych.
Utrwalenie zasady nieoddalania si¢ bez wiedzy nauczycieli

Wrzesien-pazdziernik

10

Uwrazliwienie dzieci na zagrozenia, ktére moga im towarzyszy¢
w drodze do przedszkolu i domu. Spacer po okolicy. Wycieczka na
pobliskie skrzyzowanie, obserwacja przejscia dla pieszych

Caly rok szkolny

11

Przestrzeganie zasad warunkujgcych bezpieczenistwo w kontaktach
Z nieznajomymi.

Zapoznanie ze sposobami radzenia sobie w sytuacjach trudnych
i niebezpiecznych. Ksztaltowanie nawyku przezwyciezania w sobie
checi skorzystania z oferowanych przez nieznajomych korzysci.

Wybrany miesigc

12

Preorientacja zawodowa w przedszkolu — zorganizowanie spotkan
policjantem/strazakiem/straznikiem miejskim oraz organizacja wizyt
zawodoznawczych do réznych obiektow tj. komenda policji/strazy
pozarnej

Wybrany miesigc

13

Dbalos¢ o przestrzeganie praw dzieci w przedszkolu, w tym prawo
do bezpiecznej nauki i zabawy.

listopad

14

Bezpieczne ferie zimowe i bezpieczne wakacje: poznawanie
wybranych zjawisk atmosferycznych charakterystycznych dla pory
roku — zachowanie dzieci podczas zdarzen pogodowych

Styczer/luty
Maj/czerwiec

Spodziewane efekty:

rozwijanie umiejgtnosci dbania i troski o wiasne zdrowie i bezpieczefistwo w czasie pobytu w domu,

w przedszkolu, na placu zabaw.

nabycie umiejetnosci zachowania si¢ w sytuacjach zagrazajacych zdrowiu i
bezpieczenstwu/wyposazenie dzieci w wiedzg i umiejetnosci pozwalajgee na rozpoznawanie

niebezpieczenstw i przewidywanie ich skutkéw.

wyrobienie postawy zaufania wobec pracownikow policji, strazy pozarnej, znajomo$é numeréw

telefonéw alarmowych;




* rozwijanie umiej¢tnosci doceniania wzajemnej pomocy, pozytywnego patrzenia na siebie,

PRIORYTET 3
Wspieranie dobrostanu dzieci i mlodziezy, ich zdrowia psychicznego. Rozwijanie u uczniéw i
wychowankéw empatii i wrazliwoSci na potrzeby innych. Podnoszenie jakosci edukacji wlgczajacej i
umiejetnosci pracy z zespolem zréznicowanym.

Zadania de realizacji Termin

Wspieranie dobrostanu dzieci i mlodziezy, ich zdrowia psychicznego.
Wspieranie dobrostanu nauczycieli

1 Organizacja zabawy, nauki i wypoczynku w przedszkolu | Caly rok szkolny
opartych na rytmie dnia, czyli powtarzajacych sie
systematycznie fazach, ktére pozwalajg dzieciom na stopniowe
zrozumienie pojecia czasu i organizacji oraz dajg poczucie
bezpieczenstwa i spokoju, zapewniajagc zdrowy rozwoj.
Zachecenie dzieci do planowania aktywnosci opartych
na rytmie dnia, zapoznanie rodzicéw z ramowym rozkladem
dnia grupy. Umieszczenie obrazkowego rytmu dnia w salach
kazdej z grup.

. Wspottworzenie  przyjaznej atmosfery w  grupie — | Caly rok szkolny
przestrzeganie wspolnie ustalonych umoéw i zasad regulujacych
wspélzycie w grupie. Rozwijanie relacji pomiedzy dzieémi,
opartych na wzajemnym szacunku i akceptacji — wspotdziatanie
podczas zabaw, gier, tancéw integracyjnych.

Wprowadzenie podczas zaje¢ z dzie¢mi pojecia ,,dobrostanu”
jako stanu dobrego samopoczucia.

3 Przeprowadzenie warsztatow na temat emocji przez psychologa | Wg planu nauczyciela
w kazdej grupie wiekowej oraz dla nauczycieli (w ramach | specjalisty

WDN):

1) nauka rozrézniania emocji i wuczué¢ przyjemnych
1 nieprzyjemnych, ksztaltowanie §wiadomosci, ze odczuwajg
i przezywaja je wszyscy ludzie

2) mini-trening odpornosci emocjonalnej: nie wszystkie
przezywane emocje i uczucia mogg by¢ podstawg do
podejmowania natychmiastowego dzialania, nauka panowania
nad nieprzyjemng emocjg, np. podczas czekania na wiasng kolej
w zabawie lub innej sytuacji

4 »~Zabawy 1 gry z emocjami” — przeprowadzenie cyklu zabaw | Caly rok szkolny
rozwijajacych zdolnos¢ doswiadczania i wyrazania emocji

5 Przeprowadzenie = przez specjalistbw  zatrudnionych | Wg planu nauczyciela
w przedszkolu zabaw dla dzieci pomagajacych dostrzec wiasne | specjalisty
mocne strony, umiejetnosci, wyjatkowosé

6 Przygotowanie materialéw dla rodzic6w na temat dobrostanu | Wg planu nauczyciela
dzieci w wieku przedszkolnym (na stronie przedszkola) specjalisty
7 Obchody wybranych $wigt z "Kalendarza §wiat nietypowych"

np.




,» Dzien 0sob starszych”
,» Dzien dobrych uczynkow”

03.10.2024
19.05.2025

Przeprowadzenie zaje¢ przez specjalistow zatrudnionych
w przedszkolu na temat agresji: uswiadomienie dzieciom, czym
jest agresja i przemoc oraz jak sobie z nimi radzi¢; wdrazanie
dziatan na rzecz ograniczania agresji i przemocy, ksztattowanie
umiejetnosci  asertywnych;  ksztaltowanie = umiejetnosci
zastepowania agresji, wnioskowania moralnego oraz kontroli
emocji; ksztalttowanie poczucia odpowiedzialnosci oraz troski
za zdrowie i bezpieczenstwo swoje i innych.

Wg planéw nauczycieli
specjalistow

Rozwijanie wiedzy rodzicéw na temat przyczyn i sposobow
niwelowania zachowan agresywnych wsrdd dzieci poprzez
spotkania informacyjne i rozmowy indywidualne.

Caly rok szkolny

10

Wspieranie dobrostanu nauczycieli zatrudnionych
w przedszkolu poprzez wzajemne wsparcie, optymalizacje
pracy zespolow zadaniowych, umozliwienie udziatu
w warsztatach/kursach na temat wypalenia zawodowego
i sposobéw jego przeciwdziatania

Caly rok szkolny

Spodziewane efekty:

nabycie przez dzieci umiejetnosci rozumienia potrzeb i trudnosci innych
doskonalenie umiejetnosci pokonywania barier w komunikacji miedzyludzkiej
minimalizowanie zachowan agresywnych w przedszkolu

Rozwijanie u uczniéw i wychowankéw empatii i wrazliwosci na potrzeby innych

Stworzenie przez nauczyciela wraz z dzieémi kodeksu
przedszkolaka, zawierajgcego zbidr zasad obowigzujgcych
w przedszkolu. Umieszczenie kodeksu w widocznym miejscu
na sali i poinformowanie rodzicéw o obowigzujacym kodeksie
w wybrany przez nauczyciela sposéb (informacja na stronie
internetowej/zdjecie kodeksu/gazetka $cienna). Motywowanie
dzieci do respektowania zasad i ksztaltowanie umiejetnosci
samokontroli.

Wrzesien

Opracowanie i uzgodnienie 2z rodzicami systemu
motywacyjnego W  grupie, wspierajagcego. motywacje
wewnetrzng dzieci

Wrzesien

Stwarzanie przyjaznego klimatu w grupie, sprzyjajacego
okazywaniu troskliwo$ci i zainteresowania kolezankg /kolegg
z grupy np. organizacja urodzin dzieci w grupie, utrzymywanie
kontaktu z nieobecnym chorym dzieckiem poprzez
komunikator Skype/pisanie listéw, zachecanie dzieci do
wysylania pocztéwek do przedszkola/grupy przedszkolnej
zmiejsc odwiedzanych przez przedszkolaki ze swoimi
rodzinami podczas wakacji.

Caly rok szkolny

Wykorzystanie literatury w poszukiwaniu przez dzieci prawd
moralnych, zrozumieniu $§wiata, kontaktu z pieknem i potrzeby
obcowania z nim. Ukazywanie na ich podstawie wartosci
przyjazni/kolezenstwa,  poszanowania pracy, stosunku
do klamstwa.

Caty rok szkolny




5 Dostarczanie dzieciom literackich wzorow postepowania ludzi | Caly rok szkolny
dobrych, prawdoméwnych. Zachecanie dzieci do poszukiwania
takich 0s6b w swoim najblizszym otoczeniu.

6 Zorganizowanie akcji na rzecz schroniska - niesienie pomocy | Pazdziernik
potrzebujgcym zwierzetom, nauka wilasciwego zachowania
wobec nich.

Dokarmianie ptakéw zimg w przedszkolnym ogrodzie.

7 Obchody wybranych swiat z "Kalendarza $§wigt nietypowych"
nawiazujacych do wartosci dobra w zyciu cztowieka: 15.05.2025
,,» Dzien niezapominajki” 09.06.2025
., Dzien przyjaciela”
8 Informowanie rodzicow na biezgco np. w formie postéw | Caly rok szkolny
o dziataniach przedszkola na rzecz wspierania rodziny
9 Nawigzanie wspotpracy z Domem Seniora — ksztaltowanie | Listopad

szacunku dzieci do os6b starszych.
Obchody Dnia Seniora we wspolpracy z Rembertowskim
klubem seniora

Spodziewane efekty:
» uksztaltowanie umiej¢tnosci przyjmowania przez dzieci perspektywy innych ludzi
* rozwiniecie umiej¢tnosci zachowania si¢ w okreslonej sytuacji spotecznej w sposéb empatyczny
» rozwiniecie u dzieci umiejetnosci dokonywania autorefleksji i ewentualnej korekty swojego zachowania

Podnoszenie jakosci edukacji wlgczajacej i umiejetnosci pracy z zespolem zréznicowanym

1 Organizacja otoczenia dzieci ze SPE, ktore sprzyja réznorodnej | Caly rok szkolny
aranzacji przestrzeni edukacyjnej we wspOlpracy z dzieémi
i personelem obstugowym oraz rodzicami

2 Biezace oraz  planowe wsparcie specjalistyczne | Caly rok szkolny
(logopedy//pedagoga specjalnego) na terenie przedszkola

3 Wsparcie psychologa w ramach wspélpracy z Poradnig | Caly rok szkolny
psychologiczno-pedagogiczng nr 23 w Warszawie

4 Wprowadzenie metody tutoringu rowiesniczego do wspierania | Caly rok szkolny
dzieci potrzebujagcych pomocy w réznych zadaniach dnia
codziennego

Spodziewane efekty:

» uzyskanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej przez dzieci i rodzicow

» optymalizacja dziatan podejmowanych w przedszkolu w zakresie wsparcia rodziny
¢ rozszerzenie zakresu i form wspdlpracy z instytucjami zewngtrznymi

» podniesienie jakosci wsparcia udzielanego rodzinom przedszkolakow

PRIORYTET 4
Wspieranie rozwoju umiejetnosci cyfrowych uczniéw i nauczycieli, ze szczegélnym uwzgl¢dnieniem
bezpiecznego poruszania si¢ w sieci oraz krytycznej analizy informacji dost¢gpnych w Internecie.
Poprawne metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli narzedzi i materialéw dostgpnych w sieci,
w szczegblnosSci opartych na sztucznej inteligencji.
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Zadania do realizacji

Termin

Diagnoza potrzeb szkoleniowych nauczycieli w zakresie
rozwijanie  umiejetnosci  metodycznych ~w  zakresie
prawidiowego i skutecznego wykorzystywania technologii
informacyjno-komunikacyjnych w procesach edukacyjnych

Wrzesien/ pazdziernik

Zapewnienie bezpieczenstwa danych osobowych dzieci poprzez
przestrzeganie zapisdbw "Polityki bezpieczenstwa danych
osobowych" m.in. przechowywanie danych w bezpiecznym
miejscu, przetwarzania danych w zakresie nadanym
upowaznieniom

Caly rok szkolny

Zapoznanie si¢ nauczycieli z dokumentem: ,,Wytyczne etyczne
dla nauczycieli dotyczagce wykorzystania sztucznej inteligencji
idanych w nauczaniu i uczeniu si¢” opracowanym przez
Komisje Europejska https://learning-
corner.learning.europa.eu/learning-materials/use-artificial-
intelligence-ai-and-data-teaching-and-learning pI w ramach
zespotéw  samoksztalceniowych. Wdrozenie wytycznych
do pracy nauczycieli przedszkola

Caly rok szkolny

Uczestnictwo w akcji ,,Dziern bezpiecznego Internetu” —
inicjatywie majacej na celu informowanie o zagrozeniach
plynagcych z sieci oraz promowanie bezpieczenstwa
informatycznego.

11.02.2025

Udzial w ogolnopolskim projekcie p. Anny Swié: ,,Uczymy
Dzieci Programowac”

Wg harmonogramu programu

Planowanie zaje¢ z zakresu podstaw kodowania, gier
edukacyjnych

Catly rok szkolny

Wykorzystywanie  sztucznej inteligencji do tworzenia
materiatow edukacyjnych i wyszukiwania informacji

Catly rok szkolny

Wybdr optymalnej formy ksztalcenia na odleglos$¢ w przypadku
koniecznos$ci wprowadzenia edukacji zdalnej, w porozumieniu z
rodzicami: '
* nauczanie w formie konsultacji wspomagane;j
komputerem,
+ korespondencyjnej wymiany materiatéw szkoleniowych
i prac kontrolowanych oraz konsultowania si¢ dziecka
z nauczycielem réznymi sposobami (telefon, poczta
elektroniczna, Skype),
* wymiana informacji migdzy nauczycielem, a rodzicem
z wykorzystaniem $rodkéw komunikacji elektronicznej,
przesytanie zadar/ propozycji jako posty,
e tworzenie poczty grupowej.

W razie potrzeb

Spodziewane efekty:

wzrost Swiadomosci dzieci o negatywnych konsekwencjach zwigzanych z nadmiernego korzystaniem
z Internetu/gier komputerowych

zapewnienie bezpiecznego przetwarzania danych osobowych w przedszkolu
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* optymalizacja wypracowanego w przedszkolu systemu nauczania na odleglos¢

PRIORYTET 5
Ksztaltowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do nauczania przedmiotéw
przyrodniczych i $cistych oraz poprzez poglebianie umiejetnosci matematycznych w ksztalceniu ogélnym.

Zadania

Termin

Wykorzystanie programu E. Gruszczyk-Kolczynskiej ,,Dziecigca
Matematyka” w celu zaplanowania plynnej realizacji dziatow
edukacji matematycznej w poszczeg6élnych grupach wiekowych.

Caly rok szkolny

Systematyczne prowadzenie zaje¢ matematycznych oraz zabaw
badawczych z wykorzystaniem naturalnych okazéw (owoce,
warzywa, kwiaty sezonowe, zoledzie, kasztany itp.) oraz
przedmiotéw codziennego uzytku

Caty rok szkolny

Wykonywanie przez dzieci prac plastycznych nawigzujacych
do tresci matematycznych

Caly rok szkolny

Umozliwienie dzieciom podejmowania zabaw matematycznych:
zabawy  konstrukcyjne, lamiglowki, zabawy ruchowe,
eksperymenty.

Caly rok szkolny

Umozliwienie dzieciom podejmowania proby projektowania
i wykonywania pomocy dydaktycznych przydatnych do zabaw
i zaje¢ ksztaltujacych pojgcia matematyczne.

Caly rok szkolny

,,Kacik matego matematyka” - zorganizowanie w salach kacikow
tematycznych. Zaangazowanie rodzicOw w organizacje kacikow.
Zachgcanie dzieci do kreatywnych zabaw w kacikach.

Caly rok szkolny

Organizacja ,, Dnia Matematyki” w przedszkolu

14.03.2025

Wzbogacanie bazy przedszkolnej w pomoce dydaktyczne
ulatwiajgce organizacje¢ 1 podnoszace atrakcyjnosé zajeé
matematycznych i przyrodniczych

Caly rok szkolny

Zalozenie kalendarza pogody -systematyczne dokonywanie
obserwacji

Caty rok szkolny

10

Zorganizowanie kacika przyrody, gromadzenie materiatu
przyrodniczego i uzupelnianie go na biezgco (sezonowosé),
Zielony ogrédek — wysiewanie nasion do skrzynek, zalozenie
hodowli roslin cebulkowych, pielggnacja kacika przyrody.

Caty rok szkolny

11

Spacery i wycieczki, obserwacja przyrody. Rozumienie istoty
zmian zachodzacych w $wiecie roslin i zwierzat, dostrzeganie
bogactwa barw, ksztattow zapachow.

Caly rok szkolny

12

Wycieczka do lasu. Poznanie ekosystemu 1lgki- zaleznosci
pomigdzy $wiatem roslin 1  zwierzat. = Wspdipraca
z Nadle$nictwem

Caty rok szkolny

12




14 ,»Turniej ekologiczny pigciolatkéw” — zorganizowanie turnieju | Kwieciefi 2025
miedzy przedszkolnego

Spodziewane efekty:
* wsparcie rozwoju poznawczego dzieci zar6wno uzdolnionych, jak i dzieci z trudnosciami - rozbudzanie
ciekawosci poznawczej oraz umiejetnosci obserwacji i wnioskowania
* wzbogacania wiedzy matematycznej i przyrodniczej, ksztalttowanie dojrzatosci szkolnej
* wzbogacenie warsztatu nauczycieli
* budzenie przyjaznego stosunku do roslin i zwierzat poprzez ksztattowanie wiasciwych postaw i zachowan

PRIORYTET 6
Wspieranie rozwoju umiej¢tnosci zawodowych oraz umieje¢tnosci uczenia si¢ przez cale zycie poprzez
wzmocnienie wspélpracy szkol i placéwek z pracodawcami oraz z instytucjami regionalnymi.

Zadania Termin

1 Poznanie siebie W ciagu roku szkolnego
»Dziecko/ Bohater tygodnia” - umozliwienie dzieciom
przedstawienia swoich zainteresowan, pasji, hobby, opowiadania
o sobie w grupie rowiesnicze;j.

Realizacja zalozen nauczania rowiesniczego, czyli ,,peer-
learningu” - prowadzenie zabaw przez dzieci na interesujgce je
tematy np. dinozaury, kosmos

2 Swiat zawodéw i rynek pracy W ciagu roku szkolnego
Przeprowadzenie tematyki tygodniowej: ,,Zawody” w kazdej z
grup
Umozliwienie dzieciom odgrywanie réznych rél zawodowych w
zabawie
Organizacja kacikéw tematycznych zwigzanych z danym
zawodem — umozliwienie dzieciom podejmowanie proby

postugiwania si¢ przyborami i narzedziami zgodnie z ich
przeznaczeniem oraz w sposob tworczy i niekonwencjonalny

a Rynek edukacyjny i uczenie si¢ przez cate zycie W ciaggu roku szkolnego
Przeprowadzenie zaje¢ edukacyjnych lub  warsztatéw
umozliwiajgcych wykonywanie czynnosci, ktérych dzieci lubig
si¢ uczy¢ (planowanie zajg¢ poprzedzi diagnoza potrzeb dzieci).

4 Planowanie wlasnego rozwoju i podejmowanie decyzji | W ciggu roku szkolnego
edukacyjno-zawodowych

Umozliwienie dzieciom podejmowania prob decydowania w
waznych dla niego sprawach, indywidualnie i w ramach dziataf
grupy rowiesniczej np. poprzez planowanie dnia w przedszkolu,
wybor  zabaw/éwiczen  fizycznych  wykonywanych w
grupie/projektowanie dekoracji sali

3 Organizowanie wycieczek zawodoznawczych (sklep, fryzjer, | W ciggu roku szkolnego
poczta, biblioteka)
6 Organizacja spotkan na terenie przedszkola z przedstawicielami | W ciggu roku szkolnego

roznych zawodéw/prezentacje multimedialne i filmy edukacyjne

Spodziewane efekty:
e poznanie przez dzieci swoich mocnych i stabych stron
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* zapoznanie dzieci z wybranymi zawodami
» uksztattowanie motywacji do dziatania
* pobudzanie i rozwijanie zainteresowan dzieci,

PRIORYTET 7
Praca z uczniem z doSwiadczeniem migracyjnym

Zadania Termin
1 Wymiana doswiadczen z dyrektorami i nauczycielami, ktérzy juz | Caty rok szkolny
pracowali z dzieémi cudzoziemskimi - wykorzystanie

dostepnych zrédel informacji i materiatéw (MEN, kurator
oswiaty, organizacje pozarzadowe, wydawnictwa, itp.)

2 Optymalizacja form komunikacji z dzieckiem i rodzicem | Caty rok szkolny
przybylym z zagranicy, w razie potrzeby rozszerzenie o formy
komunikacji alternatywne;j

3 Organizowanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej i | Caty rok szkolny
ksztalcenia specjalnego dla dzieci cudzoziemskich, przy
wspierajagcym udziale specjalistow z poradni psychologiczno-
pedagogicznej, specjalistycznej lub placowki doskonalenia

nauczycieli.

4 Udzielanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom | Caly rok szkolny
dzieci w formie porad/konsultacji/warsztatow (zgodnie z
potrzebami)

5 Wykorzystanie ksigzek do rozwijania u dzieci z do§wiadczeniem | Caly rok szkolny

migracyjnym poczucia tozsamosci narodowej, etnicznej i
jezykowej - stworzenie przez nauczycieli bibliografii we
wspOlpracy z Bibliotekg Pedagogiczng

Spodziewane efekty: -
* wzmacnianie poczucia bezpieczenstwa dzieci z do§wiadczeniem migracyjnym
* uzyskanie pomocy psychologiczno-pedagogicznej przez dzieci i rodzicéw
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