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ZAJTAC MALOWANY

Na kubeczku z porcelany
mieszka zajac malowany.
Kiedy tylko sie poruszy

to w herbacie moczy uszy.
Méwie Wam, mowie Wam,
co ja z tym zajacem mam.

Siedzi zajgc na kubeczku, j —y
lewg noge moczy w mleczku.
Ale mleczko nie dla niego,
on by wolat cos innego.
Mowie Wam, mowie Wam,
co ja z tym zajgcem mam.

Wytart zajqc mokre uszy,

zrobit cztery wielkie susy. ~

Usiadt w lesie na polanie, r‘
co ja teraz powiem mamie?

Co ja teraz powiem? Co? No co
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Wielkanoc na Kociewiu charakteryzuje sie mnogosciq zwyczajow i obrzedow
bedacych Swiadectwem dawnych tradycji, kultury i sztuki ludowej Kociewia.
Jednym z najstarszych Swiqtecznych zwyczajow jest malowanie jednokolorowych
Jaj zwanych na Kociewiu kraszankami. Innym, jest palma wielkanocna, skromna
bez bogatego zdobienia, ale bardzo symboliczna, wykonana z zielonych gatqzek
brzozy, wierzby i wiosennych kwiatéow. W poniedziatek po Wielkiej Nocy odbywa
sie szmaganie (bicie) rozgami brzozowymi lub jatowcem po nogach i stopach czyli
tzw. szmaguster.

Tradycja lania wodq nie byta dawniej powszechnie praktykowana.
Kociewska Wielkanoc, to takze tradycje kulinarne. Na Swigtecznym stole
oraz w koszyku ze Swieconkq muszq znajdowac sie okreslone potrawy.

W dawnych czasach na Kociewiu nie byto tradycji chodzenia do koSciota
ze Swieconkq. Potrawy btogostawit najstarszy cztonek rodziny tuz przed
wielkanocnym Sniadaniem. Zwyczaj ten byt zwiqzany z prastarq historiq
oddawania czci jajku symbolowi Zycia i ptodnosci.

Potem koszyk ze Swieconkq, we wielkq sobote zanoszono do kosSciota gdzie zostat
poSwiecony przez ksiedza. Dzi$ czyni sie tak samo.

W koszyku wysScietanym biatq serwetkq znajdujq sie Swiqteczne pokarmy,
ktorych poswiecenie ma zagwarantowaé dobrobyt przez caty rok.

Kazda z potraw ma swoja symbolike, a ich dobor nigdy nie byt przypadkowy.
Pierwsze miejsce zarowno w koszyku jak i na stole zajmuje: chleb - symbol
nad symbolami, pokarm podstawowy, niezbedny do zycia, gwarantowat dobrobyt
i pomysinoS¢. Chleb byt kiedysS pieczony w wielu domostwach samodzielnie.

W moim domu takze dzis, mimo wielkiej roznorodnosci pieczywa w sklepach
na kazde Swieta pieke domowy chleb. Moja rodzina, wnuki zajadajq sie nim przez
cate Swieta i czekaja na babciny chleb z utesknieniem. Kolejnq potrawa jest jajko
- dowod odradzajqcego sie zycia, symbol zwyciestwa nad Smierciq.

Jajek zawsze na stole jest duzo i pod rézna postaciq. OczywiScie przewazajq
Jednokolorowe kociewskie kraszanki. Skorupki jaj zakopywano w skiby na polu,
w ogrodku i pod drzewami w sadach, aby odstraszaty szkodniki i spowodowaty
obfitoS¢ owocow. Sol - samo sedno istnienia i prawdy, to minerat zyciodajny.
Na swiqtecznym stole nie moze zabraknaé wedliny, wedzonego miesa,
ktore zapewnia ptodnos¢, zdrowie i dostatek. Chrzan - ludowy symbol wielkiej sity



i fizycznej krzepy. Ciasto - symbol umiejetnosci i doskonatosci Swiadczqce
o kulinarnych umiejetnosciach gospodyni. Do koszyka ze Swieconkq ciasto
dotqczyto jako ostatnie, dawniej byty to baranki cukrowe dzisiaj baranki piaskowe
lub drozdzowe. Baranek z chorqgiewka - najbardziej znany symbol Swiat
wielkanocnych, symbol zwyciestwa i triumfu. Ostatnio coraz czesciej na
wielkanocnym stole pojawia sie zurek i biata kietbasa .

Babka Wielkanocna

SKLADNIKI
* 4 jajka
« 200 g masta lub oleju roslinnego
« skorka i sok z 1 cytryny
* 1 szklanka cukru (180 g)

* 1 tyzka cukru wanilinowego (lub 1 laska wanilii)
* 1 szklanka maki pszennej tortowej (160 g)

« 1/2 szklanki mqki ziemniaczanej (90 g)

* 1 tyzeczka proszku do pieczenia

* do posmarowania formy: 1 tyzka masta i okoto 3 tyzek butki tartej
lub mielonych orzechéw lub migdatow

* na wierzch: cukier puder lub lukier i obrane migdaty lub gotowe jajeczka

PRZYGOTOWANIE
« Jajka ociepli¢ (lepiej sie ubijaja) - wlozy¢ do miski, zala¢ bardzo cieptq wodq
z kranu i odstawié¢ na kilkanascie minut, w razie potrzeby zmieni¢ wode na
cieplejsza,

* Przygotowaé forme na babke z kominem posrodku ($r. ok.22 - 25 cm),
posmarowaé ja 1 tyzka masta i wysypaé butkq tarta lub mielonymi orzechami czy
migdatami. Piekarnik nagrza¢ do 170 stopni C (grzanie géra i doét bez
termoobiegu).

* Masto roztopi¢ (olej delikatnie podgrza¢ w kapieli). Do letniego ttuszczu dodaé
sok i skérke z cytryny, odstawic.



Do wiekszej miski wbi¢ jajka, dodaé cukier i ubija przez okoto 10 minut na
jasna, gestq i puszysta mase. W miedzyczasie dodaé cukier wanilinowy lub
ziarenka wyskrobane z przepotowionej laski wanilii.

Do drugiej miski przesia¢é make pszenng razem z maka ziemniaczang oraz
proszkiem do pieczenia, wymieszac.

Do ubitych jajek dodaé mieszanke maki i zmiksowaé krétko na matych obrotach
miksera do potaczenia sie sktadnikéw w jednolite ciasto (mozna przez chwile
miksowaé mikserem, pézniej przez chwile miesza¢ delikatnie szpatutka, pézniej
znow zmiksowad).

Do ciasta wlaé masto lub olej i zmiksowal do potaczenia sie sktadnikow
w jednolite ciasto. Ciasto bedzie miato konsystencje podobng do budyniu. Mase
wylaé do przygotowanej formy i wstawi¢ do piekarnika. Piec przez ok. 45
minut (do suchego patyczka).

Po upieczeniu wyjaé i ostudzié. Mozna upiec dzieh wczesniej i trzymaé w formie
pod przykryciem.

Po ostudzeniu wyjaé babke na patere i posypal cukrem pudrem lub polukrowaé
i obtozy¢ obranymi migdatami lub gotowymi jajeczkami.




Kacik dla dziecka

e WIELKANOCNE PUZZLE DO WYCINANIA I UKLADANIA.
Wytnij elementy a nastepnie ut6z i naklej na kolorowq kartke. Mozesz
pokolorowaé elementy pisanki , mozesz to zrobi¢ przed wycieciem lub juz
po potaczeniu wszystkich puzzli.




> Dorysuj przy kazdej kurze tyle kolorowych pisanek, ile jest kropek.

> Powiedz , co widzisz na obrazku, policz i pokoloruj zajaczki.




> Wielkanocne zagadki:

Zgodnie z wielkanocnym zwyczajem
stodkie upominki kazdemu rozdaje...

Choé juz Swieta blisko, wiatr na dworze dmucha.
Na talerzu, w domu kietkuje...

W wielkanocnym koszyczku lezeé bedq sobie,
zanim je tam wloze, Slicznie je ozdobie.

Stoi bielutki obok pisanek - nasz wielkanocny...

Swietal Swieta nadeszlyl Wstawajmy! Juz rano!
Podzielmy sie jajeczkiem, bo dzi$ przeciez...

Tyle w koszyczku lezy pisanek!
A wposrdd nich stodki...

Na wielkanocnym stole to ona kréluje.
Polana stodki lukrem i go$ciom smakuje...

Zyczymy Wszystkim,
aby Swieta Wielkanocne
przyniosly wiosenng rados¢, Swiezos¢,
pogode ducha, spokaj, cieplo i radosc.

Dyrektor
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Co nhas jeszcze czeka

22.04 Dzien Ziemi
23.04 Dzien Ksigzki
04.05 Dzien Strazaka
maj Swieto Rodziny
01.06 Dzien Dziecka

21.06 Pierwszy Dzien Lata

Realizacja imprez, Swiat i uroczystosci bedzie przebiegata w rézny sposab.
W poszczegdlnych grupach mogg znajdowac sie dodatkowe imprezy.
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