PONIEDZIAŁEK 17.04.2023R.
ŚNIADANIE: chleb słonecznikowy z masłem, ser żółty, pomidor, szczypiorek, kawa zbożowa na mleku, banan.
OBIAD:  barszcz ukraiński z jajkiem, udko pieczone, ziemniaki, marchewka z groszkiem, kompot wieloowocowy.
PODWIECZOREK: kisiel domowy z czarnej porzeczki, chałka drożdżowa z masłem.
WTOREK 18.04.2023R.
ŚNIADANIE:  pasta śledziowa z majonezem, chleb żytni na zakwasie, ogórki świeże, rzodkiewka, szczypiorek, herbata czarna z miodem i cytryną, jabłko.
OBIAD: zupa kalafiorowa z ziemniakami, łazanki z kapustą kiszoną, woda z sokiem pomarańczowym.
PODWIECZOREK: bułka drożdżowa wypiekana n miejscu z masłem, kakao na mleku, gruszka.
ŚRODA 19.04.2023R.
ŚNIADANIE:  serek ziarnisty z ogórkiem, rzodkiewką i papryką kolorową, bułka pszenna z masłem i szczypiorkiem, herbata zielona z miodem i cytryną, mandarynka.
OBIAD: zupa pomidorowa z makaronem, kotlet schabowy z ziemniakami, sałata ze śmietaną, kompot wieloowocowy.
PODWIECZOREK: domowa granola czekoladowa z płatkami owsianymi, banany.
CZWARTEK 20.04.2023R.
ŚNIADANIE:  kiełbasa krakowska, jajko gotowane, ogórek kiszony, chleb graham z masłem, kawa zbożowa na mleku, winogrono.
OBIAD: zupa z soczewicy z ziemniakami i kiełbasą wiejską, kopytka z sosem pieczarkowym, kompot wieloowocowy.
PODWIECZOREK: serek homogenizowany, bułka kruszak z masłem, pomarańcza.
PIĄTEK 21.04.2023R.
ŚNIADANIE: „szwedzki stół”: pieczywo mieszane, masło, kiełbaski frankfurterki, ser biały, ser żółty, filet z indyka pieczony, pomidory, ogórki, ogórki kiszone, rzodkiewka, szczypiorek, szpinak, czerwona cebulka, mus owocowy, jajko gotowane, mix owoców, herbata owocowa z miodem.
OBIAD: zupa ogórkowa z ryżem, filet z miruny po grecku w warzywach, frytki z pieca, kompot wieloowocowy.
PODWIECZOREK: kasza jaglana na mleku, maliny z miodem.


