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|. INFORMACJE OGOLNE

1. Wstep

Dokument okresla jednolite zasady bezpieczenstwa zdrowotnego w przedszkolu w celu
minimalizowania zagrozen zakazenia si¢ w placowce chorobami zakaznymi, w tym wirusem
SARS Cov-2 i zachorowania na COVID-19 przez pracownikow placowki, rodzicow i dzieci.

Procedury okreslaja dziatania, ktore przedszkole podejmuje celem zminimalizowania zagrozenia
zdrowia dziecka, jednak rodzice decydujacy si¢ na przyprowadzenie dziecka do przedszkola sg
swiadomi, ze mimo wszystkich podjetych srodkoéw bezpieczenstwa ze wzgledu na specyfike pracy
z matymi dzie¢mi, nie da si¢ w pelni wyeliminowac¢ ryzyka.

2. Procedura okresla w szczeg6lnosci zasady bezpieczenstwa zdrowotnego w przedszkolu, w
tym zasad postgpowania na wypadek podejrzenia zakazenia

3. Procedura obowigzuje:
1) Wszystkich pracownikow Przedszkola nr 30 ,,Maty Olimpijczyk” w Poznaniu, bez
wzgledu na rodzaj pracy i zajmowane stanowisko.
2) Rodzicow/opiekunéw prawnych dzieci-wychowankéw Przedszkola nr 30 ,Maty
Olimpijczyk” w Poznaniu

4. Tlekro¢ w procedurze jest mowa o:
1) Dyrektorze — nalezy przez to rozumie¢ Dyrektora Przedszkola nr 30 ,,Maty Olimpijczyk”
w Poznaniu
2) Pracowniku — nalezy przez to rozumie¢ osobe zatrudniong w Przedszkolu nr 30 ,,Maty
Olimpijczyk” w Poznaniu
3) Rodzicu — nalezy przez to rozumie¢ rodzica lub opiekuna dziecka-wychowanka
Przedszkola nr 30 ,,Matly Olimpijczyk” w Poznaniu

5. Sposoby zapoznawania z procedurg:
1) Pracownicy - w trakcie narad oraz mailem.
2) Rodzice - poprzez komunikator Przedszkole i/lub mailem
3) Zapisy procedury umieszcza si¢ tez na stronie internetowej przedszkola.

Il. ORGANIZACJA PRACY PRZEDSZKOLA

1. Zazapewnienie bezpieczenstwa i higienicznych warunkow pobytu w Przedszkolu, odpowiada
Dyrektor .

2. Do przedszkola moze uczeszczaé wylgcznie dziecko zdrowe bez objawow infekcji lub
choroby zakazne;j.

3. Przy wejsciu do budynku placéwki zapewnia si¢ ptyn do dezynfekcji rak.
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Przed wejsciem do szatni oraz w trakcie dnia dziecku moze zosta¢ zmierzona temperatura. Na
pomiar temperatury rodzice wyrazaja pisemng zgod¢. Do pomiardw temperatury stosuje si¢
termometry bezdotykowe.

Dzieci po przyjsciu (przebraniu si¢) do placowki w pierwszej kolejnosci myja rgce woda z
mydiem.

Dzieci sg przyprowadzane/odbierane przez osoby zdrowe bez objawow infekcji lub choroby
zakaznej.

Rodzice/opiekunowie odprowadzajacy dzieci mogg wchodzi¢ do budynku placéwki lub na
teren placowki, zachowujac zasade 1 opiekun z dzieckiem/dzie¢mi.

Ogranicza si¢ do niezb¢dnego minimum przebywanie osob trzecich w placowce (tylko osoby
bez objawdw infekcji lub choroby zakaznej).

Osoby wchodzace na teren przedszkola sa zobowigzane do przestrzegania niniejszego
regulaminu.

Przedszkole zapewnia w kazdej tazience mydlo i reczniki jednorazowe do wycierania rak oraz
instrukcj¢ mycia rak.

W miar¢ mozliwos$ci do grupy przyporzadkowani sg ci sami opiekunowie.

Rodzice/opiekunowie dzieci, ktore przyniosa do przedszkola zabawke powinni zadba¢ o
regularnie czyszczenie/pranie ewentualnie dezynfekcje zabawki.

W kazdej sali zapewnia si¢ miejsce, w ktérym kazde dziecko moze przechowa¢ uzytkowane
przez siebie rzeczy (kredki, rysunki, zabawki przyniesione z domu) oraz wytwory (prace
plastyczne).

Przybory do czesania wtosow przechowywane sa w podpisanym woreczku lub kosmetyczne
w indywidualnej szafce w szatni.

W ciggu dnia wietrzy si¢ sale 1 inne pomieszczenia przedszkola w czasie gdy dzieci w nich

nie przebywaja oraz, w razie potrzeby, rowniez w czasie zaj¢c.

Personel kuchenny i pracownicy administracji ograniczaja kontakty z dzie¢mi oraz
nauczycielami do niezbednych czynnosci.

W celu szybkiej komunikacji z rodzicami/opiekunami dziecka nalezy uzy¢ telefonu, w celu
przekazywania informacji/komunikatow stuzbowej skrzynki mailowe;.

Opiekunowie powinni przestrzega¢ obowigzujacego regulaminu placowki w szczegdlnosci
zasad zwigzanych z bezpieczenstwem zdrowotnym. Dodatkowo zaleca si¢ higiene rak.
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W przypadku odbywania przez dziecko okresu adaptacyjnego w placowce rodzic/opiekun za
zgoda dyrektora placowki moze przebywac na terenie placéwki z zachowaniem srodkow
ostroznosci (tylko osoba zdrowa).

Jesli pracownik podmiotu zaobserwuje u dziecka objawy mogace wskazywac na infekcje
choroby zakaznej nalezy odizolowa¢ je w odrgbnym pomieszczeniu lub wyznaczonym
miejscu i niezwtocznie powiadomié rodzicow/opiekundw w celu pilnego odebrania dziecka
z podmiotu.

W miarg¢ mozliwosci organizacyjnych przedszkole zapewnia takg organizacje pracy, ktora
uniemozliwi stykanie si¢ ze sobg poszczegdlnych grup dzieci.

W przypadku odbywania przez dziecko okresu adaptacyjnego w placéwce rodzic / opiekun
za zgoda dyrektora placoéwki moze przebywac na terenie przedszkola z zachowaniem $rodkoéw
ostroznos$ci: dezynfekcja rak, tylko osoba zdrowa, w ktoérej domu nie przebywa osoba na
kwarantannie lub izolacji w warunkach domowych.

I11. OBOWIAZKI PRACOWN IKOW PRZEDSZKOLA
Stosowanie zasad profilaktyki zdrowotnej:

a) Regularne mycie rak przez 20 sekund mydtem i wodg lub $rodkiem dezynfekujacym
zgodnie z instrukcjg zamieszczong w pomieszczeniach sanitarno-higienicznych,

b) Kastanie, kichanie w jednorazowa chusteczke lub wewngtrzng strong tokcia,

c) Unikanie kontaktu z osobami, ktore Zle si¢ czujg a w razie potrzeby korzystanie ze
srodkéw ochrony osobistej (maseczka, rekawiczki, fartuch ochronny)

Informowanie dyrektora lub osoby go zastepujacej 0 wszelkich objawach chorobowych dzieci;

Pozostanie w domu w przypadku wystgpienia niepokojacych objawoéw i skontaktowanie si¢ z
lekarzem. Poinformowanie telefonicznie Dyrektora Przedszkola.

Postepowanie zgodnie z zapisami Procedury bezpieczenstwa.

OBOWIAZKI DYREKTORA PRZEDSZKOLA

Dyrektor ustala regulaminy wewnetrzne 1 dostosowuje procedury obowigzujace w placowce
do wymogow aktualnej sytuacji zdrowotnej, pandemicznej.

Zapewnia odpowiednie $rodki ochrony osobistej dla pracownikow oraz srodki do dezynfekcji.
Planuje organizacj¢ pracy przedszkola.
W przypadku zagrozenia zdrowotnego, w porozumieniu i za zgodg organu prowadzacego,

Dyrektor podejmuje decyzje o zamknigciu oddziatu/placowki Iub innych $rodkach
prewencyjnych.



Przekazuje rodzicom za posrednictwem komunikatoréw internetowych informacje
0 chorobach zakaznych i innych czynnikach ryzyka, ktore pojawity si¢ w przedszkolu.

. Zapewnia pomieszczenie do izolacji w razie pojawienia si¢ podejrzenia zachorowania dziecka
lub pracownika: pomieszczenie socjalne.

. Niezwtocznie odsuwa od pracy pracownika w przypadku wystapienia u niego niepokojacych
objawow chorobowych.

Nadzoruje prace porzadkowe wykonywane przez pracownikow przedszkola zgodnie
z powierzonymi im obowigzkami.

V. OBOWIAZKI NAUCZYCIELI:

Uaktualnianie na biezaco danych telekomunikacyjnych z rodzicami/ prawnymi opiekunami.

Ustalenie z rodzicami zasad przynoszenia przez dzieci z domu zabawek, ksigzek oraz
wszelkich dodatkowych przedmiotow a takze sposobu §wigtowania np. urodzin dziecka.

Ustalenie kodeksu grupy i wyjasnienia dzieciom, jakie zasady bezpieczenstwa obecnie
obowigzuja w placowce, grupie i dlaczego zostaly wprowadzone,

. Organizowanie wycieczek, spacerow poza teren placowki z zachowaniem wiasciwych
przepisow.

. Utrzymywanie w powierzonej sali tadu i1 porzadku aby zapewni¢ warunki do skutecznego
sprzatania, w tym mycia i dezynfekcji.

. W kazdej sali zapewnia miejsce, w ktorym kazde dziecko moze przechowaé odrgbnie
uzytkowane przez siebie rzeczy (kredki, rysunki, zabawki przyniesione z domu) oraz wytwory
(prace plastyczne). Przybory do czesania wlosow przechowywane sg w podpisanym woreczku
lub kosmetyczne w indywidualnej szafce w szatni.

Regularne wietrzenie sali, prowadzenia ewentualnych zabaw ruchowych przy otwartych
oknach.

. Zorganizowanie pokazu wlasciwego mycia ragk, egzekwowanie wlasciwego mycia rgk w
tazience.

Przypominanie podstawowych zasad higieny - zastanianie twarzy podczas kichania,
kaszlnigcia itp. w odpowiedni sposob, niewkladanie do usta zabawek 1 innych przedmiotow,
nieuzyczanie kubkow, szczoteczek do zeboéw przez dzieci,



10. Organizowanie wyj$¢ na zewnatrz do ogrodu przedszkolnego z zachowaniem zasady tylko
jedna grupa wraz z nauczycielem i pracownikiem obstugi w szatni.

11.Przed wyj$ciem na zewnatrz nauczyciel sprawdza aktualne warunki pogodowe oraz stan
czystosci powietrza w danym dniu.

12. Prowadzenie statej obserwacji stanu zdrowia dziecka,

13. Praca wedhug ustalonego przez dyrektora harmonogramu pracy.

V1. OBOWIAZKI PRACOWNIKOW OBSLUGI

1. Personel kuchenny ogranicza kontakty z dzie¢mi oraz personelem opiekujacym si¢ dzie¢mi
do niezbednego minimum.

2. Osoby sprzatajace w placowce ok. godz. 9.30 (po zejsciu si¢ dzieci) oraz po kazdym dniu
myja i/lub dezynfekuja:
1) Ciagi komunikacyjne — myja;

2) Porgcze, wilaczniki $wiatta, klamki, uchwyty, porecze krzeset, siedziska i oparcia
krzesel, blaty stotow, z ktérych korzystajg dzieci i nauczyciele, drzwi wejsciowe do
placowki oraz szatni, zabawki, szafki w szatni (powierzchnie ptaskie), kurki przy
kranach — myja i dezynfekuja;

3) Sprzet do zabaw w ogrodzie — regularne czyszczenie z uzyciem dopuszczonych
detergentow.

3. Powyzsze czynno$ci pracownicy rejestruja na kartach monitoringu dezynfekcji
pomieszczen/ogrodu. /zatgcznik nr 1 12/

4. Przeprowadzajac dezynfekcje nalezy:

1) Scisle przestrzega¢ zalecen producenta znajdujgcych sie na opakowaniu $rodka do
dezynfekciji,

2) Scisle przestrzegaé czasu niezbgdnego do wywietrzenia dezynfekowanych
pomieszczen, przedmiotow, tak aby dzieci nie byty narazone na wdychanie oparéw
srodkoéw stuzacych do dezynfeke;ji.

VII. OBOWIAZKI RODZICOW

1. Zapoznajg si¢ z niniejszym regulaminem, respektuja i przestrzegajg ustalonych w nim zasad.

2. Przekazuja dyrektorowi lub nauczycielowi informacje istotne informacje 0 stanie zdrowia
dziecka
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Nie posytaja do przedszkola dziecka, jezeli w domu przebywa kto$§ na kwarantannie lub w
izolacji.

Przyprowadzaja do przedszkola tylko bezwzglednie zdrowe dziecko — bez objawow
chorobowych.

Wyrazaja zgod¢ na pomiar temperatury u dziecka, w przypadku, gdy nauczyciel uzna to za
konieczne.

Dbaja o regularne czyszczenie /pranie/ dezynfekcje zabawek, rzeczy, przedmiotow
przynoszonych do przedszkola.

. Regularnie przypominajg dziecku o podstawowych zasadach higieny m.in. myciu rgk wodg z

mydtem, zwracajg uwage na odpowiedni sposdb zastaniania twarzy podczas kichania czy
kastania.

Sa zobowigzani do odbierania telefonéw z przedszkola lub wyznaczenia dodatkowej osoby do
kontaktu (upowaznionej do odbioru dziecka).

Informuja dyrektora placowki o wszelkich chorobach zakaznych dziecka.

Zobowiazuja si¢ do stosowania si¢ do wszelkich présb i zalecen przekazywanych przez
pracownikow przedszkola, rozumiejac, iz wynikaja one z dbatosci o zachowanie jak
najwyzszych standardow higienicznych i1 bezpieczenstwa dla wszystkich podopiecznych
przedszkola oraz dla 0sob przebywajacych na jego terenie.

I1. PRZYPROWADZANIE I ODBIOR DZIECI Z PRZEDSZKOLA

1. Nateren budynku przedszkola prowadza dwa wejscia:

1) wejscie gtdéwne — dla dzieci z grup L, II, III, IV i V, interesantéw i pracownikow
przedszkola

2) wejscie boczne — dla dzieci z grupy VI, dostawcow i pracownikow przedszkola

2. W czasie schodzenia/rozchodzenia si¢ dzieci kazdym wejSciem wpuszczane jest dziecko z

jednym rodzicem/opiekunem, ktory odprowadza/odbiera je do/z szatni.

3. Rodzice moga wchodzi¢ z dzie¢mi do przestrzeni wspolnej podmiotu, z zachowaniem

zasady: 1 rodzic z dzieckiem/dzie¢mi lub w odstepic od kolejnego rodzica
z dzieckiem/dzie¢mi 1,5 m.

4. W miar¢ mozliwoSci dzieci przebywaja w jednej grupie w wyznaczonej i stalej sali.
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W miare¢ mozliwosci do grupy przyporzadkowani sg ci sami nauczyciele, pomoc nauczyciela
1 wozne.

Godziny pracy poszczegdlnych oddziatdéw wynikajg z arkusza organizacyjnego przedszkola.
W miar¢ mozliwosci, aby nie miesza¢ dzieci z réznych grup, rodzice przyprowadzaja i
odbierajg dzieci w godzinach pracy oddziatow, tj:

NAZWA GRUPY GODZINY GODZINY ODBIORU
PRZYPROWADZANIA

Grupa | Misie 7.30-8.15 12.45-13.00 i 14.30-16.00
Grupa II Zabki 6.30-8.15 12.45-13.00 i 14.30-16.30
Grupa I Koniki 7.00-8.15 14.30-17.00

14.30-16.30,
Grupa IV Tygryski 7.30-8.15 w piatki do 16.00
Grupa V Delfinki 8.00-8.15 12.45-13.00 i 14.30-16.00

14.30-15.30 we wtorki,
czwartki, piatki

Grupa VI Kangurki 6.00-8.15 14.30-16.00

Rodzic odprowadza dziecko do drzwi szatni (miejsce oznaczone linig) , tam dziecko
odbierane jest przez pracownika placowki. Odbioér dziecka nastgpuje po podaniu przez
rodzica/opiekuna prawnego/osoby upowaznionej, imienia 1 nazwiska dziecka
pracownikowi przedszkola.

W przypadku stwierdzenia przez pracownika odbierajgcego objawoOw chorobowych
u dziecka, pracownik nie odbiera dziecka, pozostawia je rodzicom i informuje dyrektora
lub osobe go zastepujaca o zaistniatej sytuacji. Dyrektor lub osoba go zastepujgca informuje
Rodzica o konieczno$ci kontaktu z lekarzem oraz prosi o informacj¢ zwrotng dotyczaca
zdrowia dziecka.

Po pozostawieniu dziecka rodzic odbija karte iPrzedszkole.

Pracownik dba o to by dziecko po wejsciu do szatni przebrato si¢ , zmienito obuwie.
Nastepnie przekazuje dziecko do sali, w ktorej dziecko bedzie odbywato zajecia. Opieke
nad dzieckiem przejmuje nauczyciel, ktory dba o to aby w pierwszej kolejnosci dziecko
umyto rece.
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Opuszczajac placowke dziecko odprowadzane jest do rodzica/opiekuna prawnego/osoby
upowaznionej, przez pracownika przedszkola, ktory oczekuje w holu glownym
przedszkola.

W przypadku gdy dzieci przebywaja na placu zabaw, rodzic/opiekun prawny/osoba prawna,
odbiera dziecka przez gtowne drzwi wejsciowe do budynku.

IX. KONTAKT PRZEDSZKOLA Z RODZICAMI, INTERESANTAMI

1. Podstawowych informacji o dziecku (jedzenie, toaleta, spanie) udziela wozna wydajaca
dziecko rodzicowi.

2. Innych istotnych informacji o dziecku udziela nauczyciel kontaktujac si¢ z rodzicem
osobiscie, listownie, telefonicznie lub mailowo.

3. Rodzic moze skontaktowac¢ sie z przedszkolem osobiscie, telefonicznie lub mailowo.

4. Przy zatatwianiu spraw formalnych preferuje si¢ kontakt telefoniczny i mailowy.

5. W ramach wspdlpracy z rodzicami/instytucjami mozliwe jest organizowanie
zebran/warsztatow/spotkan/prelekcji/koncertow/teatréw w przedszkolu, w ramach jednej
grupy, z zachowaniem zasady: osoba/osoby zdrowa/zdrowe + dezynfekcja rak,
ewentualnie maseczka ochronna.

X. ZYWIENIE

1. Przedszkole zapewnia wyzywienie dzieciom w czasie ich przebywania na terenie
placowki.

2. Positki sg przygotowywane z zachowaniem wszelkich niezbednych $rodkow higieny.

3. Kontakty personelu kuchennego z dzie¢mi, nauczycielkami i personelem pomocniczym
zostajg ograniczone do niezbednego minimum.

4. Personel kuchenny podczas przygotowywania positkow jest zobowigzany do zachowania
jak najwyzszego poziomy higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowan
produktow, sprzetu kuchennego, naczyn oraz sztu¢coOw.

5. Wprowadza si¢ nakaz dezynfekowania blatow stolikéw 1 porgczy krzesetek kazdorazowo
przed podaniem positku i po positku.

6. Wielorazowe naczynia i sztuéce nalezy my¢ w zmywarce z dodatkiem detergentu

w temperaturze co najmniej 60°C lub je wyparzac.



7. Positki beda serwowane w postaci gotowych porcji. Zawiesza si¢ do odwotania
samodzielne przygotowywanie kanapek przez dzieci.

8. Posilki dzieci spozywaja przy stolikach w swoich salach.

9. Posilki dzieciom podaja wozne oraz pomocniczo nauczyciele.

X1. WYJSCIA NA ZEWNATRZ/WYCIECZKI

1. W kazdym dniu, gdy pogoda i stan powietrza na to pozwala, dzieci moga korzysta¢ z placu
zabaw w celu prowadzenia np.: zaje¢ edukacyjnych, obserwacji, zabaw ruchowych, gimnastyki.

2. Kazda nauczycielka wychodzac z grupa zabiera ze sobg wybrane zabawki/sprzet sportowy,

ktory przynosi z ogrodu po skoniczonej zabawie i przekazuje woznej do umycia.

3.

Robotnik regularnie myje urzadzenia znajdujace si¢ na terenie placu zabaw. Czynnosci
rejestruje w karcie monitoringu.

Na co dzien plac zabaw zamknigty jest dla rodzicow/opiekundw prawnych/osob
upowaznionych do odbioru dzieci i innych 0s6b postronnych.

W ogrodzie moga odbywac si¢ imprezy plenerowe i uroczystosci z udziatem zaproszonych
0s0b.

Organizowane wycieczki moga by¢ piesze lub autokarowe, bez korzystania ze Srodkéw
komunikacji miejskiej. Preferowane wycieczki plenerowe.

X11. PROCEDURY NA WYPADEK WYSTAPIENIA OBJAWOW INFEKCJI

1.

W przedszkolu, w pokoju nauczycielskim, wyznaczone zostalo pomieszczenie do izolacji
osoby, u ktoérej stwierdzono objawy chorobowe, zaopatrzone w maseczki, rekawiczki i
przylbice, fartuch ochronny oraz ptyn do dezynfekcji rak (przed wejsciem do pomieszczenia).

Dziecko, u ktorego w trakcie pobytu w przedszkolu stwierdzono objawy infekcji, w tym
temperatury lub zostang zauwazone jakiekolwiek symptomy infekcji jak: zte samopoczucie,
zmeczenie, brak apetytu, wysypka, przekrwione oczy, katar, bol brzucha lub problemy
zotadkowe, nietrzymanie moczu lub katu, kaszel, itp.), zostaje niezwlocznie odizolowane w
przygotowanym do tego celu pomieszczeniu, tzw. izolatorium.

Nauczyciel niezwlocznie zawiadamia dyrektora i rodzicow o zaistniatej sytuacji. Rodzic ma
obowigzek odebra¢ dziecko w trybie natychmiastowym po zgloszeniu przez nauczyciela.

X111. PRZEPISY KONCOWE

1.

Procedury bezpieczenstwa obowigzuja w przedszkolu z dniem podpisania przez dyrektora do
czasu ich zmiany lub odwotania.
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2. Wszyscy pracownicy przedszkola oraz rodzice zobowigzani si¢ do ich stosowania
I przestrzegania.

3. Wszelkich zmian w procedurach moze dokona¢ dyrektor placowki przez uchylenie, zmiang
lub uzupehienie dotychczasowych zapisow

4. O zmianach w procedurach dyrektor informuje pracownikéw 1 rodzicow dzieci
przedszkolnych.
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KARTA MONITORINGU MYCIA I DEZYNFEKCJI POMIESZCZEN

Zatgcznik nr 1

DATA

GODZINA

MYCIE I DEZYNFEKCJA HOL GEOWNY/BOCZNY*

PODLOGA
I SCIANY

DRZWI
I
KLAMKI

WLACZNIKI

SIEDZISKA

POLKI

PODPIS
WYKONUJACEGO
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*niepotrzebne skresli¢




Zatgcznik nr 2

KARTA MONITORINGU MYCIA LUB DEZYNFEKCJI SPRZETU DO ZABAW W

OGRODZIE
DATA MYCIE LUB DEZYNFEKCJA SPRZETU DO ZABAW W OGRODZIE PODPIS
BOISKO/ HUSTAWKY/ KARUZELA/ | LAWKI | POWIERZ- | WYKONUJACEGO
BRAMKI | PIASKOWNICE | PAJECZYNA CHNIE
M/D* M/D* M/D* M/D* M/D*

*M- mycie, D-dezynfekcja- niepotrzebne skreslié
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