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Data Sniadanie Obiad Podwieczorek
S 08.04.2024 Pieczywo mieszane(l), Zupa ogorkowa na Paluch serowy =z
S Poniedzialek | masto(7)szynka drobiowa = | wloszczyzZnie migsie(9), mastem(1)(7),pomidorki
S kurczaka (9)(10)(11), nalesniki z mgki pszenno- koktajlowe ,0ogorek
S papryka zotta ,ogorek razowej z powidlami kiszony w kawatku,
S zielony, rzodkiewki, kakao | sliwkowymi/serek twarogowy | naturalna lemoniada
(7), herbata malinowa woda | (1)(3)(7),suréwka = marchewki | cytrynowa, woda
S
S Preckyska: gruszka z jabtkiem, herbata ziolowa
2 09.04.2024r. | Pieczywo mieszane(1), Zupa krem z kalafiora na Talerz owocow:
q Wiorsl masto(7), jogurt naturalny = | wloszczyznie (9) z prazonymi | pomarancza ,borowki,
S granolg owocowq z pestkami slonecznika, kurczak | kiwi, pieczywo chrupkie
< Zurawing , ser zolty(7), pieczony w sosie wlasnym(1) | jaglane, woda
herbata owocowa, woda ziemniaki = koperkiem,
S Pr=ckuska. pomidorki marchewka pieczona w ziolach,
, : p
§ koktajlowe papryka czerwona w kawatku,
kompot owocowy dostadzany
S daktylami
2 10.04.2024r. | Pieczywo mieszane(1), Zupa z fasolki zottej na Koktajl bananowo -
Sroda maslo(7) kielbasa zywiecka | wloszczyZnie migsie(9), truskawkowy na
S (9)(10)(11),ser topiony(7), | makaron pszenno-razowy(1l), Jjogurcie(7), butka
S ogorek kiszony, rzodkiewki | sos pomidorowy(1), surowka = | grahamka = maslem
S kawa zbozowa na mleku(7), | ogorka kiszonego z cebulkg, (1)(7),woda
erbata, woda alafior na parze, kompot
herb d kal k
S Przekyska. mix paprvk gruszkowy
S 11.04.2024r. | Pieczywo mieszane(l), Zupa paprykowo-cukiniowa na |Jabtko pieczone pod
Czwartek masto(7), ptatki owsiane na | wloszczyzinie z grzankami(1)(9), | pierzynkq i prazonymi
2 mleku = miodem i bakaliami | gulasz wieprzowy(1), kasza platkami migdalowymi —
S (7) diem z czarnej porzeczki, |jeczmienna(l), surowka z wyrob wiasny (1)(7),
< herbata rooibos, woda modrej kapusty z marchewkq i | woda
s Przckyska: marchewka w Jjabtkiem, brokuly na parze, sok
< kawalku naturalny wieloowocowy
12.04.2024 Pieczywo mieszane(l), Zupa pomidorowa na Ciasto czekoladowe =
S .
S Piatek masto(7),pasta rybna z natkq | wloszczyznie migsie(9), posypkq z cukru pudru(l),
; Dzienl ietruszki(4)(9),rzodkiewki | jajecznica ze szczypiorkiem jabtko w kawalku, kawa
- P
2 Czekolady ogorek zielony, papryka (3)(7),ziemniaki duszone = zbozowa na mleku
Z0lta, kakao(7), herbata koperkiem, marchewka z (7),woda
S malinowa, woda groszkiem na masle(7), kompot
\ Przchusha gruszka owocowy
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