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2 Sniadanie Obiad Podwieczorek

b 29.04.2024r, | Pieczywo mieszane(1), Zupa pietruszkowo-gruszkowa | Butka mleczna = maslem i

Poniedzialek | masto(7),szynka drobiowa = | na wloszczyznie(9), risotto miodem (1)(7), rzodkiewki
indyka(9)(10)(11) pomidorki | migsno-warzywne i ogorek zielony w
koktajlowe, papryka z6lta, , | (drobiowe)(1),0gorek kiszony, | kawatku herbata, woda
kakao(7) herbata rooibos sok naturalny jabtkowo-
woda gruszkowy
Przekgska: Zurawina
suszona

30.04.2024r. | Pieczywo mieszane(l), Zupa kalafiorowa na Koktajl truskawkowo-

Vo T masito(7), powidla sliwkowe, |wloszczyznie(9), gulasz a'la bananowy na jogurcie
platki kukurydziane, strogonow z pieczarkami i naturalnym(7), bulka
rodzynki, morele suszone, ogorkiem kiszonym(1),kasza wiejska z masiem, woda
mleko (7) herbata owoce gryczana, papryka czerwona w
lesne, woda kawatku, sok naturalny

Przchyska: gruszka wieloowocowy
01.05.2024r.
Sroda
SWIETO PRACY
02.05.2024r. | Pieczywo mieszane(l), Kaszka manna na mleku = Kanapki = mastem,
Czwartek maslo(7),ser 26lty(7)kielbasa | musem malinowym(7), pomidorkiem ze
DZIEN zywiecka (9)(10)(11) marchewka w kawatku, herbata | szczypiorkiem(1)(7), sok

FLAGI RP rzodkiewki, ogorek kiszony, |ziolowa naturalny jabtkowo-
mleko(7), herbata malinowa, wisniowy
woda
Przchyska: jablko w kawatku

03.05.2024r. SWIETO NARODOWE
Piatek TRZECIEGO MAJA

Codziennie dla dzieci dostepna wodda do picia

. ZASTRZEGA SIE PRAWO DO ZMIAN W JADLOSPISIE

WSZYSTKIE POTRAWY PRZYGOTOWYWANE SA W PRZEDSZKOLNEJ KUCHNI Z DODATKIEM NATURALNYCH
PRZYPRAW, BEZ GLUTAMINIANU SQBU I INNYCH SZTUCZNYCH DODATKOW.
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Katarzyna Wojewodzic ¢ \ e

INTENDENT KUCHARKA
Jadtospis dostepny takze na st"r\o ie internetowej przedszkola
olimpijczyk .eprzedszkola.pl oraz

na portalu iPrzedszkole
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