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Codziennie dla dzieci dostgpna woda do picia
ZASTRZEGA SIE PRAWO DO ZMIAN W JADLOSPISIE
WSZYSTKIE POTRAWY PRZYGOTOWYWANE S4 W PRZEDSZKOLNEJ KUCHNI Z DODATKIEM NATURALNYCH
PRZYPRA W, BEZ GLUTAMINIANU SODU I INNYCH SZTUCZNYCH DODATKOW.
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2 22.04.2024r.- 26.04.2024r. 5

5 4

\ Data Sniadanie Obiad Podwieczorek 4

S 4

S 22.04.2024 Pieczywo mieszane(1), Zupa ogorkowa na Mandarynka, butka )

S Poniedziniek | masto(7)szynka gotowana wloszczyzinie migsie(9), pierogi | grahamka z mastem(7), ’

\ (9)(10)(11), pomidorki leniwe z masetkiem i cukrem naturalna lemoniada ?

S koktajlowe, rzodkiewki, trzcinowym (1)(3)(7), cytrynowa, woda (v

l\ ogorek zielony, kakao (7), marchewka w kawatku, )

< herbata malinowa woda herbata ziolowa P

S Przchyska: jablko [

2 23.04.2024r. | Pieczywo mieszane(1), Zupa pomidorowa z Kanapki z pieczcywa 5

S ‘ masto(7), zupa mleczna z makaronem na wloszczyzZnie razowego z maslem(7) i [

_ platkami orkiszowymi(7), ser | migsie (1)(9), kotleciki pastg drobiowq =

S 26lty(7), Zurawina suszona, | warzywne z pieca(marchew, koperkiem(9), papryvka 2

S herbata owocowa, woda brokul, ciecierzyca), ryz czerwona w kawalku, 4

S Przckyska: gruszka brgzowy, rukola = pomidorkami | herbata woda 2

S z dipem ziolowym na jogurcie 2

S naturalnym (7), sok naturalny 2

S owocowy Zl

.S 24.04.2024r. | Pieczywo mieszane(l), Zupa = kukurydzy na Budyn Smietankowy z 4

S Sroda maslo(7) pasta jajeczna ze | wloszczyZnie = popcornem(9), | musem brzoskwiniowym [

S szezypiorkiem(3)(9), zapiekanka makaronowa z (7), talarki jaglano- y 4

S‘ pomidorki koktajlowe, kietbaskq i serkiem mozzarella | kukurydziane, woda [

S rzodkiewki, ogorek zielony, |z ketchupem(1)(7)(9), salatka = ,

S kawa zbozowa na mleku(7), | ogorka zielonego z koperkiem, b 4

s herbata, woda Sok naturalny jablkowo- [

4 Przckyska: marchewka w wisniowy P

S kawalku 2

25.04.2024r. | Kawiorek(1),chleb razowy, | Zupa selerowa na wloszczyznie | Talerz owocéw: kiwi, [

Czwartek masto(7), platki z pestkami dyni(9), pieczone boréwki, pomararicza, ?
kukurydziane , krem udko z indyka w sosie wafle zbozowo- ryzowe,

cieciorella ( banan, kakao wlasnym(1), pyzy(1),czerwona | woda ,

ciecierzyca) , diem z czarnej | kapusta gotowana, salata "

porzeczki, mleko(7) herbata | maslowa, sok naturalny ?

rooibos, woda Jjabtkowo-pomaranczowy 4

Przchyska: ogorek zielony w P4

kawalku P4

26.04.2024 Pieczywo mieszane(1), Zupa owocowa wisniowa z Twarozek naturalny z [

Piatek masto(7),kabanosy makaronem(1), pieczona miodem i musem ?

wieprzowe (9)(10)(11),serek | rybka(1)(3)(4), ziemniaki truskawkowym(7), [

topiony(7), rzodkiewki duszone z koperkiem, puree = | paleczki kukuryd:ziane, [

ogorek kiszony, papryka groszku zielonego (7), surowka | woda p 4

2ofta, mleko(7), herbata z kapusty kiszonej z marchewkg p 4

malinowa, woda i oliwg ?

Prezckyska gruszha b 4
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