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PRZEDSZKOLE NR 30, Maty Olimpijczyk”
60-566 Poznan, ul. Michata Sobeskiego 1

Tel. 618 472 920
NIP: 7811859483 REGON: 301617816

JADLOSPIS

22.12.20257.- 23.12.2025T".

Data

Sniadanie

Obiad

Podwieczorek

22.12.2025
Poniedziatek

Pieczywo mieszane(l),
masto(7), kietbasa zywiecka
(Q10)(11), serek bialy w
plasterkach(7) , pomidorki
cherry, ogorek zielony
mleko(7) herbata owoce
lesne woda

Przekgska: chrupki

Zupa ogdrkowa na
wloszczyinie miesie (9),
nalesniki z mgki pszenno-
razowej(1)(3)(7), serek
waniliowv/dzem owocowy,

ziolowa

surowka z marchewki, herbata

Jabtko, paluch serowy z
mastem(1)(7), woda z
miodem i cytryng

GWIAZDOR

kukurydziane

23.12.2025r. | Platki kukurydziane Zupa brokulowa na Kanapki z pieczywa

Wtorek mleko(7) pieczywo wloszezyZnie z pestkami dyni mieszanego = mastem i
mieszane(1), masto(7), ser (9), risotto warzywno — wedling(1)(7)(9), gruszka,
20lty(7), pomidorki cherry drobiowe(1)(9), kompot ogorek kiszony, sok
herbata malina z dzikg réza, | wieloowocowy dostadzany Jjablkowy, woda
woda daktylami
Przekgska: jablko

24.12.2025t.

Sroda WIGILIA

25.12.2025r.

Czwartek BOZE NARODZENIE

26.12.2025

Piatek DRUGI DZIEN SWIAT

00 00*4‘«'00.0«.;0o

Codziennie dla dzieci dostepna woda do picia
ZASTRZEGA SIE PRAWO DO ZMIAN W JADLOSPISIE

WSZYSTKIE POTRAWY PRZYGOTOWYWANE S4 W PRZEDSZKOLNEJ KUCHNI Z DODATKIEM NATURALNYCH

PRZYPRAW, BEZ GLUTAMINIANU SODU I INNYCH SZTUCZNYCH DODATKOW.

INTENDENT

KUCHARKA

DYREKTOR

Jadtospis dostepny takze na stronie internetowej przedszkola
olimpijezyk .eprzedszk{)la pl

TEMDENT,

Katarzyna Wojedodzic

oraz na porta
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DYREKTOR PRZEDSZKOLA NR 36
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