Piosenka towarzyszaca przez miesigc wrzesien:

Pochwala dobrego zachowania

1. Elegancja, prosze¢ panstwa,
to jest bardzo cenna rzecz:
Umyj rece! Badz uprzejmy!

I na krzesle prosto siedz!

Ref. Zdrowe rzeczy jedz!
Zdrowe rzeczy pij!

Zeby$ duzy, duzy rost!
Zeby$ dhugo, dtugo zyt! (bis)

2. Elegancja, prosze panstwa,
tez polega na tym, ze

trzeba tokcie zdjac ze stotu,
zupa nie poplamic¢ si¢!

Ref. Zdrowe rzeczy jedz!... (bis)

3. Elegancja wszystkim stuzy,
dobry humor zaraz ma,

kto zrozumie, ze to tadnie,
kto w gre elegancji gra!

Ref. Zdrowe rzeczy jedz!... (bis)

Wierszyk towarzyszacy przez miesigc wrzesien:

Idziemy do sadu

W sadzie od rana dzieci gromada.
Wtem owocowy grad z drzewa spada —
jabtka, §liwki, pachnace gruszki,
stodkie, soczyste liza¢ paluszki.
Dojrzale, smaczne, majg witaminy.
Jemy je latem oraz w czasie zimy.
Kwasne 1 stodkie, duze i mate,

70lte, czerwone, mocno dojrzate.
Nagle, bec jabltko juz z drzewa leci,
szukaja w trawie, $miejac si¢ dzieci.
Skacza wrobelki, sliwki spadaja,

tapia je dzieci, szybko zjadaja.

Ztociste gruszki z czerwonym boczkiem,
gdy je ugryziesz, tryskaja soczkiem.
Jakie udane owocobranie!

Zaraz na drzewach nic nie zostanie




