PLAN PRACY
WYCHOWAWCZO -
DYDAKTYCZNEJ
NA MIESIAC

MARZEC

TEMATY TYGODNIA

1. DBAM O ZDROWIE

* Poznanie zasad zdrowego stylu zycia;

* Ksztattowanie postawy prozdrowotnej,
rozwijanie $wiadomosci istnienia zaleznosci
miedzy prawidtowym odzywianiem, aktywnym
stylem zycia a zdrowiem;

* Ksztattowanie wiasciwych nawykéw
higienicznych - dostarczenie wiadomosci i
doswiadczen watwiajacych wdrozenie do tematu
higieny osobistej;

* Rozwijanie poczucia rytmu, stwarzanie sytuacji do rytmicznej gry na bum-bum
rurkach;

* Poznanie zasad zdrowego i racjonalnego odzywiania sie, zapoznanie z wygladem i
przeznaczeniem piramidy zdrowia.

2. NASZE PODROZE

* rozwijanie zainteresowan poznawczych dzieci,

ciekawosci $wiata, pokazywanie jego réznorodnosci; "
* poznanie liter g, G; ksztattowanie umiejetnosci !

dokonywania analizy i syntezy sylabowej oraz '

gtoskowe;;

* zapoznanie dzieci z potozeniem biegunow \*
poszerzenie wiedzy na temat $rodowiska N
przyrodniczego zwierzat dziko zyjacych; pétnocnego i *

potudniowego, poznanie $rodowiska zycia Inuitéw (zwanych
Eskimosami), rozwijanie zdolnosci plastyczno-technicznych.



3. MALI ODKRYWCY

+ ksztattowanie postawy ciekawosci,

otwartosci i checi poznawania oraz odwagi w Y ¥,
zadawaniu pyta. — = *i,a
- poznanie liter p, P, ksztatcenie umiejetnosci @ - .

p . ph , d JQ h b oy ’ ¥ .‘\‘ ’w *O‘r‘ #

> R N\ / 1T vim Q¥

czytania prostych wyrazow wprowadzanyc o il ® o \L' TN
podczas zabaw, wprowadzenie pojecia e - e = g4 3
astronauta - ‘}?2 - " ‘ A
- ksztattowanie umiejetnosci rozwiazywania i . el

tworzenia zadan tekstowych; =
* rozwijanie umiejetnosci kodowania i

dekodowania informacji; pobudzanie ciekawos$ci poznawczej dzieci poznanie nazw
planet wchodzacych w sktad Uktadu Stonecznego;

4. NADCHODZI WIOSNA

+ doskonalenie umiejetnosci czytania i liczenia;
* rozwijanie poczucia wtasnej wartosci i wartosci dziatan podejmowanych na rzecz
- ) | siebie i innych.
g%‘; ¥ *} _ Y 3 - wprowadzenie liter c, C;
. = - wprowadzenie cyfry 8 rozwijanie myslenia
“ ‘ operacyjnego u dzieci;
+ udwiadamianie znaczenia ptakéw dla cztowieka;
» ksztattowanie sprawnosci manualnej, koordynacji
wzrokowo--ruchowo-stuchowej;
« dostrzeganie zmian zachodzacych w najblizszym

- $rodowisku w zwigzku ze zmiang pory roku.
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5. WIOSNA TUZ - TUZ

* Poznanie zawodu rolnika.

* Podawanie nazw narzedzi i maszyn
wykorzystywanych przez rolnika do pracy.

+ Uswiadamianie roli i znaczenia nabiatu dla zdrowia
i prawidtowego rozwoju dzieci.

* Zapoznanie ze znakiem minus.

+ Uswiadamianie, jak ciezka i czasochtonna jest
praca rolnika, rozumienie znaczenia
odpowiedzialnosci za zycie zwierzat w
gospodarstwie.

* Zapoznanie z figurami tafca do utworu ,Furman”.
* Wprowadzenie pojec sianie, sadzenie.

+ Ksztattowanie umiejetnosci wykonywania instrukcji.




