
 

 

PLAN PRACY 

WYCHOWAWCZO – 

DYDAKTYCZNEJ 

NA MIESIĄC 

 

LIPIEC 

 

 

TEMATY TYGODNIA 
 

 

1. AKTYWNE WAKACJE 
• Znajomość korzyści płyną z uprawiania 

sportu; 

• Znajomość różnych dyscyplin 

sportowych dyscyplin sportowych; 

• Umiejętność zgodnego wykonywania 

ćwiczeń w grupie; 

• Rozwijanie spostrzegawczości i odwagi; 

• Kształtowanie umiejętności 

koncentracji uwagi; 

• Znajomość zasad fair – play. 

 

 

 

2. JAK SMAKUJE LATO? 
• Wdrażanie do dłuższego wypowiadania się 

na określony temat; 

• Rozróżnianie roślin rosnących w ogrodzie; 

• Doskonalenie umiejętności liczenia; 

• Poznanie nazw kilku owoców; 

• Wyrabianie nawyków prozdrowotnych; 

• Zachęcanie do zdrowego odżywiania się, do 

spożywania różnorodnych owoców; 

• Rozróżnianie i nazywanie popularnych 

warzyw; 

• Przestrzeganie zasad bezpieczeństwa podczas wykonywanych czynności. 



 

 

 

3. BEZPIECZNE WAKACJE 
• Znajomość zasad bezpieczeństwa podczas zabawy; 

• Znajomość wybranych znaków ostrzegawczych, z jakimi można się spotkać 

w czasie wakacji; 

• Znajomość numerów alarmowych; 

• Umiejętność postępowania, gdy dziecko zaczepia obcy; 

• Zna numery alarmowe; 

• Wie, jak postępować przy urazach, skaleczeniach;  

• Wie o szkodliwym działaniu niektórych produktów spożywczych.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. WAKACYJNE ZABAWY 
• Rozwijanie umiejętności wiązanie opisu słownego z przedmiotem. 

• Rozwijanie umiejętności stosowania liczebników porządkowych w 

sytuacjach zadaniowych. 

• Doskonalenie umiejętności dzielenia wyrazów na sylaby. 

• Czerpanie radości z beztroskiej letniej zabawy. 

• Integracja grupy. 

• Zachęcanie do odpoczynku z całą rodziną. 


