
                     PLAN – PRACY DYDAKTYCZNO -    

                                  WYCHOWAWCZEJ 

    NA –  STYCZEŃ     2024 R  

                 W GRUPIE PSZCZÓŁKI 

 
 

 

I . JUŻ NOWY ROK  
 

                  CELE   ZAJĘĆ: 
❖ poznanie czynności wykonywanych w dzień i w nocy, dostrzeganie rytmu w 

następowaniu po sobie dnia i nocy, wdrażanie do uważnego słuchania utworów 

literackich, rozwijanie sprawności manualnej, doskonalenie umiejętności dzielenia 

słów na sylaby, doskonalenie umiejętności klasyfikacji, poszerzenie słownictwa 

obcojęzycznego, rozwijanie umiejętności wypowiadania się na temat własnych 

upodobań i wyrażania własnego zdania 

❖ utrwalenie znajomości nazw dni tygodnia, doskonalenie umiejętności logicznego 

myślenia, rozwijanie kreatywności, doskonalenie umiejętności liczenia, doskonalenie 

umiejętności odwzorowywania, rozwijanie umiejętności słuchania, rozbudzanie 

ciekawości poznawczej 

❖ poznanie cech pór roku i zjawiska ich rytmiczności, poszerzanie doświadczeń 

plastycznych, utrwalenie wiadomości związanych z czasem i jego przemijaniem, 

zdobywanie nowych wiadomości za pomocą poznania wielozmysłowego, zachęcanie 

do zgodnej współpracy podczas wykonywania pracy plastycznej i zabaw dowolnych 
 

 

 
 

 



II.  SPORTY ZIMOWE  

 

  CELE     ZAJĘĆ : 
❖ poznanie zasad sportowego zachowania, rozwijanie 

umiejętności rozpoznawania własnych uczuć i 

podawania ich nazw, rozwijanie tężyzny fizycznej,  

❖ poznanie łyżwiarstwa figurowego jako dyscypliny 

sportowej, wdrażanie do słuchania utworów 

literackich, doskonalenie umiejętności liczenia, 

doskonalenie umiejętności odwzorowywania, 

ćwiczenie pamięci, doskonalenie koordynacji 

wzrokowo-ruchowej, wdrażanie do zachowania zasad 

bezpieczeństwa podczas zabaw na śniegu i lodzie 

❖ różnicowanie sposobów poruszania się, rozwijanie 

wyobraźni dźwiękowej i przestrzennej, uwrażliwienie 

na dotyk, poznanie wybranych utworów z repertuaru muzyki klasycznej, 

kształtowanie umiejętności wokalnych i poczucia rytmu, rozwijanie tężyzny fizycznej, 

zachęcanie do wspólnego spędzania czasu na zgodnej zabawie, współpraca w parach 

❖ poznanie nazw olimpijskich dyscyplin sportowych, poszerzanie doświadczeń 

plastycznych, utrwalenie wiadomości związanych ze sportami zimowymi, rozwijanie 

zmysłu dotyku, zachęcanie do dzielenia się przyborami podczas wykonywania pracy 

plastycznej 

 

 

III.  WSZYSTKO JEST MUZYKĄ  

 

                          CELE   ZAJĘĆ:   
❖ poznanie źródeł pochodzenia 

różnych dźwięków, rozwijanie 

percepcji słuchowej, kształtowanie 

wrażliwości na dźwięki i muzykę, 

utrwalenie zasad komunikacji, 

budowanie postawy zaufania 

wobec innych ludzi 

❖ wyjaśnienie i utrwalenie 

znajomości pojęć dyrygent, 

orkiestra, batuta, poznanie i utrwalenie znajomości nazw instrumentów, kształtowanie 

umiejętności swobodnego wypowiadania się, rozwijanie umiejętności pracy z tekstem, 

uświadomienie wartości wynikających z obcowania z muzyką klasyczną, 

uczestnictwem w koncertach 

❖ utrwalanie znajomości nazw emocji, kształtowanie umiejętności rozpoznawania i 

wyrażania emocji związanych z muzyką, rozwijanie kreatywności podczas tworzenia 

prac plastycznych inspirowanych muzyką, rozwijanie szacunku do odrębnego sposobu 

przeżywania emocji przez poszczególne osoby.         
 

 
 

 

 



IV. DZIEŃ BABCI I DZIADKA 

 

 CELE    ZAJĘĆ:  
❖ poznanie znaczenia słowa szacunek w 

odniesieniu do osób starszych, kształtowanie 

umiejętności wypowiadania się na określony 

temat, kształtowanie pozytywnych cech 

charakteru, rozwijanie tężyzny fizycznej, 

uwrażliwianie na potrzeby ludzi starszych 

❖ poszerzanie słownictwa obcojęzycznego, 

utrwalanie znajomości nazw członków 

rodziny i poznawanie relacji ich łączących, 

rozwijanie mowy poprzez ćwiczenia 

ortofoniczne i narządów artykulacyjnych, rozwijanie słuchu fonematycznego, 

rozwijanie koncentracji na słowie czytanym, poszerzenie słownictwa obcojęzycznego, 

ukazywanie walorów posiadania rodziny, głównie dziadków 

❖ utrwalenie wiadomości na temat relacji z babciami i dziadkami, poznanie kolejności 

działań podczas wykonywania laurki ze zdjęciem, rozwijanie umiejętności 

wypowiadania się na temat swoich upodobań i emocji, poszerzanie doświadczeń 

plastycznych, rozwijanie zmysłu dotyku, zachęcanie do przełamywania lęku przed 

publicznymi występem 

 

 

 

 

V. KARNAWAŁ  

           

                                CELE    ZAJĘĆ:  
❖ poznanie znaczenia słowa karnawał, 

kształtowanie umiejętności 

wypowiadania się na określony 

temat 

❖ poznanie znaczenia słów: przebranie, 

ubranie, rozwijanie umiejętności 

wypowiadania się na określony 

temat, rozwijanie umiejętności 

słuchania ze zrozumieniem, 

rozwijanie słuchu fonematycznego, rozwijanie twórczego myślenia, wdrażanie do 

zachowywania ciszy podczas wykonywania wszelkich ćwiczeń i zadań 

❖ utrwalanie znajomości nazw kolorów, wzbogacanie słownictwa (konfetti, serpentyna), 

doskonalenie umiejętności przeliczania w zakresie 0–6, rozwijanie logicznego 
myślenia, wprowadzenie pojęcia zero, ćwiczenie koordynacji wzrokowo-ruchowej, 

doskonalenie umiejętności odwzorowywania, rozwijanie sprawności manualnej, 

wzmacnianie wiary we własne możliwości 

❖ utrwalenie wiadomości dotyczących karnawału, rozwijanie umiejętności słuchania ze 

zrozumieniem podczas wykonywania pracy plastycznej, poszerzanie doświadczeń 

plastycznych, rozbudzanie ciekawości poznawczej, kształtowanie zmysłów, 

zachęcanie do samodzielnego eksperymentowania z rekwizytem 

                                  


