FIRMA MENU CATERING
ul. Ksiecia Jozefa 277 Krakéw
tel. nr. 694 981 667

PRZEDSZKOLE NR 28 S
tel. +48 694 981 667 CX'E'.

MENU: 28-30.04.2025r PODSTAWOWA
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(1085kcal) 238 (1098kcal) 23 (1053kcal) za
Chleb pszenny 50g | Chleb graham 50g | Chleb pszenny 509
Masto 10g | Masto 10g | Masto 10g
Ser zotty 20g | Twarozek ze 20g | Pasztet 20g
Swieze warzywa 10g | szczypiorkiem 10g | domowy
Swieze warzywa Swieze
g warzywa 10g
g
<
z
b7
Kawa zbozowa z
mlekiem 200ml | Kakao z mlekiem 200ml | Herbata 200 ml
Laktoza, biatka Laktoza, biatka Laktoza, biatka
alergeny mleka krowiego, 328kcal mleka krowiego, 328kcal mleka krowiego,
gluten gluten gluten 345kcal
Yz Banan 100g Jabtko 100g | Pomarancza 100g
= g g w (97kcal) (47kcal) (36kcal)
Kremowa zupa Roso6t z Zupa
pomidorowa z 250ml makaronem 250ml | brokutowa z 250 ml
ryzem ryzem
tazanki domowe 170g | Gulasz z indyka 90g | Pierogiz 6 szt
o) Z miesem Kluski $laskie serem
% wieprzowym Suréwka z 1209
[¢] ogorkow
kiszonych 509
Kompot 200ml Kompot Kompot
wieloowocowy wieloowocowy 200 ml | wieloowocowy 200ml
Laktoza, biatka
Laktoza, biatka g mleka krowiego,
alergeny mleka krowiego, 448kcal Al b 439kcal gluten, seler, 404kcal
jaja kurzego § e
seler, gluten biatka jaja
kurzego
Chleb graham 30g | Butka maslana 30g | Budyn 180ml
= Masto 5g | Masto 5g | owocowy
ietbasa g Zem OWOCOWY g
E Kietb 20 Dz 20
Q krakowska
Swieze warzywa 10g
Gluten, laktoza, Laktoza, biatka Elseea, Lte
alergeny biatka mleka 165kcal mleka krowiego, 187kcal ! y Tkcal
o biatka jaja kurzego, ﬂ
I 1009 | Jabtko 00g
7kcal), kcal)
Jadtospis oprac
‘-J, Zaktad prcgiu[(u]‘e potra , Jjaja, soj#
sezam, orzechy i ryby, mozliwosc 3 ych ilos€iach.




