Stodkie dzieci
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Miodowe usta
unoseemie )z vha nad porg wargy

Na gorne} warndze poloz kropke
modu, Staray sig dotkngé ey
icavkiemi i zlizad, Pray tym
Swiczeniu jezyvk powinien byé
waski L wydiuzony, a zeby dolne
widoczne.

Stodkt busiak

wisuwanie warg do przodus tak jak
pezy pocatunku

Zrob dzobek 7 warg, Wysun
1¢ do preodu, tak jak pray
pocatunku. Cruokay: .cmok™,
ok’

Crsekoladowy lizak

unossente jezvka za gorne zeby

Posmary czekolada dzigsta

Pani Kaczka
&wiczenmie oddechowe ulamiaiace
prawidiowe krerowanie srumienia

za gornyvnu zehani. Zlhizy)
czekolade prey lekko
rozchylonveh ustach.

powietrza przy glaskach szumigcvch.

Podczas kapieli mozesz
zamienial sic w kaczke. Wez
stomke — to jej dzib —1 pobaw
sic ak: .Gotowanie wody ™

to ulubiona zabawa kaczki.
Wydmuchuj powietrze przez
stomke a zobaczysz, jak w wodzie
tworza sic babelki. Teraz trzyma)
~-dzi6b™ nad woda 1 delikatnie
dmuchaj. Czy widzisz, jaki dolek
powstaje na powierzchni wody?
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Szumimy jak las

Tak wyglada buzia przy wymowie

glosek sz, 7, ¢z, dz:

—p usta do przodu,

—p z¢by przyblizone,

_—p Jgzyk trzymaj za gérnymi
zebami tak, jak na rysunku.

Przywigz sobie do rak kolorowe
bibutki lub wstgzeczki. Podnies
rece 1 kolysz nimi, szumigc jak

drzewo wymawiaj gloske Sz.

Codziennie zamieniaj sie
w drzewo!
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