
Regulamin Konkursu „Zdrowy talerzyk”
Organizator konkursu
II lokalizacja Samorządowego Przedszkola nr 187, 
Kraków, Os. Piastów 71

§ Cele konkursu
1.Podniesienie wiedzy na temat zdrowego odżywiania.
2. Kształtowanie umiejętności komponowania zdrowych posiłków.
3. Propagowanie zdrowego stylu odżywiania wśród dzieci.
4.Rozwijanie uzdolnień plastycznych dzieci.
5. Promowanie dziecięcych talentów.
6. Doskonalenie sprawności manualnej dziecka.
7. Kształtowanie poczucia estetyki i smaku artystycznego.

§ Warunki uczestnictwa w konkursie
1. Do konkursu zapraszamy wszystkie dzieci naszego przedszkola. 
2. Uczestnikiem konkursu jest dziecko, lecz praca może być wykonana zespołowo (wspólnie
z rodzicami, rodzeństwem).
3. Każdy uczestnik wykonuje jedną pracę .
4. Praca plastyczna w maksymalnym formacie A3  przy zastosowaniu dowolnej techniki plastycznej.
5. Każda praca powinna zawierać metryczkę zawierającą: imię i nazwisko dziecka, wiek dziecka, nazwę grupy do której uczęszcza .
6. Pracę należy dostarczyć do Pan na grupach dziecka. 
7. Prace należy dostarczyć do 24.10.2025 r., po wyznaczonym terminie dostarczone prace nie będą brały udziału w konkursie. 
8. Prace przekazane na konkurs będą zwracane autorom.
9. Komisja konkursowa podczas oceny prac będzie brała pod uwagę następujące kryteria:
prezentację ogólną, estetykę i staranność, pomysłowość i oryginalność.
10. Organizator nie odpowiada za ewentualne uszkodzenie prezentowanych prac.
11. Dane osobowe uczestników będą wykorzystane wyłącznie w celu wyłonienia zwycięzców.
Podanie danych osobowych przez uczestnika  jest wyrażeniem zgody na opublikowanie jego 
nazwiska na stronie internetowej przedszkola oraz wystawie na terenie  Naszej placówki .

§ Rozstrzygnięcie konkursu
1. Do oceny złożonych prac zostanie powołane Jury, które przyzna najlepszym pracom trzy
 pierwsze miejsca oraz wyróżnienia. 
2. Prace zostaną ocenione przez komisję i od ich decyzji nie ma odwołania.
3. Ogłoszenie wyników konkursu nastąpi w dniu 04.11.2025 r. w sali gimnastycznej Naszego 
przedszkola o godzinie 10.30.

Zapraszamy do wzięcia udziału w konkursie, życzymy twórczych pomysłów!

Koordynatorki konkursu:
Maja Kliś 
Paulina Michałek – Stochlińska
Natalia Stary
