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Podstawa prawna:
e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. - Prawo oswiatowe, Dz.U. 2017. Poz. 59.

e Rozporzgdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztatcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepetnosprawnosciq intelektualng w
stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty | stopnia, ksztafcenia ogdlnego dla szkoty specjalnej

przysposabiajgcej do pracy oraz ksztafcenia ogdlnego dla szkoty policealnej, Dz.U. 2017. Poz. 356, Zat. nr 1.

® Rozporzqdzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w szkotach i placdwkach
systemu oswiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii, Dz.U.

2015. Poz. 1249



Cele programu profilaktyczno — wychowawczego

1. Nabywanie samodzielnosci i przyswajanie nawykow higieniczno — kulturalnych;
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g N 2. Stwarzanie sytuacji majgcych na celu zapewnienie dzieciom aktywnosci ruchowej;
» R 3. Promowanie zdrowego stylu zycia;
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- 4. Ksztattowanie umiejetnosci rozwiazywania problemow i sytuacji konfliktowych w sposéb zgodny z normami i zasadami
[= . . .
= obowigzujgcymi w przedszkolu;
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5 o 5. Wdrazanie do rozumienia emocji, uczu¢ wtasnych i innych;
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6. Stwarzanie sytuacji edukacyjnych majgcych na celu poznanie zagrozen wynikajacych ze srodowiska przyrodniczego;

7. Stwarzanie sytuacji edukacyjnych majace na celu poznawanie zasad warunkujgcych bezpieczernstwo dziecka na terenie
przedszkola i poza nim;

8. Uswiadamianie dzieciom potrzeby dbania o wtasne zdrowie i bezpieczenstwo;

Sfera
poznawc

9. Wiaczanie rodzicéw w dziatania wychowawcze przedszkola;

10. Ksztattowanie wtasciwych postaw wobec zagrozen zwigzanych z korzystaniem z technologii informacyjno-komunikacyjnych;
11. Ksztattowanie pozytywnej postawy w stosunku do kolegi, osoby dorostej, osoby niepetnosprawne;j;

12. Kreowanie sytuacji prowadzacych do poznania przez dziecko wartosci i norm spotecznych;

Sfera
Spoteczn

13. Rozwijanie wartosci prowadzgcych do poszanowania dziedzictwa narodowego i ksztattowanie swiadomosci narodowej;

14. Wskazywanie autorytetdw i wzordw moralnych;

15. Upowszechnianie wsrdd dzieci wiedzy i umiejetnosci niezbednych do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce narodowej i
Swiatowej;

16. Kultywowanie tradycji swojej rodziny.

Sfera duchowa
/ moralna




Zadania do zrealizowania w ramach programu profilaktyczno — wychowawczego — sfera fizyczna

Cel

Zadanie

Formy

Nabywanie samodzielnosci i
przyswajanie nawykow
higieniczno — kulturalnych

Nauka dbania o higiene jamy ustnej

Codzienne szczotkowanie zebdw przez dzieci
Zajecia edukacyjne - higiena jamy ustnej

Nauka sprawnego wykonywania czynnosci
samoobstugowych

Codzienne ubieranie i rozbieranie sie w odziez wyjsciowg
Wigzanie sznurowadet, zapinanie guzikdéw, zamkow

Nakrywanie do stotu oraz dbanie o czystos¢ i
estetyke pomieszczen

Petnienie roli dyzurnego

Ksztattowanie zasad kulturalnego spozywania
positkdw z uzyciem sztuécow
Opanowanie nawykéw kulturalnego jedzenia

Spozywanie positkdw z wykorzystaniem réznorodnych
sztuécow
Konkurs grupowy ,Dama i rycerz”

Stwarzanie sytuacji majacych
na celu zapewnienie dzieciom
aktywnosci ruchowej

Uczestnictwo dzieci w zajeciach ruchowych

Zabawy ruchowe

Cwiczenia gimnastyczne,

Cwiczenia relaksacyjne,

Zajecia rytmiczne,

Udziat w zawodach i olimpiadach sportowych;

Uczestnictwo dzieci w zajeciach dodatkowych

Pitka nozna
Tance
Karate

Promowanie zdrowego stylu
zycia

Spozywanie potraw niezbednych dla zachowania
zdrowia

Tydzien zdrowia

Ksztattowanie u dzieci wtasciwej postawy ciata oraz
nawyku prostego siedzenia przy stolikach

Cwiczenia gimnastyczne




Udziat w akcjach i konkursach o tematyce Akademia zdrowego przedszkolaka
zdrowotnej i ekologicznej Dzien krwiodawstwa

Zielony ogrodek

Maraton przedszkolaka

Zadania do zrealizowania w ramach programu profilaktyczno — wychowawczego — sfera emocjonalna

Cel Zadanie Formy
Ksztattowanie umiejetnosci Ustalenie regut i norm panujacych w przedszkolu i Kodeks grupowy
rozwiazywania problemoéw i spotecznosci dzieciecej Sytuacje edukacyjne, scenki dramowe — nazywanie cech
sytuacji konfliktowych w charakteru gtéwnych postaci

sposéb zgodny z normami i
zasadami obowigzujacymi w
przedszkolu

Wdrazanie do rozumienia Poznawanie pozytywnych i negatywnych emaogji Zajecia edukacyjne — emocje
emocji, uczu¢ wiasnych i innych

Zadania do zrealizowania w ramach programu profilaktyczno — wychowawczego — sfera poznawcza

Cel Zadanie Formy
Stwarzanie sytuacji Rozumienie zakazu zblizania sie do nieznanych Zajecia edukacyjne - omdwienie zachowan chorych
edukacyjnych majacych nacelu | zwierzat i zdenerwowanych zwierzat
poznanie zagrozen Spotkanie z weterynarzem
wynikajacych ze srodowiska




przyrodniczego

Przestrzeganie zakazu prébowania nieznanych
owocow, roslin, grzybow

Zajecia edukacyjne — grzyby i rosliny trujace

Stwarzanie sytuacji
edukacyjnych majace na celu
poznawanie zasad
warunkujacych bezpieczenstwo
dziecka na terenie przedszkola i
poza nim

Przypomnienie dzieciom zasad bezpiecznego
przechodzenia przez jezdnie

Woycieczka na skrzyzowanie
Spotkanie z policjantem

Utrwalanie zasad zachowania sie podczas wyjs¢ poza
teren przedszkola

Regulamin wyjs¢ i wycieczek

Przypomnienie i egzekwowanie od dzieci zasad
bezpiecznego korzystania z zabawek i sprzetu
ogrodowego

Regulamin placu zabaw

Uswiadamianie dzieciom
potrzeby dbania o wtasne
zdrowie i bezpieczennstwo

Nauka numerdéw alarmowych, oraz zasad
zachowania w sytuacji zagrozenia zdrowia

Zajecia edukacyjne - udzielanie pierwszej pomocy
Spotkanie z policjantem, strazakiem

Uswiadamianie dzieciom, ze nie mogg spozywac
lekarstw bez wiedzy i zgody rodzicow

Woycieczka do apteki
Zajecia edukacyjne — kiedy jestem chory

Uswiadamianie dzieciom zagrozen wynikajacych z
kontaktu z obcymi

Zajecia edukacyjne — powiedz nie obcemu

Zadania do zrealizowania w ramach programu profilaktyczno — wychowawczego - sfera spoteczna

Cel

Zadanie

Formy

Wi3aczanie rodzicow w dziatania
wychowawcze przedszkola

Wzmacnianie wiezi rodzinnych poprzez udziat
cztonkdw rodziny w uroczystosciach i spotkaniach
przedszkolnych

Uroczystosci grupowe
Warsztaty

Zajecia otwarte
Zebrania

Udziat rodzicow w akcjach organizowanych w
przedszkolu

Zbiorka baterii
Pokarmy dla zwierzat
Zbidrka nakretek




Kiermasze

Ksztattowanie wtasciwych
postaw wobec zagrozen
zwigzanych z korzystaniem z
technologii informacyjno-
komunikacyjnych

Rozumienie zagrozen wynikajgcych ze swiata
wirtualnego

Zajecia edukacyjne - bezpieczenstwo w sieci

Ksztattowanie pozytywnej
postawy w stosunku do kolegi,
osoby dorostej, osoby
niepetnosprawne;j

Integracja dzieci z osobami starszymi,
niepetnosprawnymi

Spotkania integracyjne z osobami niepetnosprawnymi
Wyjscie do Domu Kombatanta

Kreowanie sytuacji
prowadzacych do poznania
przez dziecko wartosci i norm
spotecznych

Respektowanie praw i obowigzkéw swoich oraz
innych

Zajecia edukacyjne — prawa dziecka

Zadania do zrealizowania w ramach programu profilaktyczno — wychowawczego — sfera duchowa/ moralna

Cel

Zadanie

Formy

Rozwijanie wartosci
prowadzacych do
poszanowania dziedzictwa
narodowego i ksztattowanie
swiadomosci narodowej

Uswiadamianie dzieciom ich przynaleznosci
narodowej

Dzien niepodlegtosci
Swieto flagi

Poszanowanie dla jezyka ojczystego i tradycji
narodowych

Nauka hymnu panstwowego

Poznanie symboli narodowych

Stuchanie legend

Ogladanie filméw edukacyjnych np. ,,Polak maty”

Wskazywanie autorytetow i
wzoréw moralnych

Odrodznianie dobra od zta

Bajki z moratem




Upowszechnianie wsréd dzieci | Rozbudzanie w dzieciach zainteresowania sztuka i Wycieczka do muzeum

wiedzy i umiejetnosci kulturg Woycieczka do Teatru Lalek Pleciuga
niezbednych do aktywnego Woycieczka do Filharmonii
uczestnictwa w kulturze i
sztuce narodowej i Swiatowej

Kultywowanie tradycji swojej Pobudzanie ciekawosci do interesowania sie historig | Zajecia edukacyjne —drzewo genealogiczne
rodziny i tradycjami swojej rodziny

Uczestnictwo dzieci i ich bliskich w uroczystos$ciach Uroczystosci grupowe
przedszkolnych Dzien Babci i Dziadka
Spotkanie Wigilijne
Dzieh Mamy i Taty
Festyny




