Plany pracy Grupa | - Luty

Temat tygodnia: ,NASZE ZMYSLY”

Realizowane Przewidywane

S TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogélne osiagniecia dzieci

programowej DNIA

1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do odktadania -poprawa funkcji - podejmie proby

1.7 Pie¢ zmystow | zabawek na ustalone miejsce. [I.6, 1.7] neuromotorycznych wodzenia po $ladzie

V.8 mam. »Wodzenie po §ladzie”- zabawa grafomotoryczna [1V.8] ,,Znajdz co$, | -kojarzenie przedmiotow i - okresli cechy

V.2 €O ... ” - zabawa stowna. [I1V.2] aktywnoSci ze zmystami przedmiotow

1.5 Cwiczenia poranne zestaw nr 23. [1.5] -rozwijanie aktywnosci i - wzbogaci wiedze na
umiejetnosci wspolpracy temat pieciu zmystow

V.2 »Podréz do Krainy Zmysléw”- zabawy sensoryczne. Rozwijanie -rozwijanie zdolnosci - wezmie udziat w

V.5 wrazliwosci wzrokowej, smakowej, stuchowej, wechowej, dotykowe;. réznicowania ruchow zabawach sensorycznych

1.7 Zaznajomienie z poj¢ciami ,,zmysty”, ,,narzady zmystow” wzmacnianie sity chwytu - narysuje muzyke

[IV.2, IV.5,1.7] pesetkowego - pozna wiasciwosci

1.8 Zajecia ruchowe zestaw nr 12 -nabywanie wprawy w wystuchiwaniu - rozwijanie zdolnosci oceny magnesu

1.5 polecen i doktadnym ich wykonywaniu. [1.8, 1.5] kierunku i odlegtosci - bawi si¢ zgodnie z

1.2 Spacer — dostrzeganie kolorow w otoczeniu - rozwijanie -rozwijanie samodzielnosci i innymi

1.4 spostrzegawczo$ci wzrokowe;. [1.2, 1.4] zaradno$ci

V.7 Stuchanie dowolnej muzyki relaksacyjnej. [IV.7] -odprezenie fizyczne i psychiczne

.5 »Masaz grupowy” - zabawa integracyjna. [111.5] -rozwijanie wrazliwosci

1.5 »Przewodnik” - zabawa ruchowo-nasladowcza. [1.5] czuciowej

V.13 ,Magnesy” — czy to magia?”’- zabawa badawcza. [I1V.13] -poznanie wlasciwosci

1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do zgodnego magnesow

1.5 dzielenia przestrzeni z innymi dzie¢mi. [1.6, 111.5] -zgodne dzielenie przestrzeni z

innymi dzie¢mi

Rozwijane kompetencje o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;
e kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sie;
o kompetencje W zakresie przedsigbiorczosci,
o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 ] Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do zgodnego - zgodne dzielenie si¢ szczegdlnie | - podejmie proby
.1 Oczy widza, | 4;ic|enia si¢ szczegolnie atrakcyjnymi zabawkami. [1.6, 111.1] atrakcyjnymi zabawkami wodzenia wzrokiem za
1.5 uszy slysza. ,Nie plosz zajaczka' - gimnastyka dla oczu. [111.5]




V.2
1.5

V.2
IV.5
V.8
V.1
V.7
1.4, 1.7

V.7
V.9
1.5
V.7
1.6
1.2

»Wshuchuje sie w cisze” - zabawa stuchowa. [IV.2]
Cwiczenia poranne zestaw nr 23. [1.5]

,Krélowa Sniegu” — metoda Storyline. Zaznajomienie z historia Gerdy
i Kaja. Rozbudzanie wyobrazni, rozwijanie spontanicznos$ci i
kreatywnosci. [IV.2, IV.5, IV.8, IV.1]

»Taniec radosci Gerdy i Kaja”- improwizacje taneczne. [IV.7]
Zabawy na powietrzu — lepienie $niezek na czas (zabawa ze
wspotzawodnictwem). Rozwijanie matej i duzej motoryki. [1.4, 1.7]

Stuchanie dowolnej muzyki relaksacyjnej. [IV.7]
»Wykreslanka”- docenianie roli narzgdow zmystow. [1V.9]
»Przewodnik”- zabawa ruchowo-nasladowcza. [1.5]
»Popatrz, postuchaj i odgadnij”- zabawa dydaktyczna. [IV.7]
Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do
petienia roznych rol w zabawie. [1.6, 111.2]

-przygotowanie do wnikliwej
obserwacji

-rozwijanie wrazliwosci
stuchowej

-zaznajomienie z historig Gerdy i
Kaja

-rozbudzanie wyobrazni
rozwijanie spontanicznosci i
kreatywnosci

-wzmacnianie samodzielnosci i
autonomii

-rozluznienie migsni, odprezenie
-docenianie roli narzadow
zmyslow

-rozpoznawanie i identyfikowanie
dzwigkow

- petnienie roznych rol w zabawie

maskotka zmieniajaca
potozenie

- zapamigta subtelne
odgtosy, wstuchujac sie
W ciszg

- pozna tres¢ bajki
,Krolowa Sniegu”

- narysuje patac Krolowe;j
Sniegu

- pozna role narzadow
zmystow

- rozpozna i zidentyfikuje
dzwicki wytwarzane za
zastong

- podejmuje rézne role
spoleczne w zabawie

Rozwijane kompetencje
kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

kompetencje osobiste, spoteczne i W zakresie uczenia sig;
kompetencje W zakresie przedsigbiorczosci;
kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

1.6
.1
1.9
V.7
1.5

Oczy widza,
uszy stysza.

V.11
V.12
1.5
V.7
1.5
1.4
.5

Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - proby wykorzystania
zabawek w nieoczywisty sposob (kreatywne podejscie). [1.6, 111.1]
»Ul0Z obrazek z cze$ci” — uktadanka. Wyprawka str. 27. [1.9]
,»Poszukiwacze skarbow" - zabawa stuchowa. [IV.7]

Cwiczenia poranne zestaw nr 23. [1.5]

»Zabawy matematyczne z ubraniami” -utrwalenie poj¢c ,,para”,
»duzy —maty”,  gbora —dot”. [IV.11, IV.12]

»R6Zne czynnos$ci” — zabawa orientacyjno — porzadkowa. [1.5]

»Coraz szybciej — coraz wolniej” — zabawy uwzgledniajgce roéznice
tempa. Szybkie orientowanie si¢ w zmianach akompaniamentu
muzycznego. [IV.7, 1.5]

Zabawy na powietrzu — realizowanie wtasnych pomystow. Rozwijanie
inwencji tworczej. [1.4, 111.5]

-préby wykorzystania zabawek w
nieoczywisty sposob

-rozwijanie koordynacji
wzrokowo — ruchowej
-wyodrebnianie i rozpoznawanie
dzwiekow

-spostrzeganie zmian we
wzajemnym potozeniu
przedmiotow

-rozwijanie samodzielno$ci
-rozwijanie umiejg¢tnosci
rytmicznego poruszania si¢
-realizowanie potrzeby ekspresji
muzycznej, ruchowej

- utozy obrazek z czesci
- zapamigta wybrany
dzwigk i rozpozna go
wérod innych dzwigkow
- dobierze w pary
rekawiczki

- dostosuje ruch do
zmiany tempa muzyki

- odgadnie co ukryto si¢
w kopercie

- odnajdzie bez kontroli
wzroku ,,skarb”

- dba o porzadek w
miejscu pracy




V.7
V.9

1.5
1.8
1.6
1.7

Stuchanie dowolnie wybranej muzyki relaksacyjne;j. [1V.7]

,»Co ukrylo si¢ w kopercie?” — rozwigzywanie zagadek [IV.9]
»Przewodnik” - zabawa ruchowo-nasladowcza. [1.5]
»Skarbiec”- zabawa w kole. [I11.8]

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - zwrdocenie uwagi na
utrzymanie porzadku w miejscu zabawy. [1.6, 1.7]

-wyréwnanie oddechu,
zmniejszenie do minimum
aktywnos$ci umystowej
-rozwijanie percepcji wzrokowej
-uwazne stuchanie komunikatow
stownych

-utrzymanie porzadku w miejscu
zabawy

Rozwijane kompetencje
kluczowe:

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

e kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sie;
o kompetencje W zakresie przedsiebiorczosci.

1.6
1.4
V.2
V.5
1.5
1.8
1.5
1.7
V.8
1.4
.11

Wech i smak.

V.3
V.9
1.5

1.8
1.6
1.5

Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do uzywania form
grzeczno$ciowych w kontaktach z rowie$nikami. [1.6, 111.4]

»Zabawa z Ciocia Pamiecig”- zabawa dydaktyczna. [IV.2]

»Zmysty”— wierszyk z pokazywaniem. [IV.5]

Cwiczenia poranne zestaw nr 23. [1.5]

Zajecia ruchowe zestaw nr 12 - rozwijanie samodzielnos$ci i
zaradnosci. Nabywanie wprawy w wystuchiwaniu polecen i doktadnym
ich wykonywaniu [1.8, 1.5]

»Malowanie herbata”— zabawa plastyczna. Usprawnianie
prawidtowego nacisku poszczego6lnych migsni dtoni. [1.7, 1V.8]

Spacer — ocena czy i jak pachnie powietrze. Do$wiadczanie
rzeczywistoéci wielozmystowo. [1.4, 11.11]

Stuchanie dowolnie wybranej ksigzki. [1V.3]

»Nosek stuzy do wachania, jezyk do smakowania” - utrwalenie
wiedzy n/t roli narzadéw zmystow. [IV.9] ,,Placek" - zabawa biezna w
parach. [1.5]

»Ze stuchem, ale bez wzroku” — zabawa dydaktyczna. [I11.8]

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do nabywania
kompetencji spotecznych. [1.6, 111.5]

-uzywanie form
grzecznosciowych w kontaktach z
rowiesnikami

-rozwijanie pami¢ci dowolnej
-rozwijanie ekspresji ruchowej

-rozwijanie zdolnos$ci oceny
kierunku i odlegtosci

- rozwijanie samodzielnosci i
zaradno$ci

-rozwijanie wrazliwosci
czuciowej opuszkéw palcow
-rozwijanie inwencji tworczej
-doskonalenie uwaznego
stuchania

-utrwalenie wiedzy n/t roli
narzadéw zmystow
-podkreslenie znaczenia narzadu
wzroku w sytuacji, gdy zostanie
on celowo wyeliminowany

wymieni wszystkie
przedmioty zapakowane
do plecaka

- pozna wierszyk z
pokazywaniem

- wezmie udzial w
Szeregu zabaw i ¢wiczen
ruchowych

- utrwali wiedze na temat
narzagdow zmystow

- wykona w parze zadanie
bez kontroli wzroku

- bawi si¢ zgodnie z
innymi

Rozwijane kompetencje
Kluczowe:

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sie;
kompetencje W zakresie przedsiebiorczosci,
kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;




1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do zacie$niania -zacie$nianie wiezi kolezenskich | -wykona miotetke z

1.1 Dotyk. wiezi kolezenskich. [1.6, 111.1] -¢wiczenie chwytu pesetkowego papieru

1.7 »Kolorowe miotelki” - darcie papieru. [1.7] -stymulowanie zmyshu dotyku - wykona automasazyk za
.5 ,Miotelkowe zabawy” — automasazyk. [I11.5] pomoca miotetki

1.5 Cwiczenia poranne zestaw nr 23. [1.5] - oszacuje, co jest cigzkie,
V.11 »LekKie czy ciezkie?” - zabawy matematyczne. Proby szacowania w -stosowanie pojec: cigzki — lekki aco Iekkl.e .

1.8 rekach co jest ciezsze, a co lzejsze. [IV.11, 111.8] -rozwijanie zainteresowania - dowie sig, jak w prosty
1.5 ,Lekki woreczek — ciezki woreczek”- zabawa z el. rzutu. [1.5] otaczajagcym $wiatem 5posob skonstruowac
V.7 »Rytmiczna pilka” — zabawy i ¢wiczenia rytmiczne. Zachowanie czasu | -szybkie reagowanie na akcent w wagi "

15 wybrzmiewania dzwigkow i trwania pauz. [IV.7, 1.5] muzyce ; V’:/r?]i((:)znnaep roste uklady
1.4 Zabawy na powietrzu — pos$cigi i ucieczki. Zwrdocenie uwagi na -uwazne shuchanie i odtwarzanie _y olaczy kronki w

.5 bezpieczenstwo i bieg bez potracania innych. [1.4, 111.5] prostych uktadow rytmicznych Wgor% Y KIOpKI Wg

V.7 Stuchanie dowolnej muzyki relaksacyjnej. [IV.7] -rozumienie potrzeby odpoczynku | - narysuje kredkami

1.7 »Polacz kropki wedlug wzoru”- zwrdcenie uwagi na prawidlowe -zwrocenie uwagi na prawidtowe | wyobrazony przedmiot
1.5 trzymanie narzedzia pisarskiego. [1.7] ,,Placek” - zabawa biezna w trzymanie narzedzia pisarskiego -mowi umiarkowanym
V.8 parach. [1.5] -rozwijanie wyobrazni tworczej glosem

V.2 »Co jest w worku?” — rysowanie kredkami wyobrazonego przedmiotu. | -skupianie si¢ na pozytywnych

1.6 [IV.8] ,,Ten mily dzien”- zabawa stowna. [IV.2, 11.6] emocjach

1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do -porozumiewanie si¢

1.9 porozumiewania si¢ umiarkowanym gltosem. [1.6, 111.9] umiarkowanym glosem

Rozwijane kompetencje
kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,
kompetencje osobiste, spoteczne i W zakresie uczenia sie;

kompetencje W zakresie przedsigbiorczosci;

kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

Temat tygodnia: ,,ROBIMY ZAKUPY W SKLEPIE”

Realizowane Przewidywane
ey TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogélne osiagniecia dzieci
programowej DNIA

1.6, 11.8 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - proby kontrolowania -odroznianie dzwickow, - wyrdzni pierwsza

1.5 Co to jest wiasnych emocji. [1.6, 11.8] doskonalenie stuchu gloske w swoim imieniu
V.2 supermarket? | ,,Powitanka” — zabawa integracyjna. [l11.5, 1V.2] fonematycznego - zapamigta i odtworzy
V.9 ,»Co jest na polce” — zabawa dydaktyczna. [IV.9] -rozwijanie pamigci wzrokowej kolejnos¢ przedmiotow




1.5

V.2
V.20
.4
1.2, 1.5

1.5
IV.5

1.5
V.15
1.6
1.1

Cwiczenia poranne zestaw nr 25. [1.5]

»Wycieczka do supermarketu”- zapoznanie z asortymentem sklepow,
pracg sprzedawcy, kasjera. Oméwienie zasad kulturalnego zachowania
si¢ w miejscach publicznych. [IV.2, V.20, 111.4, 1.2]

»Jadgce wozki z marchewky” — zabawa biezna. [1.5]

»Marzenie Misia ze sklepowej péteczki” — zabawa relaksacyjna. [111.5]
»Co kupila mama, a co tata” — karta pracy ,,Miedzy nami Emotkami”
€z.3, str. 13; wzbogacenie stownika czynnego. [1V.5]

»Wozki sklepowe” — zabawa z el. czworakowania. [1.5]

»W sklepie z zabawkami” — zabawa matematyczna. [I1V.15]

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do zgodnego
dzielenie przestrzeni z innymi dzieé¢mi. [I.6, 111.1]

-podniesienie wydolno$ci
organizmu

-przyswajanie zasad kulturalnego
zachowania si¢ w miejscach
publicznych

-nabywanie postawy $wiadomego
konsumenta

-rozwijanie wyobrazni
-wzbogacenie stownika czynnego
-rozumienie poje¢cia ,,0 1 wiecej”
-zgodne dzielenie przestrzeni z
innymi dzie¢mi

- nazwie artykuty
sklepowe

- utrwali pojecie ,,0 1
wiecej”

- potrafi w zgodzie
dzieli¢ przestrzen do
zabawy z innymi
dzie¢mi

Rozwijane kompetencje
kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informaciji;

kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sie;
kompetencje obywatelskie.

kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii,

1.6
1.7
V.8
V.2
1.5
V.2 Na
V.5 sklepowych

1.5 potkach.
1.9

V.8

1.4

.5
V.7
V.1, 1.7
1.5

V.2
V.11

Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do stosowania
si¢ do zasady odktadania zabawek na wyznaczone miejsce. [I.6, 1.7]
»Witryna” — rysowanie kredkami. [IV.8]

»Ubrania” —wyliczanka. [1V.2]

Cwiczenia poranne zestaw nr 25. [1.5]

»Znajdz sklep” — zabawa dydaktyczna. Wzbogacenie stownictwa
(nazwy sklepow, produktow spozywczych). [IV.2, IV.5]

»Nakrecanie baczka” — zabawa z el. biegu. [1.5]

Malowanie technika 5 placéw na dowolny temat - usprawnianie
koordynacji wzrokowo — ruchowej, precyzyjnych ruchow palcow i
nadgarstka poprzez malowanie palcami. Pobudzenie ekspresji tworcze;j.
[1.9, 1V.8]

Zabawy na powietrzu — przeciaganie liny; rozwijanie sity. [l.4, 111.5]

Stuchanie dowolnej muzyki relaksacyjnej. [IV.7]

»Przekazywanie przedmiotow”— zabawa pantomimiczna. [IV.1, 1.7]
»Wozki sklepowe”— zabawa ruchowa z el. czworakowania. [1.5]
»Mama kupila...” — zabawa stowna. [IV.2]

-odktadanie zabawek na
wyznaczone miejsce

-rozwijanie pami¢ci wzrokowej i
przestrzennej

-poprawa koncentracji uwagi

-rozwijanie stuchu
fonematycznego

-rozwijanie myslenia
analitycznego

-pokonywanie lgkow,
wewnetrznych zahamowan oraz
wzmacnianie wiary we wlasne
mozliwos$ci

-préby osiggnigcia wewnetrznego
spokoju i odprezenia

-rozwijanie motoryki matlej
-coraz sprawniejsze
zapamigtywanie ciggow stow

- narysuje z pamigci
kilka obejrzanych
wczesniej obiektow

- nazwie ubrania

- pozna rodzaje sklepow
- rozwigze zagadki na
temat artykutow
sklepowych

- namaluje dowolny
obrazek technikg 5
palcow

- zapamigta i powtorzy
ciag stow

- podczas zabaw
konstrukcyjnych wznosi
ciekawe budowle




1.6

Zabawy konstrukcyjne klockami - doskonalenie umiejetno$ci
wznoszenia budowli w plaszczyznie pionowej i poziomej. [1V.11, 1.6]

Rozwijane kompetencje o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

o kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig;

o kompetencje obywatelskie;

e kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do dzielenia si¢ | -dzielenie si¢ szczegolnie - wezmie udzial w
1.1 szczegoblnie atrakcyjnymi zabawkami. [1.6, 111.1] atrakcyjnymi zabawkami zabawie ze
1.2, 11.2 Lista »Bieg po buty"- zabawa ze wspotzawodnictwem zespolowym. -rozwij E}nie zar.adnos'ci i wspotzawodnictwem
IV.5 zakupéw [1.2, 11.2] ,,Zakupy” — zabawa dydaktyczna. [IV.5] samodzielno$ci zespolowym
15 ) Cwiczenia poranne zestaw nr 25. [1.5] -wykrywanie nonsensow - wymieni jeden
V.2 »Bawimy sie w sklep” — zabawa tematyczna. Zainteresowanie tematyka | -przestrzeganie ustalonych regut E.rze".m'm. ha mr;y,
V.17 konsumenckg. [IV.2, IV.17, 1V.12] -rozwijanie samodzielnosci, 161’13]8(C Sig ustalong
V.12 »Zamiana miejsc” — zabawa orientacyjno porzadkowa. [1.5] umiejetnosci praktycznych -ZaS:z’?nie dzial
1.5 L»Improwizowanie melodii do podanego tekstu” - rozwijanie _aktywne uczestnictwo w roznych z;r)awie t;mat c‘ane'
V.7 Smiato$ci, wiary we wlasne mozliwosci. [IV.7, 1.5] formach ekspresji Sklon” yCZnej
1.5 Zabaw na powietrzu — ,,Smieszne kroki”; rozwijanie inwencji -rozwijanie podzielno$ci uwagi ’-’podel:}mie proby
1.4, 111.5 tworczej. [1.4, 111.5] . . X

Improwizowania

V.3 Stuchanie ksiazki zaproponowanej przez nauczyciela. [IV.3] -rozwijanie wyobrazni melodii do podanego
V.11 »Z czego wykonane sa przedmioty?”- zabawa dydaktyczna. [I1V.11] -koncentracja na podstawowych tekstu
IvV.8 ,Lista zakupow” — rysowanie kredkami. [1V.8] wlasciwos$ciach przedmiotow, - rozpozna tworzywa, z
1.6 Zabawy dowolne wybrang zabawkg - wdrazanie do zgodnej zabawy. wyostrzenie percepcji zmystowej | ktorych wykonane sa
1.5 [1.6, 111.5] -uswiadomienie sobie, na czym przedmioty w sali

polegaja przemyslane zakupy

- narysuje liste zakupow
-bawi si¢ zgodnie z
innymi

Rozwijane kompetencje

kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informaciji;

kompetencje osobiste, spoteczne i W zakresie uczenia sig;
kompetencije obywatelskie;

kompetencje W zakresie przedsiebiorczosci,

kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;




1.6
.1
1.8
V.2
1.5
1.8
1.5
V.8
1.7
1.4
1.2

.5
1.7
1.5
1.8
1.6
1.2

Praca

sprzedawcy.

Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - proby wykorzystania
zabawek w nieoczywisty sposob (kreatywne podejscie). [1.6, 111.1]
»Gdzie si¢ podziala moja zabawka?” — zabawa sensoryczna. [111.8]
»Sprzedawcy” — tworcza zabawa stowna. [IV.2]

Cwiczenia poranne zestaw nr 25. [1.5]

Zajecia ruchowe zestaw nr 13 — metoda Kniessow. Rozwijanie
poczucia rytmu i doskonalenie koordynacji wzrokowo — stuchowo -
ruchowej. Poznawanie swoich mozliwosci ruchowych. [1.8, 1.5]
»Zabawna kukielka z jednorazowej tyzeczki”- praca przestrzenna.
Wyczuwanie formy przestrzennej i wtasciwosci tworzywa. [IV.8, 1.7]
Spacer - wokot terenu przedszkola potaczony z nazywaniem
okolicznych sklepow; bogacenie wrazen i spostrzezen. [1.4, 1.2]
»Spaghetti” — zabawa relaksacyjna. [111.5]

»~Swiecaca kasza” — zabawa sensoryczna. [1.7]

»Wozki sklepowe” — zabawa z el. czworakowania. [1.5]

»Cztery rece, jedna pitka” — zabawa zrgcznosciowa. [1.8]

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do
pehienia roznych rol w zabawie. [1.6, 111.2]

-proby wykorzystania zabawek w
nieoczywisty

-rozwijanie zmystow

-rozwijanie tworczej ekspresji
stownej

-poznawanie swoich mozliwosci
ruchowych

-wyrazanie swoich uczu¢ i emocji
-rozwijanie umiejetnosci
podejmowania decyzji,
dokonywania wyborow
-rozwijanie kreatywnosci
-rozwijanie wyobrazni
-poznawanie nowych wariantow
zabawy z materiatami sypkimi
-rozwijanie matej i duzej
motoryki

-pelienie réznych rol w zabawie

- wyszuka w ryzu mini -
zabawke

- okresli cechy swojej
zabawki

- wezmie udziat w
szeregu zabaw i
¢wiczen ruchowych

- wykona kukietke z
plastikowej tyzeczki
- pozna nowy wariant
zabawy z materialem
sypkim — kasza

- podejmie proby
ubierania si¢ podczas
jednoczesnego
trzymania pitki

- pelni rozne role w
zabawie

Rozwijane kompetencje o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

o kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig;

o kompetencje przedsiebiorczosci;

e kompetencje obywatelskie.
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do uzywania form | -uzywanie form grzeczno$ciowych | - pozna pojecia:
1.4 Monety i grzecznosciowych w kontaktach z rowiesnikami. [1.6, 111.4] w kontaktach z rowiesnikami monety i banknoty
V.7 banknoty. »Muzyczna energia” — zabawa muzyczno — ruchowa. [I1V.7] -uwrazliwianie na zmiany - pozna technike
V.8 »Moja moneta” — zabawa plastyczna. [IV.8] dynamiki frotazu
15 Cwiczenia poranne zestaw nr 25. [1.5] -przyswajanie pojecia faktury - wezmie udziat w
V.17 »Monety i banknoty” — zabawy manipulacyjne. Rozumienie pojeé: -skupienie uwagi na zabawach .
V.11 moneta, banknot. Rozwijanie zdolnos$ci logicznego grupowania prawidlowosciach, cechach manlpulacyjnych z

przedmiotéw wg okreslonej cechy. [IV.17, IV.11] charakterystycznych nakretkami

1.5 »Wiatraczki” — zabawa ruchowo — nasladowcza. [1.5] monet i banknotow ) Zapar{lle;j[ a1powtorzy
V.7 »Jakie dzwieki wydaje nasze cialo?” — zastosowanie gestodzwigkow. -us$wiadomienie roli pienigdzy jako gesto’dzwu;kl e
1.5 Odkrywanie jakimi gestami i w jaki spos6b mozna wydoby¢ dzwigk srodkow platniczych - porowna tres¢ dwoch
1.4 z wlasnego ciata. [IV.7, 1.5] _rozwijanie koordynacji stuchowo | OPrazkow
1.5 Zabawy na powietrzu — poscigi i ucieczki; rozwijanie szybkosci. — wzrokowo — ruchowej




V.3
V.9

1.5
1.5
1.2
1.6
1.7

[1.4, 111.5]

Stuchanie dowolnie wybranej ksiazki. [1V.3]

»Ustal ktore dwie zabawki kupil Grzes w sklepie w prezencie dla
kolegi” — rozwijanie percepcji wzrokowej. [I1V.9] ,,Trampolina” —
zabawa z el. skoku. [1.5]

,,Orzel czy reszka”— zabawa ze wspolzawodnictwem zespotowym.
(1.5, 11.2]

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do
utrzymania porzadku w miejscu zabawy. [I.6, 1.7]

-odczuwanie radosci z kontaktu z
muzyka

-wdrazanie do uwaznego $ledzenia
akcji

-rozwijanie percepcji wzrokowej
-zapoznanie ze sposobem
losowania za pomoca rzutu moneta
-utrzymanie porzadku w miejscu
zabawy

- wykona wspolnie ze
swoja druzyng zadanie
wylosowane poprzez
rzut moneta

- utrzymuje porzadek
W miejscu pracy

Rozwijane kompetencje

kluczowe:

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

o kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig;

o kompetencje cyfrowe;

o kompetencje obywatelskie;

o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

Temat tygodnia: ,,DOMOWI ULUBIENCY: PIES I KOT”
Realizowane Przewidywane
ey TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogélne osiagniecia dzieci
programowej DNIA
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do -synchronizowanie pracy obu rgk | - nawinie widczke na
1.1 Czworonozni | zagospodarowania czasu zgodnie z indywidualnymi potrzebami. -rozumienie relacji potozenia kulke papieru, tworzac
1.7 przyjaciele. | [1.6, 111.1] ,,Kotek i motek” — zabawa zrgczno$ciowa. [1.7] miedzy obiektami ktebuszek
V.14 LHLatki” - dorysowywanie -faczenie przyjemnosci zabawy z | - dorysuje tatki do
1.5 Cwiczenia poranne zestaw nr 27. [1.5] wykonywaniem ¢wiczen sylwet pieskow
rozciggajacych i wzmacniajacych | - podejmie proby

V.2 ,,Chodzi kotek kolo plotka” — zabawy ortofoniczne. Poszerzenie -poprawa stanu mowy i wymowy, | nasladowania gtosu
1.8 mozliwosci artykulacyjnych i fonacyjnych. [IV.2, 111.8] sprawniejsza komunikacja z kota i psa
1.8 Zajecia ruchowe zestaw nr 14 - szybka zmiana kierunku biegu. otoczeniem - wezmie udziat w
1.5 Doskonalenie umieje¢tnosci pokonywania coraz trudniejszych zadan -wyrazanie zainteresowania i szeregu zabaw i
1.2 ruchowych. [1.8, 1.5] skupienia na tym, co méwig inni | ¢wiczen ruchowych
1.4 Spacer — obserwacja drzew i krzewow; zauwazanie zmian w przyrodzie. | -Szybka zmiana kierunku biegu - Zilustruje wierszyk
11.11 [1.2, 1.4, 11.11] -poprawa kondycji fizycznej »Lezacy kotek™




.5

,»Dorysuj element” — zabawa relaksacyjna. [111.5]

-wyciszenie i koncentracja na

- pozna ciekawostki

V.8 »Lezacy kotek” — rysowany wierszyk. [1V.8] wykonywanym zadaniu n/t kotow
1.5 »Kotek i pitka” — zabawa z el. toczenia. [1.5] -wzmacnianie motywacji do -wspoétdziata podczas
V.2 »Ciekawostki o kotach”-czytanie dzieciom ciekawostek o kotach.[1V.2] | czynno$ci grafomotorycznych zabaw
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do zacie$niania | -rozwijanie ciekawosci
1.2 wiezi kolezenskich. [1.6, 111.2] poznawczej
Rozwijane kompetencje o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
Kluczowe: e kompetencje jezykowe;
o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;
o kompetencje osobiste, spoteczne | W zakresie uczenia sie;
e kompetencje obywatelskie
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - zwrdcenie uwagi na -wzajemne poszanowanie prawa | - wzbogaci swoja
1.7 wzajemne poszanowanie prawa do zabawy. [1.6, 11.7] do zabawy wiedze n/t psow
V.2 ,,Ciekawostki o psach” — czytanie dzieciom ciekawostek o psach. [IV.2] | -rozwijanie ciekawosci - wystucha, ile 0s6b
V.7 »Chor” — zabawa stuchowa. [IV.7] poznawczej $piewa t¢ samg
15 Cwiczenia poranne zestaw nr 27. [1.5] -doskonalenie percepcji stuchowej | piosenke
V.2 LwLapa” —metoda Storyline. Rozwijanie pozytywnego stosunku do -uwazne $ledzenie prezentowanej | ic; iﬁzjs\lzlszlr?%kmk@
V.5 Kto gdy 2y, zwierzat. Poglebienie refleksji dotyczacych znaczenia przyjazni historii Pwykona portret
11.10 szezerzy kly? [IV.2, 1V.5,11.10] -pogtebienie refleksji dotyczacych ieska
15 »Spacer z pieskiem” — zabawa na czworakach. [1.5] znaczenia przyjazni P .
Zabawy na powietrzu — ,,Polowanie”’; rozwijanie szybkosci i zwinnosci. | -rozwijanie poz nego - Odn.aJdZIe na obrazl_<u
1.4 wynap » ; y y J pozytywneg dwa ident k
: yczne kotki
.5 [1.4, 111.5] stosunku do zwierzat i ) K Mo
pozna wierszyk ,,MQj
V.7 Stuchanie dowolnie wybranej muzyki relaksacyjne;j. [1V.7] -odprezenie, wyciszenie emocji piesek”
V.9 ,»Wesole Mruczki” — rozwijanie percepcji wzrokowej [1V.9] -rozwijanie percepcji wzrokowej | -bawi sie zgodnie z
1.5 »Kotek i pitka” — zabawa z el. toczenia. [1.5] -aktywizowanie procesow innymi
V.8 »Moj piesek” — rysowany wierszyk. [1V.8] poznawczych
1.6 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do -zacie$nianie wiezi kolezenskich
1.2 zacie$niania wiezi kolezenskich. [1.6, 111.2]
Rozwijane kompetencje o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;
e kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sie;
o kompetencje w zakresie Swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - proby kontrolowania -proby kontrolowania wiasnych - podejmie proby
11.8 Kocieta i wlasnych emocji. [1.6, 11.8] emocji improwizacji
V.7 szczenieta. | ,Kocie mruczanki” — improwizacje melodyczne. [IV.7] melodycznych




IV.5
1.5

V.15
V.14
V.12
1.5
V.7
1.5
1.4
.5
V.3
V.6
1.5
V.15
1.6
.1

,»Kotek czy piesek?”-wypowiedzi dzieci. Tablica demonstracyjna nr 33.
[IV.5]
Cwiczenia poranne zestaw nr 27. [1.5]

,Matematyczne powtarzanki” - zabawy ruchowo — matematyczne.
Utrwalenie znajomosci liczebnikow gtownych i porzadkowych.
Rozwijanie pamigci ruchowej. [IV.15, 1V.14, 1V.12]

»Wroble i pieski” — zabawa ruchowo — nasladowcza. [1.5]

»Mo0j kundelek” — wprowadzenie piosenki do nauki. Dostrzeganie
powtarzajacych sie fragmentow piosenki. [IV.7, 1.5]

Zabawy na powietrzu —poscigi i ucieczki - wdrazanie do
przestrzegania zasad bezpieczenstwa. [1.4, 111.5]

Stuchanie dowolnie wybranej ksigzeczki. [IV.3]

»Rymowanki” — stowna zabawa tworcza. [IV.6]

»Kotek i pitka” — zabawa z el. toczenia. [1.5]

,»Glodne kocieta” — zabawa matematyczna. [1V.15]

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - zwrdocenie uwagi na
zgodne dzielenie przestrzeni z innymi. [1.6, I11.1]

-eksperymentowanie z wtasnym
glosem

-dokonywanie wybor6éw i proba
argumentowania ich

-rozwijanie pamigci ruchowej
-wyrabianie i utrwalanie orientacji
przestrzennej

-wlasciwe gospodarowanie
oddechem

-doprowadzenie do zrozumienia,
ze pies jest wiernym przyjacielem
cztowieka

-rozwijanie zainteresowan
czytelniczych

-rozwijanie kompetencji
jezykowych

-coraz sprawniejsze
poréwnywanie liczebnos$ci
zbioréw

- wypowie si¢ na
temat: czy wolatoby
mie¢ w domu kota czy
psa

- powtorzy za
nauczycielem rytm

- pozna zabawe
paluszkows ,,Pie¢
szczenigtek”

- pozna piosenke ,,Moj
kundelek”

- dobierze do
podanych przez
nauczyciela stow
rymy

- poréwna liczbg
miseczek 1 kotkow
-zgodnie dzieli
przestrzen z innymi

Rozwijane kompetencje o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

o kompetencje osobiste, spoteczne | W zakresie uczenia sie;

o kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami. - zwrocenie uwagi na -zgodne dzielenie si¢ szczegdlnie | - dokona analizy
1.5 L. zgodne dzielenie si¢ szczegdlnie atrakcyjnymi zabawkami. [1.6, 111.5] atrakcyjnymi zabawkami sylabowej wyrazow
V.2 Koci swiat. »lle krokow moge zrobié¢?” — ¢wiczenia stuchu fonematycznego. [IV.2] | -coraz sprawniejsze dokonywanie | - rozpozna glos
1.8 »Kto mruczy?”— zabawa stuchowa. [111.8] analizy sylabowej wyrazow kolegi/kolezanki
15 Cwiczenia poranne zestaw nr 27. [1.5] -rozwijanie percepcji stuchowe;j - wezmie udziat w
1.8 Zajecia ruchowe zestaw nr 14 - szybka zmiana kierunku biegu. -szybka zmiana kierunku biegu s’,ze'regu’ zabaw |
1.5 Doskonalenie umiejetnosci pokonywania coraz trudniejszych zadan - poprawa kondycji fizycznej cw1czen.ruch0’;>vycl.1,

ruchowych. [1.8, 1.5] -doskonalenie techniki ;(na_rysuje po sladzie

V.8 »Kotek i motek” — rysowanie kredkami pastelowymi. Odczuwanie rysunkowej ocie ogony
1.7 satysfakcji z wykonanej pracy. [I1V.8, 1.7] -rozwijanie ekspresji tworczej - wymieni kOt,y Znane
1.4 Spacer — obserwowanie napotkanych pséw i kotow; zwrdcenie uwagi na | -odczuwanie satysfakcji z z bajek i filméw
11.10 cechy charakterystyczne wygladu zwierzat. wykonanej pracy




V.3
V.8
1.5
V.2
1.6
1.6

[1.4, 11.10]

Stuchanie ksigzki zaproponowanej przez dzieci, wybranej z kacika
czytelniczego. [IV.3] ,,Kocie ogony” — rozwijanie sprawnosci
grafomotorycznej. [1V.8]

»Kula hula” — zabawa z elementem skoku. [1.5]

»Znane koty”— zabawa stowna. [IV.2]

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - budowanie przyjaznych
relacji spotecznych. [1.6, 111.6]

-wzbogacanie czynnego i
biernego zasobu stow
-wzbogacanie czynnego stownika
dziecka

-budowanie przyjaznych relacji
spotecznych

- buduje przyjazne
relacje z innymi

Rozwijane kompetencje o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;
kluczowe: o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

e kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig,

e kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - zwrdocenie uwagi na -wykorzystywanie zabawek w - wymysli imi¢ dla
1.1 Jak wykorzystywanie zabawek w nieoczywisty sposob (kreatywne niecoczywisty sposob (kreatywne | kotka lub pieska
V.1 rozmawiaé | podeiscie). [1.6, I11.1] podejscie) - wykona z papieru
1.9 trzeba z »Piesku, wracaj do domu!” — zabawa dramowa. [IV.1, 11.9] -rozwijanie empatii smycz dla pieska
1.7 psem? »Smycz dla pieska” — sklejanie z paskow papieru. [1.7] -porownywanie dtugosci - wezmie udziat w
1.5 Cwiczenia poranne zestaw nr 27. [1.5] zabawach ze
IvV.11 Zabawy ze wspélzawodnictwem - poréwnywanie tempa -rozumienie pojec: szybko — wspotzawodnictwem
1.2 wykonywanych czynno$ci. Rozwijanie umiejetnosci stuchania ze wolno, szyhciej — wolniej indywidualnym
1.8 zrozumieniem instrukcji stownej. [1V.11, 11.2, 111.8] -rozwijajaca koordynacji i - wystuka rytm do
1.5 »Szczesliwe pieski” — zabawa na czworakach. [1.5] wzmacnianie migs$ni piosenki,
V.7 ,,Méj kundelek” — zabawa rytmiczna do piosenki. Coraz sprawniejsze | stabilizujacych tutow - ulepi z plasteliny
1.5 réznicowanie bodzcoéw stuchowych. [IV.7, 1.5] -utrwalenie piosenki ,,M9j miseczkg dla pieska
1.4 Zabawy na powietrzu — wykorzystanie sprzetu terenowego; rozwijanie | kundelek” - dowie si¢ kogo
1.5 zrecznoS$ci 1 zwinnosci. [1.4, 111.5] -doktadno$¢ w realizowaniu mozna nazwac

tematoéw rytmicznych przyj ac_ielem zwi_erzqt

V.7 Stuchanie dowolnej muzyki relaksacyjnej. [IV.7] -odreagowanie napiec - szanuje zabawki
1.7 »Miseczka dla pieska” — lepienie z plasteliny. [1.7] -rozwijanie wrazliwosci
1.5 »Spacer z pieskiem” — zabawa z elementem czworakowania. [1.5] czuciowej opuszkow palcow
V.2 »Ko0go mozna nazwaé przyjacielem zwierzat?” — wypowiedzi dzieci -rozwijanie opiekunczego
11.10 na podstawie wlasnych przemyslen i obserwacji. [1V.2, 11.10] stosunku do zwierzat
16 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do -poszanowanie zabawek
|7 poszanowania zabawek. [1.6, 1.7]

Rozwijane kompetencje

kluczowe:

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;




e kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sie;
o kompetencje obywatelskie;
e kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej

Temat tygodnia: ,,CO LACZY SMOKI Z DINOZAURAMI?”

Realizowane Przewidywane
ey TEMAT DZIALANIA DZIECI Cele ogélne osiagniecia dzieci
programowej DNIA
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - zwrdocenie uwagi na -dostosowanie ruchow do tempa i | - pozna rymowanke
.1 Skad sie przemyslany wybor zabawek. [1.6, 111.1] stow rymowanki ,,1da, idg smoki”
V.6 wziely smoki? | »Ida, idg smoki” — zabawa z rymowanka. [IV.6] -rozumienie pojec: ,,0 1 wigcej”, - por6wna wysokos¢
V.11 »Klockowe wieze” — zabawa matematyczna. [1V.11] ,0 1 mniej” klockowych wiez
1.5 Cwiczenia poranne zestaw nr 26. [1.5] -rozumienie pojec: ,,rzad” i - opisze ustnie smoka z
,szereg” wyobrazni
V.2 ,»Méj smok z wyobrazni”- tworcza zabawa stowna. Prezentowanie -rozwijanie wyobrazni tworczej - wezmie udzial w
V.5 wlasnego punktu widzenia. [IV.2, 1V.5] -uwazne stuchanie wypowiedzi | Szeregu zabaw i
1.8 Zajecia ruchowe zestaw nr 13 ze zmianami — metoda Kniessow. innych ¢wiczen ruchowych
1.9 Poznawanie swoich mozliwosci ruchowych. Rozwijanie poczucia rytmu | -poznawanie swoich mozliwosci | - Wystucha wiersza
1.2 i doskonalenie koordynacji wzrokowo — stuchowo - ruchowej. [1.8, 1.9] ruchowych »Smoczek”
1.4 - narysuje smoka wg
.11 wlasnego pomystu
V.3 Czytanie dowolnie wybranej ksigzki. [IV.3] -rozwijanie zainteresowan } bawi sig Wg’SWOiCh
V.5 »Smoczek” — stuchanie wiersza. [IV.5] czytelniczych zainteresowan
1.5 »A ten smok” — zabawa ruchowo - nasladowcza. [1.5] -dostrzeganie humoru w utworach
V.8 »Moj smok” — rysowanie kredkami. [1V.8] literackich
1.6, 111.9 Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan. [1.6, 111.9] -wyrazanie swoich pomystéw za
pomoca rysunkow

Rozwijane kompetencje
kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informaciji;

kompetencje osobiste, spoteczne i W zakresie uczenia sig;
kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do poszanowania
zabawek. [1.6, 1.7]

- poszanowanie zabawek

- zastosuje rytmy w
formie ruchowej




1.7 Park
1.8 Jurajski.
V.2
1.5
V.2
IV.5
1.9
1.5
1.7
V.8

1.4
.5
V.3
V.7
1.5
V.8
1.6
.5

»Maly i duzy dino” — zabawa ruchowo — matematyczna. [111.8]
»Dinozaury” — zabawa logopedyczna. [IV.2]
Cwiczenia poranne zestaw nr 26. [1.5]

»Spor” — opowiadanie nauczycielka na podstawie utworu M. Jelonek z
cyklu ,,Ach, te emocje!” cz. 6. Doskonalenie umiejetnos$ci uwaznego
$ledzenia akcji opowiadania. Rozwijanie empatii. [IV.2, V.5, 11.9]
»Toczacy sie pien” — zabaw ruchowo — nasladowcza. [1.5]

»Dinozaur z figur geometrycznych” — uktadanie i naklejanie gotowych
elementow. Proby odzwierciedlenia wygladu prehistorycznych gadow.
[1.7,1V.8]

Zabawy na powietrzu —,,Raz, dwa, trzy, dinozaurem bedziesz ty”;
rozwijanie szybkosci. [1.4, 111.5]

Stuchanie dowolnie wybranej ksigzki. [1V.3]

»Jaja dinozaura” — zabawa stuchowa. [1V.7]

»A ten smok” — zabawa ruchowo-nasladowcza. [1.5]

»Zeby dinozaura” — ¢wiczenia graficzne. [1V.8]

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do
przestrzegania ustalonych regut. [1.6, 111.5]

-uwrazliwienie na rytm, tempo i
synchronizacje ruchow
-usprawnianie narzgdow
artykulacyjnych

-przyzwyczajanie si¢ do
zabierania glosu na forum grupy
-rozwijanie empatii

-wzbogacenie wiedzy n/t
dinozauréw

-rozwijanie wrazliwos$ci na barwy
1 ksztatty

-utrwalenie znajomosci figur
geometrycznych

-wzbogacenie wiedzy o §wiecie
-doskonalenie percepcji stuchowej
-usprawnianie motoryki mate;j
-przestrzeganie ustalonych regut

- podejmie proby
nasladowani p6z i min
dinozauréw

- wystucha opowiadania
M. Jelonek pt. ,,Spor”

- utozy dinozaura z
figur geometrycznych

- ustali, ktore ,,jaja”
wydaja identyczne
dzwigki

- narysuje zeby
dinozaura

- przestrzega ustalonych
regut podczas zabawy

Rozwijane kompetencje
kluczowe:

kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informaciji;

kompetencje osobiste, spoteczne i W zakresie uczenia sig;
kompetencje W zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

1.6
1.9
.5
V.1
1.5
V.15
1.8
1.5
V.7
1.5
1.4
1.5

smokami.

Miedzy nami

Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - wdrazanie do realizowania
swoich pomystow. [1.6, 111.9]

»Siedzi smok” — zabawa integracyjna. [111.5]

»Smok czy rycerz?” — zagadki pantomimiczne. [1V.1]

Cwiczenia poranne zestaw nr 26. [1.5]

»Smoki z Bajlandii” — zabawa matematyczna. Utrwalenie znajomosci
liczebnikéw porzadkowych. [1V.15, 111.8]

»Smoku, do pieczary!” — zabawa orientacyjno — porzadkowa. [.5]
Zabawy z instrumentami - rozpoznawanie efektow akustycznych, jaki
wydaje jednorazowy kubek. Nabywanie umiejetno$ci wspotpracy w
grupie. [IV.7, 1.5]

Zabawy na powietrzu —,,Smok Wawelski” — posScigi i ucieczki.
rozwijanie szybkosci. [1.4, 111.5]

-realizowanie swoich pomystéw
-wspottworzenie przyjaznej
atmosfery

-nabywanie doswiadczen w
mowie niewerbalnej

-koncentracja na wykonywanym
zadaniu

-rozumienie pojec okreslajacych
potozenie przedmiotow w
przestrzeni

-rozwijanie poczucia rytmu
-nabywanie umiejetnos$ci
wspotpracy w grupie

- pozna rymowanke
,»Siedzi smok™

- podejmie proby
przedstawienia ruchem i
mimikg smoka lub
rycerza

- utrwali znajomos¢
liczebnikow
porzadkowych

- zagra na
instrumentach
perkusyjnych




.5
V.6
1.5
V.11
1.6
1.7

w»Fotelik” — zabawa relaksacyjna. [I11.5]

,»Taniec smoka” — zabawa logorytmiczna. [IV.6]

»A ten smok” — zabawa ruchowo-nasladowcza. [1.5]

»Mur obronny” — zabawa konstrukcyjna. [1V.11]

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - wdrazanie do stosowania
si¢ do zasady sprzatania miejsca po zakonczonej zabawie. [1.6, 1.7]

-budowanie zaufania i poczucia
bezpieczenstwa

-doskonalenie szybkiej reakcji
ruchowej na bodzce dzwickowe
-rozwijanie zdolnosci
konstrukcyjnych

- podejmie proby
synchronizacji ruchow
oraz mowy w zabawie
logorytmicznej

- wezmie udzial w
budowaniu muru
obronnego

-sprzata po skonczone;j
zabawie

Rozwijane kompetencje

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

kluczowe: e kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

o kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig;

e kompetencje W zakresie przedsiebiorczosci;

e kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej
1.6 Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - kontrola wtasnych emocji. -poprawa koncentracji uwagi - obejrzy atlas
1.8 Dlaczego [1.6, 11.8] Wspélne ogladanie atlasu dinozaurow - porownywanie podczas porownywania obrazkéw, | dinozaurow
V.9 wyginely obrazkéw, wyszukiwania roznic i podobienstw [1V.9] wyszukiwania roznic i - Zapamigta kto z kim
.5 dinozaury? | ,,Raz dwa, trzy, dinozaur patrzy” — zabawa dydaktyczna. [111.5] podobienstw stoi w parze
15 Cwiczenia poranne zestaw nr 26. [1.5] -rozwijanie pamigci i - wezmie udzial w

spostrzegawczosci szeregu zabaw i
1.8 Zajecia ruchowe zestaw nr 13 ze zmianami — metoda Kniessow. -poznawanie swoich mozliwos$ci ¢wiczen ruchowych
1.9 Wyrabianie orientacji w otoczeniu. Rozwijanie poczucia rytmu i ruchowych - wykona pracg wg
V.8 doskonalenie koordynacji wzrokowo — stuchowo - ruchowej. [1.8, 1.9] -wyrabianie orientacji w otoczeniu | Wzoru EN
1.7 ,»Jajo dinozaura”- praca wg wzoru. Wyrabianie precyzji i doktadnosci | -rozwijanie koordynacji wzrokowo | dinozaura”
|4 ruchow dtoni. [IV.8, 1.7] — ruchowej - zakoduje uktady
V.18 Spacer — obserwacje pogodowe; okreslanie zjawisk atmosferycznych. -odkrywanie skuteczno$ci ruchu Skam'elm
[1.4, 1V.18] - umiesci kolce na
V.7 Stuchanie dowolnej muzyki relaksacyjnej. [1V.7] -rozwijanie wrazliwosci muzycznej grzbiecie papierowego
V.9 »Skamieliny”- rozwijanie umiejetnosci kodowania [IV.9] -rozwijanie umiejetnosci stegozaura
1.5 ,,Pilka w kole” — zabawa z el. rzutu. [1.5] kodowania - W spos6b kulturalny
IV.15 »Stegozaur” — zabawa matematyczna. [IV.15] -rozwijanie umiejetnosci rozwigzuje konflikty
Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - proby kulturalnego odwzorowywania elementow

1.6 rozwigzywania konfliktow. [1.6, I11.4] zbioru
1.4

Rozwijane kompetencje

kluczowe:

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inzynierii;

o kompetencje osobiste, spoteczne | W zakresie uczenia sie;




o kompetencje cyfrowe;
e kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

1.6
.1
V.7
V.11
1.5
V.15
V.12
1.8
1.5
V.7
1.5

Tuitam
podobnie.

1.4
.5
V.7
V.8
1.5
1.9
1.6
1.9

Zabawy dowolnie wybranymi zabawkami - rozwijanie wtasnych
zainteresowan. [1.6, 111.1]

»Smok Wawelski mocno $pi” — plas ze $piewem. [IV.7]

,»Kraina smokéw i dinozauréw” — zabawa konstrukcyjna. [IV.11]
Cwiczenia poranne zestaw nr 26. [1.5]

» Przeliczanki” - odwzorowywanie i odtwarzanie liczebnosci zbiorow.
Odkrycie, ze w ocenie ilo§ciowej wazna jest liczba elementow, a nie ich
jakosé. [IV.15, 1V.12, 111.8]

»Stopa za stopa” — zabawa z el. rOwnowagi. [1.5]

»Muzyczne sygnaly” — zabawy muzyczno — ruchowe. Wyrabianie
umiejetnosci ruchowego reagowania na dzwigki muzyczne, zmiany
dynamiki, tempa. [IV.7, 1.5]

Zabawy na powietrzu —,,Smok i owieczki”, ,,Smok”; rozwijanie
zwinnosci i szybkosci. [1.4, 111.5]

Stuchanie dowolnej muzyki relaksacyjnej. [IV.7]

,»Co narysowal smok-artysta” — karta pracy ,, Migdzy nami Emotkami”
cz.3, str. 23; rozwijanie doktadnosci i precyzji. [I1V.8]

»Trampolina” zabawa z el. skoku. [1.5]

»Stopy dinozaura” — wycinanie z papieru. [1.9]

Zabawy dowolne w kacikach zainteresowan - oczekiwanie na rodzicow w
mitej atmosferze. [1.6, 111.9]

-rozwijanie wtasnych
zainteresowan

-poznanie nowej wersji znanego
plasu

-rozwijanie kreatywno$ci
-odkrycie, ze w ocenie ilosciowej
wazna jest liczba elementow, a
nie ich jakos¢

-sprawne liczenie w zakresie 6
-rozwijanie krytycznego myslenia
-rozwijanie pami¢ci shuchowej
-wyrabianie poczucia
$wiadomego ruchu

-regeneracja organizmu
-rozwijanie doktadnosci i precyzji
-rozwijanie koordynacji
wzrokowo — ruchowej
-oczekiwanie na rodzicow w mitej
atmosferze

- pozna nowg wersj¢
plasu ,,Stary niedzwiedz
mocno $pi” —,, Smok
Wawelski mocno $§pi”
- wezmie udziat w
tworzeniu Krainy
smokéw i1 dinozaurow
- utrwali umiejetno$¢
odtwarzania i
odwzorowywania
elementéw zbioru

- zapamigeta kilka
sygnatow muzycznych
- wykona rysunek, jaki
moglby stworzy¢ smok
— artysta

- wytnie z papieru
odcisk stopy dinozaura
- oczekuje na rodzicow
w mitej atmosferze

Rozwijane kompetencje
kluczowe:

o kompetencje w zakresie rozumienia i tworzenia informacji;

o kompetencje matematyczne oraz kompetencje w zakresie nauk przyrodniczych, technologii i inZynierii;

e kompetencje osobiste, spoleczne i W zakresie uczenia sig,
o kompetencje cyfrowe;
e kompetencje w zakresie swiadomosci i ekspresji kulturalnej.

Dni nietypowe w lutym :

- 10.02 — Dzien pizzy
- 14.02 — Walentynki
-17.02 — Dzien Kota

Opracowata : Sylwia Jaskiewicz




- 21.02 — Dzien Jezyka ojczystego
- 26.02 — Dzien dinozaura
- 27.02 — Ttusty czwartek



