
1. Witajcie. Zapraszam Was na muzyczną rozgrzewkę pobawcie się i poćwiczcie: 

https://www.youtube.com/watch?v=4YFmTNqTfsU  

 

2. A teraz obejrzyjcie film:  https://www.youtube.com/watch?v=f43qSH2Nq9w  

            pt. Wizyta w szkole muzycznej - Poznajemy instrumenty. 

Spróbujcie przypomnieć sobie jakie instrumenty wystąpiły w filmiku. Wymieńcie ich   nazwy.  

 

3. A skoro mowa o instrumentach muzycznych to sami możecie przygotować koncert dla rodziców. Te 

instrumenty macie w waszych domach. Wykorzystajcie: garnki, pokrywki, drewniane łyżki i 

metalowe łyżki. Zapytajcie najpierw mamy czy pozwoli Wam skorzystać z tych przedmiotów i 

zaproście rodziców na Wasz koncert ☺ 

 

4. Z waszymi rodzicami możecie, także pobawić się w zabawę pt. Rytmiczne echo– zabawa muzyczno - 

rytmiczna. Rodzic wystukuje rytm: 

- na bębenku (albo innym instrumencie znajdującym się w domu), a dziecko powtarza ten sam rytm 

też wystukując na bębenku. 

- wystukuje, wyklaskuje ,bądź wykląskuje dowolny rytm, a dziecko powtarza (przykładowe rytmy są 
przedstawione na stronie):  

https://panimonia.pl/2020/03/31/wiosenne-zabawy-muzyczne-dla-przedszkolakow/ 

 

5. Ukryte dźwięki – w tej zabawie wykorzystujemy telefon lub przenośny odtwarzacz  

muzyki, np głośnik na bluetooth. Telefon lub głośnik chowamy w dowolnym miejscu i puszczamy 

piosenkę z dziecięcego repertuaru. Zadaniem dziecka jest słuchać uważnie i odnaleźć ukryte 

urządzenie.  

6. Pudełko – zadaniem dzieci jest potrząsać pudełkiem, w którym ukryte są przedmioty codziennego 

użytku, np. klucze, telefon i zgadnąć co się w nich znajduje. 

7. Na zakończenie  wykonajcie taniec Gumi miś ☺  

https://www.youtube.com/watch?v=oGJg1RSOof4  

 

Jeśli macie ochotę, możecie również odwiedzić strony internetowe na których znajdziecie następujące 

zabawy interaktywne: 

• Moja mama jest cudowna –  zakręć kołem i wykonaj polecenie 

https://wordwall.net/pl/resource/2005394/mama  

• Ćwiczymy spostrzegawczość – odszukujemy członków rodziny 

https://view.genial.ly/5ebe4a974a81770d9df4d3f7   

• Puzzle Moja rodzina:  

                       https://puzzlefactory.pl/pl/puzzle/graj/dla-dzieci/242323-moja-rodzina  

 

 

 

 

Miłej zabawy! Pani Ania 


