Witam Was drogie przedszkolaki.

1. Na poczatek mam dla Was tamigtéwke, po jej odgadnieciu dowiecie si¢ o czym bedziemy
rozmawia¢ w tym tygodniu. Przyjrzyjcie si¢ obrazkom. Z kazdej nazwy wybierzcie
pierwsza gloske. Poproscie rodzica o pomoc w zapisaniu na kartce pierwszych liter z
kazdego wyrazu, odczytajcie hasto.

HASLO: 1 2 3 4 5 6 7

Brawo! Rozwigzates hasto!

2. Wspdlnie z rodzicami poogladaj rodzinne fotografie. Porozmawiaj na temat swojej rodziny
uzywajac nazw okreslajacych stopien pokrewienstwa, np.: siostra, brat, babcia, dziadek,
wujek, ciocia oraz na temat okolicznosci wykonania zdje¢. Opisz wyglad cztonkéw
rodziny. Odpowiedz w jaki sposéb spedzasz czas z najblizszymi?

Zapraszam Was takze do obejrzenia filmu zwigzanego wtasnie z rodzing. Stuchajcie
uwaznie, sprobujcie rozwigzac¢ zadania, ktore przygotowata autorka filmu.
https://youtu.be/LAKenWNLMIlg




3. Odpowiedz na ponizsze pytania jest zaszyfrowana, postuchaj pytan, sprobuj odgadna¢ jakie
wyrazy ukryly si¢ w rozsypance literowe;.

- Syn mojej mamy i mojego taty to mgj... B ART

- Siostra mojej mamy to moja...

COICAI

- Tata mojego taty lub mojej mamy to mdj... DIZD A K E
- Syn mojej Cioci to mgj... KZ U NY

- Corka mojego taty i mojej mamy to moja.... S O I T S AR

- Tata dla mojej prababci to jej... W U K N

- Mama mojego taty lub mojej mamy to moja... B C ABAI

4. Rodzic czyta wiersz. Dziecko stucha uwaznie.
J. Koczanowska Mama i Tata (Przewodnik Metodyczny Olek i Ada, BB+, cz.5)

Mama i Tata to §wiat nasz caty,
cieply, bezpieczny, barwny, wspaniaty,
to dobre, czute, pomocne rgce
1 kochajace najmocniej serce.
To sa wyprawy do kraju basni,
wakacje w gérach, nad morzem, na wsi,
loty hustawka, prawie do stonca,
oraz cierpliwos$¢, co nie ma konca.
Kochana Mamo, Kochany Tato,
dzisiaj dzigkowa¢ chcemy Wam za to,
ze nas kochacie, ze o nas dbacie
1 wszystkie psoty nam wybaczacie.

5. Rozmowa na temat wiersza:

O jakich osobach byta mowa w wierszu? kim dla dzieci s3 mama i tata? za co kochasz mame i tate?

za co chciatbys podzigkowac rodzicom?.

6. Odszukaj w kalendarzu daty: 26.05 - Dzieh Mamy oraz 23.06 - Dzien Taty. Jak myslisz co
wedtug Ciebie oznacza stowo swigto. W jaki sposob dzieci mogg podzigkowac rodzicom za
ich mitosc¢ 1 opieke?, czego chciatby$/abys zyczy¢ swoim rodzicom z okazji ich Swigta?

7. Ul6z zdania z wyrazami: mama, tata, babcia, dziadek, siostra, brat.

8. Rozwiaz quiz ,,Czy znasz swoja mame, swojego tate?”. Rodzic czyta dziecku pytania,

dziecko odpowiada.

- Jaki program telewizyjny oglada twoja (twdj) mama (tata) najczesciej?
- Jaki jest kolor oczu twojej (twojego) mamy (taty)?

- Jakg potrawe najbardziej lubi twoja (twdj) mama (tata)?

- Ulubione zajecie mojej (mojego) mamy (taty) to...?

- Jakie ciasto twoim zdaniem udaje si¢ mamie najbardziej?

- Co tw(j tata robi najlepiej?
- Jak mama (tata) odpoczywa?



9. Wykonaj z pomocg rodzica w swojej karcie pracy cz. 5, zadania ze strony 42- 43 oraz 46-
47, ktére mozesz podzieli¢ sobie na 2 dni.

10. Pora si¢ troche porusza¢, wykonaj ¢wiczenia:

Cwiczenie z elementem sktonu — Zbieramy kwiaty dla many.

Rodzic wtacza dowolne nagranie muzyki. Dziecko maszeruje w r6zne strony chodzac po
pokoju. Na przerw¢ w muzyce wykonuje skton — nasladuje zrywanie kwiatow i uktadanie z
nich bukietow.

Cwiczenie duzych grup miesniowych — Na rowerek z tatg.
Dzieci kladzie si¢ na plecach na dywanie. Unosi nogi i wykonuje nimi naprzemienne ruchy,
nasladujac jazde na rowerze.

Cwiczenie z elementem réwnowagi — Herbatka dla taty.

Dziecko trzyma w rekach tacke na ktorej jest plastikowy kubek. Przechodzi wzdtuz
wyznaczonej trasy starajgc si¢, aby kubek nie spadt — niesie herbatk¢ dla taty. Zabawe
powtarzamy kilka razy.

Zabawa ruchowa Zréb tyle samo. Rodzic przygotowuje kartoniki z kropkami.

Rodzic wypowiada nazwy czynnosci 1 pokazuje kartoniki z kropkami. Dziecko wykonuje
tyle czynnosci, ile jest kropek. Przyktadowe czynnosci: ptywanie, bieganie, podnoszenie
ciezarOw, jazda na rowerze (w lezeniu na plecach z uniesionymi nogami), poranna
gimnastyka — podskoki, przysiady, sktony, pompki... itd.

Pani Ania



Ozdob kwiatka wedtug wzoru. Pokoloruj obrazek.







