
Witajcie.  Na początek zapraszam Was oraz Waszych rodziców do wspólnej zabawy. Pozdrawiam Pani 

Ania. 

 

1. Piosenka z pokazywaniem (melodia: Panie Janie).  

 

Duże oczy, duże oczy, 

Wielki brzuch, wieki brzuch 

Skacze sobie żabka, skacze sobie żabka 

Siup, siup, siup 

Siup, siup, siup 

 

Piosenkę  można powtórzyć z dzieckiem kilka razy.  

 

2. Żabie zabawy.  

Na hasło Żabki skaczą - dziecko naśladuje żabie skoki.  

Na hasło  Żabki pływają -  dziecko, w leżeniu przodem, naśladuje pływanie żabką.  

Na hasło Żabki odpoczywają - wykonuje siad klęczny, chowa głowę w ramiona, pochylając się do przodu. 

 

3. Zabawa Policz, ile jest… Przygotujcie liczmany. Ja mam dla Was biedronki  możecie je wydrukować 

(poniżej są umieszczone) lub wykorzystać np. kółka wycięte z papieru.  Potrzebna Wam będzie także 

kostka. Następnie za pomocą wyliczanki możecie wyznaczać osobę, która będzie rzucać kostką: 

Biedroneczko, leć do nieba, przynieś mi kawałek chleba. Raz, dwa, trzy, rzucasz ty! 

Dziecko układa tyle liczmanów, ile oczek jest wyrzucone na kostce.  

 

4. Z pomocą rodzica w swoich kartach pracy, cz. 2 na str.16 wykonaj zadania. 

5. Dodatkowo możesz także wykonać poniższe karty pracy. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Biedronki  - liczmany. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Nie musisz drukować poniższych kart pracy. Możesz wskazać palcem dane polecenie. 

 

 

 



 


