W tym tygodniu realizowac bedziemy tematyke zwigzang z Polska - Nasza Ojczyzng. Aby bardziej
przyblizy¢ Wam te wiadomosci zapraszam Was do wykonania ponizszych zadan.

2 Maja obchodzié bedziemy Dzieri Flagi Rzeczpospolitej Polskiej, natomiast dzien 3 Maja to Swieto
Konstytucji, obchodzone jest w ramach upamig¢tnienia uchwalenia Konstytucji w 1791 roku.

Na poczatek zapraszam Was do wystuchania piosenki zwigzanej z naszym tematem. Znajdziecie jg tutaj:
https://youtu.be/plugbOIrxRM

1. Postuchaj opowiadania M. Strgkowskiej-Zaremby Dzien Flagi.
Ada patrzy na pudetko nowych kredek z zachwytem w oczach. Dostata je od babci Halinki. ,Kredki w

trzydziestu kolorach” — tak jest napisane na opakowaniu. Ada nie umie czyta¢, ale wierzy babci. Ostroznie
dotyka paluszkiem kolejnych kredek. ,,Przesliczne!” — mysli. Wydaje si¢ Adzie, ze kredki usmiechajg si¢ do
niej i zachgcaja, zeby co$ narysowata. Na przyktad r6zowego kota albo stonia w czterech odcieniach zieleni.
A moze z6ttego krolika? ,,Trudny wybor” — mysli Ada i az wzdycha.
Olek, ktory siedzi obok, przy biurku, podnosi glowe znad ¢wiczen do zerowki.
— Pozycz mi czerwong kredke — prosi siostre.
1 najweselsza ze wszystkich kredek. — Dlaczego chcesz czerwong? Buraczkowa tez jest tadna. I
pomaranczowa tez — podsuwa bratu inne kredki.
— Maluje polska flage. Potrzebuje czerwonej kredki. Chyba wiesz, w jakich kolorach jest nasza flaga? — pyta
Olek.
Ada pospiesznie podaje bratu czerwong kredke. Niech sobie nie mysli, ze ona nie wie takich rzeczy. Potem
w milczeniu przyglada si¢ jego pracy i marszczy czoto.
— Dlaczego nasza flaga jest bialo-czerwona? Na $wiecie jest wigcej niz dwa kolory. Gdyby byla w
trzydziestu kolorach, bytaby tadniejsza — mowi.
— Ja nie mogg! Styszysz, tato?! — wota Olek.
Tata kiwa glowg i1 zwraca si¢ do Ady. — Nie bedziemy zmienia¢ polskiej flagi, mimo Ze na $wiecie jest
wiecej niz dwa kolory, coéreczko. Biel i czerwien to barwy polskiego herbu: bialego orta na czerwonym tle.
Biel oznacza czysto$¢ 1 uczciwos¢, czerwien odwage i walecznosc.
— Aha — Ada robi powazng ming, zeby byto wiadomo, ze wszystko rozumie. — Ja tez chce rysowac odwage 1
waleczno$¢ — mowi.
Cata rodzina Ady witacza si¢ do rysowania biato-czerwonych flag.
— Przydadza si¢. Lada dzien bedzie §wigto flagi — méwi mama.
W Dzien Flagi z samego rana Ada, Olek, mama i tata wychodzg przed blok podziwia¢ swoje dzieto. Ich
okna zdobig mate biato-czerwone flagi.
— Macie najtadniej ozdobione okna w calym bloku — chwali sgsiadka z drugiego pigtra.
— A wie pani, Ze na $wiecie jest wigcej niz dwa kolory, ale bialy i czerwony s3 najsliczniejsze — zapewnia ja
Ada.
2. Dziecko odpowiada na pytania:
- Co malowat Olek?
- Co oznaczajq kolory naszej flagi?
3. Przypomnij sobie i powiedz jakie znasz Polskie symbole narodowe?
Swietnie © powiedziale$, ze jednym z naszych symboli narodowych jest flaga. Znajdz flage Polski
wymieszang z biato-czerwonymi flagami innych krajow.
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4. Kolejnym symbolem, ktéry na pewno wymienites$ jest godto Polski. Przyjrzyj si¢ obrazkowi ponizej.
Rodzic prosi, aby dziecko opisalo jego wyglad. Pyta: Co taczy wszystkich Polakow? (Np. jezyk,
tradycja)




5. Rodzic pyta: Co charakterystycznego oprocz flagi i godta ma kazdy kraj? Jestem pewna, ze juz
podates takg odpowiedZ wczesniej. Mozna zada¢ dziecku zagadke:
Na bacznos¢ stoimy, kiedy go stuchamy.
O cisze i powage zawsze wtedy dbamy. (hymn)
* Jak myslisz Co to jest hymn? Rodzic podaje tytul hymnu Polski — Mazurek Dgbrowskiego oraz
przypomina, ze podczas Spiewania (stuchania) hymnu obowigzuje odpowiednia postawa.
Zaspiewaj go wspOlnie z rodzicami, jestem pewna, ze doskonale pamigtasz stowa ;)
https://www.youtube.com/watch?v=_5VZNXrywoo
Nastepnie prowadzimy z dzieckiem rozmowe¢ zadajac pytania: W jakich sytuacjach $piewamy hymn
Polski? Gdzie mozna zauwazy¢ flage Polski? Gdzie widziate$/as godto Polski?
6. Dziecko przyglada si¢ mapie Polski ponizej 1 wspélnie z rodzicem ja omawia. Jesli macie w domu
swoja map¢ to réwniez mozecie ja wykorzysta¢c w tym ¢wiczeniu. Pomocna bedzie takze mapa
Europy.
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MAPA POLSKI

Dziecko wskazuje stolice Polski — Warszawe. Mozna takze wspomnie¢ o tym, ze pierwszg stolica Polski
byto Gniezno, a druga byl Krakéw i wskaza¢ je na mapie. Odszukaj na mapie, gdzie znajduja si¢ gory,
morze, jeziora. Zwr6¢ uwage na kolory, jakimi te miejsca sg oznaczone na mapie (niebieski,
pomaranczowy). Kolorem zielonym na mapie oznaczono tereny nizinne, na ktérych rosng m.in. lasy lub na
ktérych znajduja si¢ pola, 1aki, pastwiska. W jaki sposob sa oznaczone na mapie rzeki? Wskazuja najdtuzsza
rzeke — Wisle. Pokaz, gdzie Wista rozpoczyna swoj bieg i gdzie go konczy.
7. Nawiagzujac do poprzedniego ¢wiczenia. Spojrz na map¢ i powiedZ co jeszcze mozna na niej
zauwazyC? Mysle, ze pomocna moze by¢ ta zagadka.
Mieszka obok ciebie, wiec si¢ dobrze znacie.



Czasem tez si¢ w domach swoich odwiedzacie. (sasiad)

* Powiedz Czy Polska ma sagsiadow? Gdzie mieszkaja sgsiedzi Polski? (Poza granicami naszego
kraju). Ilu Polska ma sgsiadow? Wymien nazwy panstw, podziel je na sylaby, policz z ilu sylab
sktada si¢ dana nazwa panstwa, przegtoskuj ja.

* Czy wiesz na jakim kontynencie lezy Polska? Wyjasnij wspolnie z rodzicem pojecie UNIA
EUROPEJSKA.

8. A teraz zapraszam Was do wspolnej zabawy ruchowej pt. Podréz po Polsce.

Rodzic przygotowuje kartoniki w kolorach: zielonym, niebieskim, pomaranczowym.

Proponuje dziecku podr6z po Polsce. Podnosi do géry niebieski kartonik oznaczajacy wode — dziecko
przeskakuje morskie fale, nastepnie podnosi zielony kartonik, symbolizujacy taki i1 pola — dziecko chodzi po
wysokiej trawie 1 wacha kwiaty. Na koncu rodzic podnosi pomaranczowy kartonik oznaczajacy gory —
dziecko nasladuje wspinanie si¢ po gérach.

9. W naszym opowiadaniu wspomnieliSmy o takim waznym dniu dla nas Polakow.

Co to za swigto?
Kiedy wszedzie flagi polskie powiewajg
i wszyscy Polacy ulice, okna, balkony
nimi ozdabiajg. (Dzien Flagi)

* Rodzic pyta: Kiedy obchodzimy Dzien Flagi Rzeczypospolitej Polskiej? Dlaczego flaga ma swoje
swieto? Jak obchodzimy Dzien Flagi?

Rodzic uzupetnia odpowiedz dziecka przekazuje dziecku informacje, iz flaga narodowa jest jednym z
najwazniejszych polskich symboli. Podnoszona jest na budynkach urzedéw panstwowych (w tym takze na
budynku przedszkola) w czasie $wigt 1 uroczysto$ci panstwowych, a takze podczas spotkan
migdzynarodowych.

Dni, w ktérych flaga panstwowa obowigzkowo musi by¢ w tym miejscach podnoszona, sg Scisle okreslone.
Jest to oznaka jednos$ci narodu 1 mitosci do ojczyzny. Na domach prywatnych nie ma obowiazku
umieszczania flagi, wielu ludzi jednak robi to, aby wyrazi¢ swoje patriotyczne uczucia.

Podnoszac flage na budynek, nalezy pamigtac o tym, ze nie moze ona dotyka¢ ziemi ani podtogi.

Tresci zawarte w niniejszych propozycjach zaje¢ zostaty opracowane na podstawie Przewodnika
Metodycznego Olek 1 Ada BB+, cz. 5 oraz wedtug pomystow wlasnych nauczyciela.
Materiat mozna podzieli¢ na dwa dni. Pozdrawiam - Pani Ania ©



Wykonaj flage Polski. 2 Maja umie$¢ ja w widocznym miejscu. Pomaluj ja farba lub przyklej kawatki
papieru w naszych barwach ojczystych. Wytnij ja nozyczkami. Do wycigtej choragiewki przyklej patyczek.

Naucz si¢ rymowanki:
Ojczyzna to miejsce, ktore bardzo kochamy.
Nazwe naszej ojczyzny gltosno wymawiamy.
Dziecko méwi stowo Polska




Na ponizszej mapie Polski narysuj to co Ci si¢ z nig kojarzy.



