W tym tygodniu realizowac bedziemy tematyke zwigzang z Polska - Nasza Ojczyzng. Aby bardziej
przyblizy¢ Wam te wiadomosci zapraszam Was do wykonania ponizszych zadan.

2 Maja obchodzié bedziemy Dzieri Flagi Rzeczpospolitej Polskiej, natomiast dzien 3 Maja to Swieto
Konstytucji, obchodzone jest w ramach upamig¢tnienia uchwalenia Konstytucji w 1791 roku.

Na poczatek zapraszam Was do wystuchania piosenki zwigzanej z naszym tematem. Znajdziecie j3 tutaj:
https://youtu.be/plugbOIrxRM

1. Postuchaj zagadki czytanej przez rodzica 1 podaj rozwigzanie.
Biato-czerwona.
Czesto z wiatrem musi si¢ zmagac.
To symbol Polski, to nasza... (flaga).

2. Rodzic czyta dziecku opowiadanie E. Stadmiiller ,,Biato-czerwone”

Z okazji Dnia Flagi Rzeczypospolitej Polskiej grupa sredniakOéw przygotowata inscenizacj¢ legendy ,,0
Lechu, Czechu i Rusie”. Kuba grat Czecha, Bartek — Rusa, a Olek — Lecha.
Prawde mowiac, byla to jego pierwsza tak powazna rola, wiec bardzo si¢ przejmowatl 1 wcigz powtarzat:
— Chodzmy ku pétnocy, serce mi moéwi, ze tam znajdziemy nasz nowy dom. Jego wierny lud — czyli
Oskar z Karolem 1 Kubg oraz Basia, Malwinka, Wiktoria i Ania — ufnie podazat za nim. Nagle wszyscy
zatrzymali si¢, bo oto ich oczom ukazat si¢ wspaniaty widok. Wyswietlat si¢ on na $cianie, a przedstawial
lesng polan¢ o zachodzie stonca. Na srodku tej polany rést potezny dab, a w jego konarach wida¢ byto
gniazdo orfa. Pigkny biaty ptak siedzial w nim z roztozonymi skrzydtami, zupelnie jakby chcial ochroni¢
swe piskleta przed niebezpieczenstwem.
— Oto nasz znak! — wotat Olek. — I nasze barwy!
W tym momencie na $cianie pojawit si¢ kolejny obraz przedstawiajacy polska bialo-czerwong flage i go-
dto narodowe — biatego orta w ztotej koronie na czerwonym tle.
Przedstawienie obejrzaly wszystkie dzieci z przedszkola. Ada tez.
Po obiedzie grupa Olka robita choragiewki. Zadanie polegalo na przyklejeniu bialo-czerwonej karteczki
do cienkiego patyczka. Z poczatku szto to opornie, ale juz przy trzeciej chorggiewce wszyscy nabierali
wprawy.
— Kto chce, moze sobie zabra¢ do domu kilka chorggiewek i patyczkoéw — zachgcata pani. — Bedzie
mozna 2 maja udekorowac¢ nimi okno albo balkon... Niech wszyscy widza, ze cieszymy si¢ z tego, ze
jestesmy Polakami.
Olkowi nie trzeba bylo dwa razy tego powtarza¢. Nie namyslajac si¢ zbyt dtugo, wpakowat caty plik cho-
ragiewek i gar$¢ patyczkéw do swojej tekturowej teczki i zabrat do domu.
Do wieczora bawil si¢ Swietnie z Adg, gral z tatg w pilke, pomagal mamie robi¢ kisiel. Dopiero
nastepnego dnia przypomniat sobie o choragiewkach.
— Jutro $wieto flagi! — zawolal przerazony. — A ja zapomnialem o moich choraggiewkach. Pani
powiedziata, ze trzeba udekorowa¢ nimi dom. Sam przeciez wybratem te kolory...
Ada powaznie kiwneta giowka.
— Byt ksieciem Lechem — po§wiadczyta zgodnie z prawda.
— I co teraz? — zapytat tato.
— Bedg je sklejal — o§wiadczyl meznie ksigze Lech.
Niestety, szybko okazalo si¢, ze klejag mu si¢ palce. Mama z tata popatrzyli na niego i... zabrali si¢ do
roboty. Tym razem choragiewki powstawaly w ekspresowym tempie. Zanim zapadt zmrok, okna i balkon
byly udekorowane, a szczgsliwy ksigze Lech chrapat w najlepsze. Moze $nit mu si¢ kotujacy wysoko na
niebie orzet z biato-czerwong choragiewka w dziobie? Kto to wie?
3. Rozmowa na podstawie opowiadania. Rodzic zadaje pytania:

- Jak Olek §wigtowat Dzien Flagi Rzeczypospolitej Polskiej?

- Jakie kolory ma flaga Polski?

- Jaki ptak jest symbolem narodowym Polski?

- Co sklejat Olek w domu z rodzicami?

- Co udekorowali rodzice chorggiewkami?

- Po co ludzie dekorujg flagami swoje domy?



- Jak si¢ nazywa kraj, w ktérym mieszkamy?
4. Cwiczenia jezykowe Co moze by¢ polskie?
Rodzic podaje kilka przyktadéw tego, co moze by¢ polskie (np. przedszkola, szkoty, drogi, jezyk, tance),
a nastepnie dziecko podaje swoje przyktady tego, co kojarzy mu si¢ z Polska. Swoje pomysty moze
takze przedstawi¢ za pomocg rysunkow.
5. Wskaz na mapie...Dziecko wskazuje na mapie goéry, morze, jeziora, miasta w tym stolice Polski —
Warszawe. Wymienia kolory jakimi sa one oznaczone. Odpowiada na pytanie jak nazywa sie¢
najdtuzsza rzeka w Polsce? Jesli macie w domu swojg mapg to rOwniez mozecie jg wykorzysta¢ w tym

¢wiczeniu. Pomocna bedzie takze mapa Europy.

h

6. Wykonaj ¢wiczenie grafomotoryczne Wista. Potrzebna bedzie tacka z piaskiem lub drobng kasza.
Dziecko rysuje palcem na tacce z piaskiem wzory fal rzecznych z jednoczesnym nasladowaniem
szumu wiatru i wody: szszsz....

7. Przyjrzyj si¢ ponizszej mapie wskaz Polske oraz nazwij sgsiadujace z Polska panstwa. Policz ilu nasz
kraj ma sgsiadow, podziel na sylaby nazwy panstw oraz policz z ilu sylab sktada si¢ dana nazwa
panstwa. Kim jestesmy, jesli mieszkamy w Polsce?
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8. Przyjrzyj si¢ symbolom narodowym nazwij je, opisz ich wyglad i powiedz, gdzie mozna je zobaczy¢.

Polskie Symbole Narodowe
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Dziecko przyglada si¢ fotografiom ponizej, ktére przedstawiaja flage panstwowa. Rodzic przekazuje
dziecku informacje, iz jest to flaga ktérej mogg uzywac zar6wno wiladze i instytucje panstwowe, jak
rowniez obywatele i instytucje prywatne. Kolor biaty na fladze oznacza czystos¢. Kolor czerwony
oznacza odwage 1 waleczno$¢. Flage wywiesza si¢ z okazji swigt panstwowych, a 2 maja jest Dniem
Flagi Rzeczypospolitej Polskiej. Pomysl i powiedz gdzie mozna zobaczy¢ flage Polski. (Np. podczas
dekoracji medalami sportowcoéw polskich).

Flaga panstwowa z godlem — drugi wariant polskiej flagi panstwowej. Ma dwa pasy poziome — u gory biaty,
u dotu czerwony, i herb Rzeczypospolitej Polskiej posrodku pasa biatego. Flaga z wizerunkiem Orla
Bialego na czerwonej tarczy zarezerwowana jest dla polskich przedstawicielstw za granicg, lotnisk
cywilnych, kapitanatéw portow.

9. Kolejnym waznym symbolem narodowym jest hymn. Zaspiewaj go razem z mama lub tatg. Jestem
pewna, ze $wietnie pamigtasz stowa hymnu ©. Rodzic przekazuje dziecku, informacje¢, iz podczas
stuchania 1 §piewania hymnu nalezy zachowa¢ powage, poniewaz jest to nasz symbol narodowy.
Rodzic wiacza nagranie hymnu 1 Spiewa go wspoélnie z dzieckiem (rodzic wraz z dzieckiem podczas
nagrania stoj3 na baczno$¢). Po wystuchaniu nagrania rodzic wyjasnia, w jakich sytuacjach mozemy
ustysze¢ hymn narodowy (np. podczas waznych uroczystosci panstwowych).

https://www.youtube.com/watch?v=_5VZNXrywoo




10. Mozecie réwniez wspdlnie si¢ pobawi¢ w zabawe Jedzie pocigg... po Polsce .
Wczesniej omawiamy z dzie¢mi gléwne rejony naszego kraju. Wigczamy piosenke "Jedzie pociag z
daleka", a na pauze ogtaszamy stacje: Wybrzeze, Pojezierze Niziny, Kotliny, Wyzyny, Géry. Zadaniem
dzieci jest pokazywac¢ co moga w danym miejscu robic:
wybrzeze: lezymy plackiem i opalamy brzuchy
pojezierza: ptywamy kajakiem
niziny: spacerujemy
wyzyny: podnosimy wysoko nogi
kotliny: czotgamy si¢
gbry: wspinamy si¢ na palce i wyciggamy rece jak najwyzej umiemy

Zachecam Was takze do obejrzenia filmu pt. Polak maty umieszczony na stronie Instytutu Pamigci
Narodowe;j.
http://ipn.znadplanszy.pl/2015/04/08/polak-maly-za-darmo/

Tresci zawarte w niniejszym dokumencie zostaly opracowane na podstawie Przewodnika Metodycznego
Olek i Ada AA+, cz. 4 oraz wedtug pomystéw witasnych nauczyciela.
Ilo$¢ materialu mozna podzieli¢ na dwa dni. Pozdrawiam - Pani Ania ©



Znajdz flage Polski wymieszang z bialo-czerwonymi flagami innych krajow.
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Narysuj polskie flagi we wszystkich oknach. Pokoloruj domy. lle jest
flag na obrazku? Czy wiesz kiedy sie je wywiesza?

Wykonaj flage Polski. 2 Maja umie$¢ ja w widocznym miejscu. Pokoloruj jg kredkami lub farbg pamigtajac
o zamalowaniu odpowiedniego miejsca kolorem czerwonym. Wytnij ja nozyczkami. Do wycigtej
choragiewki przyklej patyczek.



Naucz si¢ rymowanki:
Ojczyzna to miejsce, ktore bardzo kochamy.
Nazwe naszej ojczyzny gltosno wymawiamy.
Dziecko méwi stowo Polska




