
1. Zabawa słowno-ruchowa „Wiatr i drzewa" 

Dziecko stoi i wyobraża sobie, że jest drzewem, którego gałęzie 

poruszają się na wietrze. Naśladuje szum wiatru. W tym samym 

czasie rodzic wystukuje dźwięki. Zgodnie z ich natężeniem dziecko 

„szumi" raz głośniej, raz ciszej i kołysze się mocniej lub słabiej na 

boki. Gdy dźwięk cichnie, milknie i staje w bezruchu. 

2. Ćwiczenia oddechowe „Fruwające piórka" 

Dziecko otrzymuje piórko i dmucha na nie tak aż spadnie na dywan.  

3. „Wiatr gra i śpiewa” - ćwiczenia ortofoniczne. 

Naśladowanie szumu i szelestu wiatru z wykorzystaniem folii 

aluminiowej, rękawiczek foliowych i torebek papierowych. 

 


