PRZYKŁADY ĆWICZEŃ LOGOPEDYCZNYCH, KTÓRE MOŻNA WYKONYWAĆ W DOMU:
1. Ćwiczenia oddechowe – mają na celu pogłębianie oddechu, wydłużanie fazy wydechowej, rozruszanie przepony, dostosowanie czasu wydechu do czasu trwania wypowiedzi. Jest to niezbędna czynność fizjologiczna, która jest podstawą dobrej wymowy. 

2. Przykłady ćwiczeń oddechowych:
- Wdech nosem (usta zamknięte) i wydech ustami.

- Dmuchanie na płomień świecy.

- Dmuchanie na piłeczkę np.: pingpongową, kulkę zrobioną z papieru, wyścigi piłeczek.

- Dmuchanie na wiatraczek.
- Naśladowanie chłodzenia „gorącej zupy” – dmuchanie ciągłym strumieniem. 

- Naśladowanie chuchania na „zamarznięte ręce”.

- Naśladowanie lokomotywy – wydmuchiwanie „ nadmiaru pary” - ffff,szszsz.

- Nadmuchiwanie balonika.
- Naśladowanie balonika – wypuszczanie powietrza z jednoczesnym odgłosem „sssss”.

- Naśladowanie syreny – „ eu-eu-eu ”, „ Au-au-au ” na jednym wydechu.

- Dmuchanie na piórko, na skrawek papieru tak żeby nie spadło na ziemie.

- Naśladowanie śmiechu ludzi : 

Kobiety- ha ha ha

Mężczyzny- ho ho ho

Chłopca – he he he   

Dziewczynki – hi hi hi 
3. Dla nieco starszych dzieci:

- Liczenie na jednym wydechu.

- Powtarzanie zdań na jednym wydechu – najpierw krótkich potem dłuższych.

- Powtarzanie zdań szeptem
