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RAMOWE ZAŁOŻENIA REALIZACJI  PROGRAMU PRZEDSZKOLNEJ  EDUKACJI ANTYTYTONIOWEJ 

pt. „CZYSTE POWIETRZE WOKÓŁ NAS”
Cele główne programu:

1.  Wzrost kompetencji rodziców w zakresie ochrony dzieci przed ekspozycją na dym tytoniowy.

2. Zwiększenie umiejętności dzieci w zakresie radzenia  sobie w sytuacjach, gdy przebywają w zadymionych pomieszczeniach lub, gdy dorośli palą przy nich tytoń.
Cele szczegółowe:

1. Wykształcenie umiejętności rozpoznawania różnych źródeł dymów.

2. Wykształcenie umiejętności rozpoznawania różnych dymów - „wydobycie” dymu papierosowego.

3. Zwiększenie wrażliwości dzieci na szkodliwość dymu papierosowego.

4. Zwiększenie wiedzy na temat skutków palenia papierosów.

5. Zwiększenie wrażliwości dzieci na miejsca, w których mogą być narażone na dym.
Adresaci Programu:

- Dzieci w wieku 5-6 lat, uczęszczające do przedszkoli.

- Rodzice i opiekunowie.
Pomoce dydaktyczne 

Realizacja Programu w przedszkolach z wykorzystaniem pomocy programowych
1. Przeszkolenie przedszkolnych koordynatorów programu:
Wykonawcy:

PSSE 

Termin realizacji:
2016/ 2017
2. Poinformowanie pracowników przedszkoli o sposobie  przeprowadzania programu w przedszkolach

Wykonawcy:

przedszkolny koordynator programu

Termin realizacji: 
 X – V 2017 r lub wg możliwości 
3. Poinformowanie rodziców dzieci o wprowadzeniu programu do przedszkoli:
- spotkanie z rodzicami

- list do rodziców

- inne formy wg możliwości


Termin realizacji: 
X-V 2017 lub wg możliwości
4. Przeprowadzenie zajęć z dziećmi w przedszkolach, we współudziale rodziców/opiekunów dzieci:
1. zajęcia I
  
Wycieczka

2. zajęcia II 
 
Co i dlaczego dymi?

3. zajęcia III  

Jak się czuję, kiedy dymi papieros?

4. zajęcia IV
 
Co się dzieje, kiedy ludzie palą papierosy?

5. zajęcia V
 
Jak unikać dymu papierosowego?

Wykonawcy: 

dyrekcje i pracownicy przedszkoli

Termin realizacji: 
rok szkolny  2016/2017
5.Podsumowanie działań programowych:
- spotkanie podsumowujące realizację programu  (dzieci, rodzice/opiekunowie, personel przedszkolny)‏
- organizacja imprez w środowiskach lokalnych wg potrzeb i możliwości

Wykonawcy: 
- dyrekcje i pracownicy przedszkoli



- władze lokalne

Termin realizacji: 
X – VI 2017

Pomoce dydaktyczne do realizacji programu:

- Poradnik do realizacji programu „Czyste powietrze wokół nas”

- plakat „Różne rodzaje dymu”

- ulotki dla rodziców 

- płyta CD z piosenką o Dinku, kolorowaną w wersji pdf, prezentacją multimedialną do rodziców i dzieci 
Serdecznie zapraszamy do udziału w programie pt. „ Czyste powietrze wokół nas”

 
