MOTORYKA MAtLA

Motoryka mata to nic innego niz praca palcow i catej dtoni. Jej rozwdj to jak najlepsze przygotowanie
reki do nauki pisania i ogdlnej sprawnosci matych raczek. Jest to praca wymagajgca ogromnego
skupienia, koncentracji i uwagi dziecka. Jak jg wspiera¢ podczas codziennych zabaw?

ZAPRASZAM DO ZABAWY PLASTELINA®

Plastelina na pewno znajdzie sie w kazdym domu;) Daje dzieciom wiele radosci! Praca z nig to nie
tylko swietna zabawa, ktéra wigcza do aktywnosci dwie rgczki, ale takze wspiera wspodtprace obu
potkul, ponadto wspiera takze precyzje, cierpliwosc i koncentracje, éwiczy wyobraznie i kreatywnos¢.

Cwiczenie 1

Wypetnij plasteling kontur obrazka. Uformutuj kuleczke z plasteliny a nastepnie rozgnie¢ jg we
witasciwym miejscu. Do wyboru masz dwa obrazki. Jesli chcesz mozesz wykona¢ dwie prace©







Cwiczenie 2

Cudna gasienica z plasteliny! Uformutuj 6 kulek z plasteliny (kolory dowolne). Potacz je ze soba.
Nastepnie ulep dwie mate kuleczki — to bedg oczy robaczka.... | gotowe! Zapros do zabawy rodzicow
i rodzeristwo. Moze uda Wam sie wspdlnie stworzy¢ duzg gasiennicowg rodzine©

Powodzenia!
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