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zbieranie darów jesieni przydadzą się do nauki liczenia i rachowania
/można stworzyć z dzieckiem matematyczną 
półeczkę z pomocami/

liczenie kroków np. w 
drodze do przedszkola 

lub szkoły

wspomaganie wychwytywania regularności 
tworzenia kolejnych liczebników

porządkowanie pokoju 
po zabawie

• co do czego pasuje - wspomaganie klasyfikacji
• liczenie, ile czego jest - wspomaganie nauki 

liczenia
• określanie, gdzie, co odłożyć - wspomaganie 

orientacji w przestrzeni (odłóż misia na parapet)
ustalenie rytmu dnia 

pracującego, w którym 
dziecko chodzi do 
przedszkola/szkoły 

(pobudka, śniadanie, 
szykowanie się do 
wyjścia, pobyt w 

przedszkolu (co po 
kolei?) itd., 

• dostrzeganie regularności, 
• wspomaganie myślenia przyczynowo-skutkowego

zorganizowanie 
wieczoru gier 
planszowych

• hartowanie emocji
• rozumienie i przestrzeganie zasad
• wspomaganie liczenia /liczenie oczek na kostce/
• oczekiwanie na swoją kolej

wspólne 
przygotowywanie 
symetrycznych 

kanapek

• kształtowanie kompetencji w zakresie pojęć 
geometrycznych

dostrzeganie zmian w 
pogodzie i przyrodzie 
związanych z jesienią

• kształtowanie myślenia przyczynowo-skutkowego


