
Ćwiczenia 
logopedyczne

Zestaw ćwiczeń na
05-09.04.2021r.

Lidia Jankowska
logopeda



Czas na 
rozgrzewkę!

Zaczynamy od ćwiczeń 
buzi i języka



Ćwiczenia
artykulacyjne

Źródło: https://www.facebook.com/smykoterapia

Nie róbmy zadań zbyt długo.
Możemy tym zniechęcić dziecko.
Pamiętajmy, że wystarczy kilka 

minut ćwiczeń dziennie!



Ćwiczenia
artykulacyjne

Link:
https://wordwall.net/pl/

resource/13810557



Ćwiczenie ortofoniczne z wierszykiem „Pracowite pszczółki” (fragment)
Autor: Olga Adamowicz

Pszczoła to jest owad mały,
ale za to doskonały.

naśladujemy pszczoły: bzz...

Ona w ulu dom swój ma
i pracuje tam co dnia.

naśladujemy pszczoły: bzz...

Zapyla kwiaty, ciężko pracuje,
ludzi miodkiem obdarowuje.

naśladujemy pszczoły

W lesie, w powietrzu czy też na łące,
możemy spotkać pszczółek tysiące.

naśladujemy bzyczenie wielu pszczółek: bzz, bzz, bzz...

Ciągle latają, nektar zbierają
i wiele siły do pracy mają.



Zabawa 
paluszkowa 

„Auto”



Zabawa 
paluszkowa 
„Wiewiórka”

Źródło: K. Sąsiadek "Zabawy paluszkowe"



Wyrazy do utrwalania
głosek



pływające łabędzie

drewniany wałek

śniegowy bałwan

chałwa waniliowa

Weronika na łyżwach

kawałek materiału

szybki pływak

wysoka ława
Źródło: G. Krzysztoszek, M. Piszczek "Materiał wyrazowo-obrazkowy do utrwalania poprawnej wymowy głosek F, Fi, W, Wi, Ł, CH (H)" 



Wyrazy do utrwalania  głoski CZ



czujny owczarek

czerwony kubraczek

potłuczone naczynia

czarne loczki

czepek pływaczki

początek podręcznika

mleczna czekolada

apetyczne pączki
Źródło: G. Krzysztoszek, M. Piszczek "Materiał wyrazowo-obrazkowy do utrwalania poprawnej wymowy głosek SZ, Ż, CZ, DŻ"


