Nasze przedszkole
,Kujawiaczek”
Co rodzic powinien
wiedziec?

Rok szkolny 2020/2021



»Kiedy dzieci sq male, daj im solidne korzenie- kiedy sq duze podaj im skrzydta”
Tymi stowami wita wszystkich przedszkolakéw Przedszkole Samorzadowe ,,Kujawiaczek"
Szanowni Rodzice!

Wakacji czas juz minat, pora rozpoczaé nowy rok szkolny. Cho¢ czas, w ktorym nam
przyszto zy¢ jest inny, moze bardziej trudny niz dotychczas to my niezmiennie
z utesknieniem czekamy na nasze dzieci i na spotkanie z Panstwem. Z powodu epidemii
nie mozemy zorganizowa¢ zebran z rodzicami. Bedziemy kontaktowac si¢ z Panstwem
poprzez strone naszego przedszkola i Messenger.

Katarzyna Ulewicz — Dyrektor przedszkola

Kilka slow o nas

W naszym budynku mieSci si¢ 5 przestronnych, kolorowych sal, bogato
wyposazonych w zabawki oraz cickawe pomoce dydaktyczne, stymulujace rozwoj dzieci
w kazdym wieku. Roéznorodne, cickawie zaaranzowane kaciki tematyczne zachecaja
do wspolnej zabawy 1 pracy. Nad kazdym oddzialem sprawuje piecze inny patron, ktéry
w szczegolny sposob dba o swoich matych przyjaciot. 1 tak mamy: Misie, Motyle, Biedronki,
Pszczotki, Zabki.

W pelni wykwalifikowana kadra pedagogiczna, podmiotowo traktujagca swoich
wychowankow, prowadzi bardzo ciekawe zajg¢cia dydaktyczne, stosujac nowoczesne metody,
ktore przede wszystkim pobudzajg i rozwijajg tworcze myslenie i ksztattuja Kreatywny
stosunek dzieci do otaczajacej je rzeczywistosci. Przedszkolaki majg moznos$¢ rozwijania si¢
stosownie do potrzeb 1 mozliwosci, a dzigki stosowaniu metod aktywizujgcych, same ucza si¢
radzi¢ sobie z problemami 1 sytuacjami trudnymi. Nauczyciele sa otwarci na autentyczng
i pelng wspotprace z rodzicami oraz wszelkie nowosci metodyczne.

Od wielu lat na terenie naszej placowki prowadzone sg zajecia z wykorzystaniem
metody ruchu rozwijajacego Weroniki Sherborne. Ciekawa propozycja sa tez zajecia
integrujace KLANZA, ktére w innowacyjny sposob urozmaicaja czas naszym milusinskich
1 pomagaja aklimatyzowac si¢ w przedszkolu 1 rozwija¢ zachowania prospoteczne. W pracy
nauczycielki wykorzystujag réwniez metod¢ Dobrego Startu M. Bogdanowicz, odimienng
metode nauki czytania I. Majchrzak, elementy ,,Edukacji przez ruch” D. Dziamskiej,
elementy metody Krakowskiej, elementy metody B. Strauss, elementy zabaw muzycznych
M. Tomaszewskiej, elementy kinezjologii edukacyjnej oraz wiele metod aktywizujacych,
a szczegodlnie elementy Sl, dramy. W ramach wspomagania rozwoju i indywidualizacji pracy
stworzono sale terapeutyczng do zaje¢ logopedycznych i pracy indywidualnej lub w matych
grupach



Planowanie pracy dydaktyczno-wychowawczej i opiekunczej opiera sie na:

1. Podstawie programowej wychowania przedszkolnego.

2. Programie wychowania przedszkolnego: ,,Od przedszkolaka do pierwszaka” -
wydawnictwo WSIP oraz wzajemnie uzupelniajacych si¢ programow autorskich naszych
nauczycieli:

e ,Kujawy- moja Ojczyzna”- program edukacji regionalnej,

e ,Z ksiazka w §wiat”- program edukacji spoteczno-moralnej,

e ,,Dziecko przyjacielem przyrody”- program edukacji ekologiczno - przyrodniczej,
e ,,Bawmy si¢ razem”- program zabaw ruchowych,

e ,Zdrowy i bezpieczny przedszkolak”- program z zakresu bezpieczenstwa,

e ,Ja, Ty, My- chodZmy ta samg droga”- program integracyjny,

e ,,Budzié¢ ciekawo$¢” — program do pracy z dzieckiem zdolnym,

,Bede przedszkolakiem” - program adaptacyjny.

3. Koncepcji Pracy Przedszkola Samorzadowego ,,Kujawiaczek”.
4. Rocznym planie pracy na rok 2020/21.

Ponadto:

Przedszkole bierze udzial w kampanii CPCD - program czytajace przedszkola. Kampania
czytania z hastem ,,Czytaj dziecku 20 minut dziennie. Codziennie!”.

Wzbogacajac oferte programowa w pracy z dzie¢mi realizujemy réznorodne projekty:

o projekt ,,Wszystko zaczyna si¢ od czytania”,

e projekt ,,Technoludek”,

o projekt ,.IdZ Ty lepiej kozioteczku szukaé¢ swego Pacanowa”,

e projekt ,,Inni ale Tacy sami”,

o projekt ,,Spotkanie przy choince”,

« innowacje pedagogiczna ,,Rodzic z pasj3”,

« innowacje pedagogiczna ,,Uczymy dzieci programowac”,

o projekt,,Czyste powietrze wokot nas”,

e projekt ,,Bezpieczne dziecko — bezpieczne przedszkole”,

e Udziat w wielu konkursach i przedsigwzigciach organizowanych przez instytucje

dziatajace na rzecz o$wiaty.



W przedszkolu odbywaja sie bezplatne zajecia:

rytmiki,
jezyka angielskiego,
terapii logopedycznej,
religii.

Zajecia logopedyczne

Rozwdj mowy jest jedna z wazniejszych umiejetnosci, jaka zdobywa dziecko. Trwa
on przez wiele lat i przebiega w indywidualnym rytmie. Prawidlowa wymowa ma duze
znaczenie dla powodzenia w nauce czytania i pisania. Bez wzgledu na przyczyne wystapienia
zaburzen mowy, terapi¢ wad wymowy nalezy podja¢ jak najwczes$nie;.

Zakres dzialan logopedycznych

We wrzesniu przeprowadzane sa przesiewowe badania logopedyczne. Dzieci
ze zdiagnozowanymi wadami wymowy kwalifikowane sg na zajecia indywidualnej terapii
logopedycznej. Kazde dziecko uczgszczajace na terapi¢ logopedyczng ma zatozony
Zeszyt logopedyczny, w ktorym na biezaco odnotowywane sg efekty pracy z dzieckiem oraz
zapisywane ¢wiczenia do realizacji w domu. Jest tez rownocze$nie zeszytem korespondencji
logopeda-rodzic. Logopeda na biezgco wspolpracuje z wychowawcami uczniow objetych
terapig logopedyczng. W procesie terapii logopedycznej czesto niezbgdna jest konsultacja
laryngologiczna, ortodontyczna, chirurgiczna, foniatryczna, audiologiczna badz
psychologiczna.

Atrakcije

Zapraszamy grupy teatralne z widowiskami dla najmiodszych dzieci, muzykow,
ktérzy zapoznaja nasze dzieci z réznymi stylami muzyki oraz z wieloma instrumentami,
tancerzy, ktorzy zaznajamiaja dzieci z r6éznymi stylami tanecznymi, zapraszamy
przedstawicieli wielu ciekawych zawodéw, maluchy majg organizowane bajkowe seanse
kinowe w przedszkolu, organizujemy ciekawe wycieczki, jest wiele warsztatow plastycznych,
dekoracyjnych, gastronomicznych oraz wiele innych ciekawych atrakcji. Réwniez
dla rodzicow organizowane sg réznego rodzaju spotkania i warsztaty w miare potrzeb.

Kalendarz i tradycje naszego przedszkola

Dzien Przedszkolaka, Wieczornica 11-listopada, Spotkanie przy choince,
przygotowywanie i wystawianie przedstawien Bozonarodzeniowych ,Jasetka”, cykliczne
spotkania zwigzane z kampanig CPCD — w ramach programu czytajace przedszkola, Tydzien
Kujawski, Biatlo— Czerwona Majoéwka, powitanie wiosny, spotkanie przy Wielkanocnym stole
i ,poszukiwania Zajaczka”, Imieniny Ksigzki — kolory pochdéd ulicami miasta, Dzien



Rodziny, uroczysto$¢ zakonczenia roku. Oprocz imprez z okazji Dnia Babci i Dziadka, Dnia
Rodziny i Dnia Dziecka niewatpliwa wizytowka ,Kujawiaczka™ jest organizowanie
rodzinnego Pikniku Rodzinnego, na ktorym serwowane sg tradycyjne kujawskie potrawy jak:
zurek, chleb ze smalcem i1 ogorkiem kiszonym.

Dzialajac na rzecz Srodowiska lokalnego wspolnie z dzieCmi i rodzicami wlaczamy
sie do wielu akcji charytatywnych:

o Zbiodrka daréw dla potrzebujacych,

e Zbiorka plastikowych nakretek na rzecz chorych dzieci,

e Cykliczne dzialania na rzecz wspierania zwierzat z naszego schroniska,
e ,,Gora grosza”,

e ,.Dzieci — Dzieciom”,

« Kartka Bozonarodzeniowa i Wielkanocna — pomoc organizowana przez Szkolne Koto
CARITAS.

Adaptacja

Problemy adaptacyjne wystepuja u wszystkich dzieci, ktore po raz pierwszy zaczynaja
uczeszcza¢ do przedszkola. U niektorych trwa to zaledwie chwilke, a inne potrzebuja dni
a czasem tygodni, aby pozna¢ i1 zaakceptowaé nowe miejsce, w ktorym na dodatek nie ma
0s6b najblizszych. Wszystkie maluszki przezywaja stres przed nowa i nieznang sytuacja.
Réwniez dla Was to trudne i stresujace wydarzenie. Mozecie pomdc sobie 1 swojemu
Zuchowi w tych trudnych chwilach 1 ograniczy¢ stres do minimum. Umozliwiajac jak
najszybsze zaprzyjaznienie si¢ z nauczycielem i przedszkolem oraz ,,przyjazne” wejscie
w nowa rol¢ ,,przedszkolaka”, rozwiejecie obawy swojego malucha. Wspolnie dajmy czas
i warunki na poznanie i polubienie miejsca i ludzi tak, aby nasze pociechy wiedzialy,
ze przedszkole to dobra zabawa, rado$¢ 1 bezpieczenstwo, a nie rozstanie.

Oto kilka pomocnych informacji i sposoboéw na ztagodzenie stresu Waszego dziecka
i rodzicielskich obaw.

Adaptacje ulatwia:

e wewnetrzne przekonanie obojga rodzicow, ze przedszkole jest korzystne
do prawidlowego rozwoju ich dziecka,

o Swiadomy wybor placowki,

e pozytywne, akceptujace nastawienie do przedszkola i personelu,

« umozliwienie wczesniejszego poznania przedszkola przez dziecko,

o czeste kontakty dzie¢mi 1 z innymi dorostymi,

e uczenie samodzielnosci dziecka w codziennych sytuacjach,

e zrozumienie dla stanéw emocjonalnych dziecka i wspieranie go,



o stopniowe wydtuzanie pobytu dziecka w przedszkolu,
« okazywanie spokoju, poczucia bezpieczenstwa podczas rozstania,
e Czas na bycie z dzieckiem po odebraniu go z przedszkola.

Rady dla rodzicow:

e ciesz si¢ 1 okazuj dziecku swojg rados¢ z tego, ze pdjdzie do przedszkola,

e pozegnanie powinno by¢ krotkie: buziak i1 pa-pa,

e nie skladaj obietnic, ktorych nie mozesz dotrzyma¢ np. nie méw, ze idziesz
do samochodu i zaraz przyjdziesz,

e Wwitaj i zegnaj swoje dziecko z u§miechem,

e nie pytaj od razu: co robito, poczekaj az samo Ci si¢ zwierzy,

e nie pytaj: co i ile zjadlo, ani z kim si¢ bawito — powoduje to stres i niechec
do opowiadania,

e pochwal je np. Byte$ dzielny/a. Jestem z Ciebie bardzo dumna,

o okazuj dziecku rados$¢, spokdj oraz dodawaj otuchy,

e uczestnicz w spotkaniach informacyjnych 1 zaj¢ciach otwartych,

e zorganizuj sobie czas na bycie z dzieckiem po odebraniu z przedszkola,

e okazuj spokoj, cierpliwo$¢ podczas rozstania i odbierania.

Wyprawka

Kochani Rodzice/Opiekunowie, wyprawka dla dzieci powinna zawierac:

e kapcie na zmiang na jasnej podeszwie — podpisane we woreczku,
e bluzeczke, spodnie 1 majtki na zmian¢ (w razie drobnego wypadku ),
e spodenki + koszulke (na zajecia gimnastyczne — 4- 5- latki).

Organizacja pracy przedszkola

Przedszkole czynne jest w godzinach:

e 6.30-16.30 (pobyt catodzienny),

e 8.00-13.00 (pobyt 5 godzinny),

e schodzenie si¢ dzieci do godziny 8.30 (po tej godzinie przedszkole bedzie zamknigte),

e zgodnie z procedurg w czasie pandemii rozstanie z dzieckiem odbywa si¢ w drzwiach
wejsciowych, dziecko przejmuje osoba upowazniona, dyzurujgca w szatni,

o kontakty indywidualne z nauczycielem odbywa¢ si¢ bedg w wyznaczonym terminie,

po wczesniejszym telefonicznym umdwieniu si¢.

szczegotowe informacje dotyczace pracy przedszkola i1 poszczegdlnych grup

znajdowac si¢ beda na stronie naszego przedszkola i grupowych Messengerach.



Czas pracy poszczegolnych grup

Grupa | 7.30 - 15.00 (Misie 3 -latki) mgr Marzanna Czyzniak, mgr Ewa Staszak,
mgr Elzbieta Doreda,

Grupa Il 6.30 - 15.30 (Motyle 4-latki) mgr Hanna Betlinska, mgr Ewa Staszak,
Grupa 111 7.30 - 16.30 (Biedronki 5 -latki) mgr Magdalena Gregor, mgr Elzbieta
Doreda,

Grupa IV 8.00-15.00 (Pszczotki 5 -latki) mgr Dorota Kurant, mgr Katarzyna
Dziubich,

Grupa V 8.00-13.00 (Zabki 3,4- latki) mgr Elzbieta Sobieraj,

Gotujemy, by dzieci zdrowo rosty

Mamy wiasng duzg kuchnig¢ i gotujemy potrawy od A do Z.

Promujemy zdrowe jedzenie i dajemy gwarancje¢ trzymania si¢ ponizszych zasad:

uzywamy S$wiezych produktéw, ktére sami obrabiamy (nie stosujemy gotowych
mrozonych dan),

desery i wypieki przygotowujemy sami przy czym preferujemy desery na bazie
oOWOoCOw,

sami przygotowujemy kompoty, herbatki i lemoniady — nie podajemy dzieciom
napojow butelkowanych ani gazowanych,

ograniczamy stosowanie bialej maki — zamiast tego uzywamy maki z pelnego
przemiatu,

ograniczamy biate pieczywo z pszenicy — stosujemy glownie pieczywo 100% zytnie
razowe na zakwasie lub zytnio-pszenne na zakwasie,

nie podajemy wysoko przetworzonej Zywnosci zawierajacej chemiczne dodatki,

nie zageszczamy zup maka tylko przetartymi warzywami,

potrawy przyprawiamy S$wiezymi 1 suszonymi ziotami oraz bulionami wlasnej
produkcji (nie stosujemy kostek bulionowych, vegety itp. produktom zawierajagcym
wzmacniacze smaku),

dzieci maja nieograniczony dost¢p do wody,

dzieciom z alergiami przyrzadzamy te same potrawy, ale bez produktow
zawierajacych alergeny, chcemy aby nie czuly si¢ pokrzywdzone.

Nasza kuchnia jest nowoczesna, bezpieczna i higieniczna — spelnia wszystkie wymogi
zywienia zbiorowego. Stosujemy si¢ do zasad HACCP.



Oplaty

W przedszkolu wszystkie optaty sa dokonywane na konta bankowe.
Pobyt w przedszkolu w godzinach 08:00 - 13:00 jest bezptatny, za kazda rozpoczgta godzing
wczesniej lub pdzniej naliczana jest kwota 1,00zt Koszt catodniowego 9 godzinnego pobytu
wyzywienia to 8,00zt ($niadanko, obiad dwudaniowy, podwieczorek) i 4,00 zt (obiad
dwudaniowy) pobyt 5 godzinny.

Optfata za pobyt dziecka i wyzywienie Rodzice sg zobowigzani uiszczac z gory do 15-go dnia
kazdego miesigca:
Przedszkole Samorzadowe
ul. Poznanska 21 A
w Piotrkowie Kujawskim
BS 72 9551 0002 0004 8884 2000 0001

Pozdrawiamy naszych Przedszkolakéw! Zyczymy duzo zdréwka!
Do zobaczenia 1 wrze$nia!
Dyrektor, Grono Pedagogiczne i Pracownicy Przedszkola



