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Bloki tematyczne
Podroze po Europie- Grecja
Kalendarz Dni Nietypowych-Dziefi Kolorowej
Skarpetki, Dziefi Budyniu, Dzieri Zelkéw
Wiosna tuz, tuz.....

Niech Wam slonko cieplo gra
Niech Wasz usmiech dlugo trwa,
Nie traccie swej wesolej minki,
bo sa Wasze urodzinki!
Wszystkiego najlepszego

dla Mariki i Konrada

NASZE KALENDARIUM

To juz bylo:
9 lutego- Dzien Pizzy
11 lutego- Dzien Dokarmiania Zwierzat

14lutego- Walentynki.



To jeszcze przed nami:
21 marca- Pierwszy Dzien Wiosny

21 marca- Dzien Kolorowej Skarpetki — Swiatowy Dzien Zespotu

Downa

27 marca- Miedzynarodowy Dzien Teatru

W ramach obchodéw Swiatowego Dnia Zespotu Downa bierzemy

prosimy, aby 21 marca dzieci zalozyly dwie r6zne skarpetki

udziat w akcji ,,Dzien Kolorowej Skarpetki”

TEGO SIE UCZYMY 27 7 7

Przyszla wiosna do lasu
I duzi i mali na wiosne czekali,
mroznej zimy mieli dos¢!
A7 tu niespodzianka,
bo ktoérego$ ranka
nagle si¢ zmienito co$.

Ref.:Przyszta wiosna do lasu, narobita hatasu,
Obudzita niedzwiadki z zimowego snu.
Przyszta wiosna na taki, wypuscita skowronki,
Zasadzita kwiatki tam 1 tu.

I duzi, i mali na wiosne czekali,
na stoneczka jasny blask.
A7 tu niespodzianka,
bo ktoregos ranka,
wlasnie przyszedt na to czas.

Wierszyk z pokazywaniem

To sa moje raczki
tokcie do zginania
paluszki do trzymania
dlonie do klaskania
cale ragczki do machania.

czyle wierszyke tamiacee jezyke
¢ nee fylko!
LOGOPEDYCZNE WIERSZYKI I RYMOWANKI

Entliczek- petliczek

Entliczek-petliczek, czerwony stoliczek,
a na tym stoliczku pleciony koszyczek,
w koszyczku jabluszko,

w jabluszku robaczek,

a na tym robaczku zielony kubraczek...



Ogrodek Mareczka

W ogrdodeczku Mareczka wyrosta rzodkieweczka.
Czerwone sg buraczki, no 1 cztery kabaczki.
Podlewa nasz Mareczek rzadek swych rzodkieweczek
1 czerwonych buraczkow,

i krzaczki kabaczkow...

Poczytoq swojemu dzieck...
WKLADKA DLA MAMY, TATY, BABCI,
DZIADKA

Tajemnica znikajacych ciasteczek
z cyklu Bajki bez barier

Wiecie jak bardzo si¢ cieszylam, kiedy dowiedzialam si¢, ze urodzi mi
si¢ mtodszy braciszek? Myslalam, ze bedzie super. Bede go czesaé,
przebiera¢ i karmi¢ z butelki. Taki maty dzidziu$ jest nawet lepszy niz
lalka, ktora dostalam na urodziny od babci Basi. A kiedy uro$nie,
bedziemy razem bawi¢ si¢ w chowanego, $ciga¢ na rowerach, uklada¢
klocki 1 robi¢ przedstawienia dla rodzicow. Jednak czasami wcale nie
ciesze sie, ze mam brata. Strasznie mnie denerwuje, kiedy mi dokucza.
Rozrzuca zabawki, przeszkadza w rysowaniu albo robi batagan w pokoju
i nie chce sprzatac. A na dodatek rodzice powtarzaja: — Marcysiu,
przeciez wiesz, ze on nie rozumie. Ciggle tylko Mikotaj i Mikolaj. A ja to
co? Wecale nie jestem wazna? Poza tym, chociaz Mikotaj jest juz

szedciolatkiem, czasami dalej zachowuje si¢ jak Misia, nasza kuzynka,
ktéra ma dopiero trzy lata. Na przyktad kiedy bawimy si¢ w chowanego,
zawsze chowa si¢ w tym samym miejscu, miedzy t6zkiem a szafg i nawet
trudno udawacé, ze si¢ go nie widzi. Jeszcze nie nauczyl si¢ jezdzi¢ na
rowerze. O wyscigach moge sobie tylko pomarzy¢. Klockami bawi si¢
chetnie, ale gdy juz uda nam si¢ cokolwiek zbudowaé, zawsze cos
szturchnie, straci lub przewroci i1 wszystko sie rozsypuje. A kiedy
przygotowujemy przedstawienia dla rodzicow, za kazdym razem zapomina
swojej roli. Nie zawsze tatwo jest mie¢ mtodszego brata. Ale bez Mikotaja
byloby mi chyba jako§ smutno. Bo przeciez lubig, kiedy razem bawimy si¢
z Tuptusiem, krolikiem, ktoérego dostaliSmy od rodzicow na Dzien
Dziecka, albo kiedy rano Mikotaj przychodzi do mojego t6zka sie
poprzytula¢. A najbardziej podoba mi si¢ wspolne pieczenie ciasteczek.
Mama przygotowuje sktadniki, Mikotaj wsypuje je do miski, ja zagniatam
ciasto. Potem razem wycinamy rdézne ksztalty. Bardzo lubi¢ wycinaé
serduszka i motylki. Ulubiona foremka mojego brata jest choinka, wigc nie
zdziwicie sie, jak zobaczycie, ze ciasteczkowe choinki jemy nawet latem.
Ale wiecie co jest najlepsze? Ozdabianie upieczonych ciasteczek lukrem
i kolorowa posypka. Zawsze jest przy tym duzo $miechu. Mikotaj, zamiast
naktada¢ ozdoby na ciasteczka, ciagle ich probuje, wigc jego buzia i rece
sg cate wsmarowane lukrem i ozdobione posypka. Sam wyglada jak duze,
kolorowe ciastko. Dzisiaj zrobiliSmy az trzy blachy ciastek. Mniam.
I pomoglismy tacie przy sprzataniu. W nagrode mama zabrata nas na plac
zabaw. Hus$tawki niestety byly =zajete. Kilka maluchéw siedziato

w piaskownicy, zabierajac sobie topatki, wiaderka i foremki. Pobiegtam na
zjezdzalnie. Pod dgbem zobaczylam Olg, z ktéra chodzitam do szkoty

i jaka§ nowa dziewczynke. — Czes¢! — pomachatam do niej. — Cze$¢! To
Agnieszka, moja kuzynka — powiedziata Ola. Agnieszka usmiechneta sie
do mnie i podeszta do chlopca w koszulce w paski, ktory siedziat

w piaskownicy.— A to mdj brat. Ale oni byli podobni! Oboje mieli duze
brazowe oczy i dhugie ciemne rzgsy. Whosy tez mieli takie same — czarne
i krecone. Tylko wlosy Agnieszki siegaty prawie do pasa, a Filipa byly
krotsze. A kiedy si¢ usmiechali, w ich policzkach pojawiaty si¢ doteczki. —
Jestem Filip. Mam cztery lata — przedstawit si¢ chtopiec, nie przystajac
wsypywac piasku do wiaderka. W tym momencie podbiegt do niego moj
brat i przytulit go mocno. O nie! Bylo mi wstyd. Przeciez nie kazdy lubi
by¢ przytulany przez obcych. Uff... Na szczeScie Filipowi to nie
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przeszkadzato. Agnieszka spojrzata na Mikotaja i zapytata: — Czy on
przyjechat z innego kraju? Znowu to samo! Nie cierpi¢ takich pytan.
Ludzie roznie si¢ zachowuja, kiedy widza Mikotaja. Niektore dzieci
pytaja, co mu si¢ stato. Inne si¢ z niego $miejg lub przezywaja. Tego nie
lubig najbardziej. Czasami nawet dorosli dziwnie na niego patrza. Bo moj
brat wcale nie przypomina z wygladu Filipa, ani innych dzieci, ktére
przychodza na plac zabaw. Ma mate, sko$ne oczy w ksztatcie migdatow
i krotki nos. Jego uszy wygladaja, jakby kto$ przesunat je na dot.
Z otwartej buzi czesto wysuwa sie jezyk. Rece i nogi tez wydajg sig
jakby za krétkie do reszty ciata. — Wcale do ciebie niepodobny —
powiedziata Agnieszka. — Jaki$§ dziwny. Zrobito mi si¢ przykro. — On nie
jest dziwny. On jest wyjatkowy — bronitam brata. — Urodzit si¢ szdstego
grudnia, w Mikotajki, dlatego rodzice dali mu na imi¢ Mikotaj. Potrafi
ptywac¢ lepiej niz ja. No i ma zesp6t Downa. — Co ma? — Zespot Downa.
Dlatego tak wyglada. Do mnie moze nie jest podobny, za to jest podobny
do innych dzieci z zespolem Downa. Ma juz szes¢ lat, a nie umie jeszcze
wielu rzeczy, ktére pewnie twoj brat potrafi juz od dawna. Nauczyt sig
chodzi¢ dopiero jak mial prawie trzy lata. Nie potrafi jeszcze jezdzi¢ na
rowerze i nawet kiedy wspina si¢ na drabinki, trzeba mu pomagac. Jego
rysunki przypominaja obrazki Misi, naszej matej kuzynki. I nie zawsze
rozumie, co si¢ do niego mowi. — Czy on wyzdrowieje? — zapytala Ola. —
Nie. Taki si¢ juz urodzit i taki zostanie. Nauczy si¢ jeszcze roznych
rzeczy, ale mama mowi, ze Mikotaj potrzebuje na to wigcej czasu —
wyjasnitam. — Rodzice zaprowadzaja go do takiego specjalnego
przedszkola, w ktorym sg dzieci takie jak on. Ma tez rozne fajne zajgcia,
ktére mu pomagajg. Od kiedy byt malutki, chodzi na basen, dlatego umie
tak dobrze ptywac. Ma tez masaze i takie zajecia, na ktorych husta si¢ na
hamakach, skacze na trampolinie 1 bawi si¢ wielkimi pitkami. Czasami
mu tego troch¢ zazdroszczg. A z panig Malgosia, ktéra jest logopeda,
¢wiczy jezyk, zeby lepiej mowi¢. — Psinka — powiedzial w tym
momencie Mikotaj, spogladajac na Agnieszke. — Psinka? Gdzie? —
zdziwila si¢ Agnieszka. — Na twojej glowie — zasmiatam sig, widzac
kolorowa spinke z kwiatkiem, wpigta we wlosy Agnieszki.
Katarzyna Dziubich
Ewa Staszak
Wioleta Mankowska
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