1. Porownaj osiagniecia rozwojowe Twojego dziecka z lista umiejetnoSci

rozwojowych odpowiadajaca jego wiekowi. |

Miedzy 12 a 18 miesigcem zycia

*Moje dziecko przerywa czynno$¢, gdy mowie ,,nie wolno" 1 patrzy na mnie, gdy
kiwam palcem

*Moje dziecko potrafi nasladowa¢ po mnie proste gesty np. ,,jaki duzy uros$niesz " i
podnosi raczki do gory

«Jesli chwalg lub glaszcz¢ moje dziecko za cos$, co tadnie 1 dobrze zrobilo, to cieszy
si¢ 1 powtarza czynnos¢

*Moje dziecko potrafi pokaza¢ na sobie 1 na mnie, gdzie jest nosek 1 buzia, robi to
chetnie

*Moje dziecko kieruje si¢ do mnie zeby si¢ przytuli¢, kiedy spotka je co$ przykrego
*Moje dziecko odwraca si¢ do mnie 1 patrzy na mnie, kiedy wotam je po imieniu
*Moje dziecko bawi si¢ chetnie ze mng w ,,tapanego" (cieszy si¢, gdy je zlapie, a
potem znéw ucieka ode mnie)

*Moje dziecko rozumie juz proste gesty 1 ich uzywa, np. potrafi robi¢ ,,pa pa"

Jesli Twoje dziecko nie ma takich umiejetnosci lub wycofalo si¢ z czesci z nich,

skontaktuj si¢ ze specjalista!

Miedzy 18 a 24 miesiagcem zycia

Jesli zapytam moje dziecko ,,Gdzie jest ...? ", to odwraca ono swoja glowe w
kierunku, w ktérym znajduje si¢ dana osoba lub przedmiot, potrafi je wskaza¢ palcem
1 przynie$¢ mi przedmiot, kiedy o to poprosze

*Moje dziecko wypowiada kilka stow ze znaczeniem, nasladuje dzwigki zwierzatek,
czynnosci lub pojazdéw (np. ,.kap — kap", ,,miau", ,,brum")

*Moje dziecko przynosi mi przedmioty zachgcajac mnie do wspdlnych zabaw

*Moje dziecko bawi si¢ naprzemiennie, np. rzucajac pitke do drugiej osoby,

puszczajac auto
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*Moje dziecko szuka pomocy w razie potrzeby, potrafi prosi¢ o nig stowem, gestem
lub zachowaniem

*Moje dziecko potrafi wskaza¢ palcem przedmiot, ktory chce dostac

*Moje dziecko potrafi pokaza¢ mi to, co je zainteresowatlo w danej chwili, np.
wskaza¢ palcem szczekajgcego psa

*Moje dziecko potrafi kreci¢ glowg na ,,nie" 1 kiwa¢ glowa na ,.tak" adekwatnie do

sytuacji
Miedzy 24 a 30 miesigcem zycia

*Moje dziecko caty czas uczy si¢ nowych stow

*Moje dziecko umie nazwa¢ znajome mu przedmioty na obrazkach

*Moje dziecko wypowiada proste zdania

*Moje dziecko chetnie nasladuje po mnie czynnosci, np. gotowanie, odkurzanie,
majsterkowanie

*Moje dziecko chetnie przyglada si¢ zabawie innych dzieci, czasem probuje do nich
dolaczy¢

*Moje dziecko nauczylo si¢ juz bawi¢ w ,,kotko graniaste" lub w ,,balonik"

*Moje dziecko potrafi pokaza¢ mi to, co je zainteresowalo w danej chwili, np.
wskaza¢ palcem szczekajgcego psa

*Moje dziecko zadaje mi pytanie ,,co to? "

Miedzy 30 a 36 miesigcem zycia

*Moje dziecko stucha jak mu co$ opowiadam, ttumacze, dopytuje

*Moje dziecko zadaje mi pytanie ,,po co? " lub ,,dlaczego? "

*Moje dziecko interesuje si¢ otaczajacym je Swiatem, zdarzeniami z Zzycia
codziennego

*Moje dziecko uczy si¢ wspdlnego recytowania wierszyka, piosenki

*Moje dziecko zaczyna odmienia¢ wyrazy, nie zawsze jest to poprawne

*Moje dziecko chetnie bawi si¢ nasladujac zachowania dorostych, wesoto bawiac si¢
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w ich przedrzeznianie

*Moje dziecko dazy do samodzielnego wykonywania czynnosci, takich jak:
ubieranie, rozbieranie, jedzenie

*Moje dziecko chwali si¢ nowymi umiejetno$ciami, lubi by¢ w centrum

zainteresowania

Po 36 miesigcu zycia

*Moje dziecko samo potrafi juz uktada¢ proste uktadanki

*Moje dziecko lubi zadawa¢ mi pytania

*Moje dziecko chetnie stucha jak czytam mu ksigzeczki

*Moje dziecko przywotuje mnie lub wskazuje, kiedy zobaczy cos ciekawego

*Moje dziecko udaje w zabawie sytuacje zyciowe np. bawi si¢ w dom

*Moje dziecko chetnie bawi si¢ zabawkami w sposdéb zréznicowany, nadaje im
symboliczne znaczenie

*Moje dziecko umie bawi¢ si¢ z innymi dzie¢mi, potrafi zamieni¢ si¢ z nimi zabawka,
czeka na swoja kolej w zabawie, wspotpracuje z dzieCmi w zabawie

*Moje dziecko potrafi powiedzie¢ jak si¢ nazywa i ile ma lat

Pamietaj! Kazde dziecko rozwija si¢ w swoim tempie. Niektore z wymienionych w

listach umiejetnosci dzieci powinny opanowac wczesniej, inne nieco pdznie;.

Jesli odpowiesz negatywnie na przynajmniej 2-3 pytania z kategorii wiekowej
odpowiadajacej wiekowi Twojego dziecka lub przynajmniej na jedno pytanie z
listy dotyczacej mlodszego dziecka, poszukaj specjalisty (psychologa, pedagoga)
w poblizu swojego miejsca zamieszkania. JeSli odpowiesz negatywnie na 4-5
pytan z Kkategorii wiekowej odpowiadajacej wiekowi Twojego dziecka lub
przynajmniej na jedno pytanie z listy dotyczacej mlodszego
dziecka, koniecznie skontaktuj si¢ ze specjalista. Pierwszym krokiem moze by¢

najblizsza Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna.
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