Dziecko poznaje $wiat, dzigki rozumieniu mowy, a umiejetno$¢ mowienia
pozwala mu wyrazi¢ swoje spostrzezenia, pragnienia 1 uczucia. Podstawowa
wiedze o tym, jak rozwija si¢ mowa dziecka powinien posiada¢ kazdy rodzic,
aby umiejetnie kierowac jej rozwojem.

OKRES MELODII - OD URODZENIA DO 1 ROKU ZYCIA

Poczatkowo dziecko komunikuje si¢ z otoczeniem za pomoca krzyku, po
ktorym mozna rozpoznac jego potrzeby.

Okoto 7-8 miesigca zycia dziecko zaczyna reagowac¢ na mowg, doskonale
rozroznia melodi¢ mowy, tzn. na podniesiony tom reaguje ptaczem, a na mowe
cichg, pieszczotliwg reaguje usmiechem, jest zadowolone.

Okoto 10 miesiaca zycia pojawiajg si¢ echolalie. W okresie tym dziecko
zaczyna przejawiac tendencj¢ do powtarzania wtasnych 1 zastyszanych stow.
Dziecko zaczyna kojarzy¢ wielokrotnie powtarzane dzwieki ze wskazywaniem
odpowiedniej osoby lub przedmiotu.

Okoto 12 miesigca zycia dziecko zaczyna rozumie¢, co do niego mowimy,
reaguje na swoje imig, jest w stanie zrozumie¢ wigcej niz samo potrafi
powiedzie¢. Pojawiajg si¢ pierwsze wyrazy wypowiadane ze zrozumieniem.

OKRES WYRAZU - OD 1 DO 2 ROKU ZYCIA

Maluch rozumie o wiele wigcej stow, wyrazen 1 zdan, niz jest w stanie
samodzielnie wypowiedzie¢. W stowniku dziecka pojawiajg si¢ samogtoski,
takie jak: a, u, 1, e, zazwyczaj oraz spolgloski: p, b, m, t, d, n, §, ¢, czasem 7,
dz. Pojawiajg si¢ tez onomatopeje, np. mu, chat-chat, miat, itp.

Pojawiajg si¢ wyrazy takie jak: mama, tata, papa, papu. Dziecko poczatkowo
upraszcza budowe stow wymawiajgc pierwszg sylabe lub koncowke wyrazu,
np. mis-mi, daj-da, jeszcze-eszcze, zabacz-ac.

Miegdzy 14-15 miesigcem zycia dziecka, nast¢puje rozkwit wymawianych przez
dziecko pojedynczych wyrazdw. Jest to spowodowane burzliwym rozwojem
ruchowym, jak 1 umystowym dziecka. Dziecko zaczyna chodzi¢, nastepuje
rozwo0j spostrzegania 1 pamigci dziecka, a takze intensywne poznawanie
otaczajacego Swiata i nazywanie przez dziecko interesujacych go przedmiotow,
a takze odgrywanie ich cech.



OKRES ZDANIA - OD 2 DO 3 ROKU ZYCIA.

Miedzy 2 a 3 rokiem zycia nastepuje rozkwit mowy dziecka. Dziecko zaczyna
budowac¢ zdania, poczatkowo sg to zdania proste, ktore sg ztozone z dwoch,
trzech wyrazow, nastgpnie przechodzi w wypowiedzi dluzsze, cztero - pigcio
wyrazowe. Pierwsze zdania sg twierdzace, a nastgpnie pojawiaja si¢ zdania
pytajace 1 rozkazujace. Dziecko uzywa przede wszystkim rzeczownikow,
czasowniki poczatkowo uzywane s3 w formie bezokolicznika. Przypadki sa
uzywane czesto niepoprawnie. Dziecko nie potrafi jeszcze wypowiadac
poprawnie wszystkich glosek - gloski trudne, sg zastepowane gloska tatwiejsza.

Dziecko styszy btednie wypowiedziane stowa i poprawia je. Swiadczy to o
roznicowaniu stuchowym prawidtowej, jak 1 nieprawidtowej wymowy stow. Na
tym etapie mowa dziecka jest zrozumiata nie tylko dla najblizszych, ale takze
dla otoczenia.

W tym okresie dziecko wypowiada prawidlowo spotgloski: p, b, m, f, w, k, g, h,
t, d, n, I, oraz samogtoski ustne: a, o, u, e, y, 1, a, czasem nosowe: g, ¢. Pod
konie tego okresu pojawia si¢: s, z, ¢, dz, ktore wczesniej bylo zastepowane
przez dziecko: §, 7, ¢, dz.

OKRES SWOISTEJ MOWY DZIECKA - OD 3 DO 7 ROKU ZYCIA.

Mowa w dalszym ciggu si¢ rozwija, nastepuje rozwoj artykulacyjny, wzbogaca
si¢ zasOb stownictwa, rozwija si¢ umiejetnos¢ budowania zdan ztozonych. U
czterolatkow w dalszym ciggu wystepuja znieksztatcenia, ale w nieco
mniejszym stopniu. Pojawiajg si¢ neologizmy.

Dziecko 3 letnie, potrafi porozumiec¢ si¢ z otoczeniem, jego mowa jest juz w
pewnym stopniu uksztattowana, jednak jej rozwoj odbywa si¢ w dalszym ciggu
1 czegsto pojawiajg si¢ btedy. Dziecko trzyletnie powinno juz wymawiac
wszystkie samogtloski ustne 1 nosowe, spotgloski: p, b, m, f, w, §, Z, ¢, dz, n, k,
g, h t t,d n, 11 j. Pojawiaja si¢ rOwniez gloski takie jak: s, z, ¢, dz. Dziecko
juz umie wypowiadac¢ wigkszos¢ z tych gltosek poprawnie w 1zolacji, a w
mowie potocznej zastepuje je zas gloskami tatwiejszymi. Dziecko zmigkcza
gloski: s, z, ¢, dz, sz, z, cz, dz na gtoski: §, z, ¢, dz.

Najczestsze bledy jezykowe pojawiajace si¢ u trzylatkow, ktoére moga
utrzymywac si¢ do 5 roku zycia, to:

*opuszczanie sylaby poczatkowej lub koncowej (zupa pomidorowa = zupa
midolowa, lokomotywa - komotywa);



eprzestawianie gtosek w wyrazie (fawka = watka);

stworzenie nowych wyrazow (zadzwoni¢ + telefonowac = zatelefoni¢, zelazko
= prasowaczka, oparcie krzesta = opieranka).

*gtoska r moze by¢ wymawiana jako j lub |, ewentualnie jako t,

ezamiast f wystepuje czgsto ch 1 odwrotnie.

Dziecko 4 letnie, potrafi juz méwi€ o przesztosci i przysztosci. Zadaje mnostwo
pytan.

eutrwalajg si¢ gloski s, z, ¢, dz, dziecko nie powinno ich zamienia¢ na ich
zmigkczone odpowiedniki §, 7, ¢, dz;

*gtoski sz, z, ¢z, dz dziecko moze wymieniac¢ na s, z, ¢, dz - jest to tzw.
seplenienie fizjologiczne;

*pojawia si¢ gloska r, cho¢ jej brak nie powinien jeszcze niepokoic;

*moze pojawic si¢ tzw. hiperpoprawnos¢ zwigzana z opanowaniem nowych,
trudnych glosek np. zastepowanie glosek s, z, ¢, dz, przez sz, z, cz, dz - np.:
sztol, czukierek;

Dziecko 5 letnie, mowa dziecka w tym wieku powinna by¢ zrozumiata a
wypowiedzi dziecka wielozdaniowe

*dziecko potrafi juz bezblednie powtorzy¢ sz, z, cz, dz, cho¢ w mowie
potocznej moga wciaz by¢ zastepowane przez s, z, ¢, dz;

*gloska r powinna by¢ juz wymawiana, chociaz cze¢sto pojawia si¢ dopiero w
tym okresie;

swypowiedzi uwzgledniajg kolejnos¢ zdarzen i zaleznosci przyczynowo -
skutkowe, sg zwykle poprawne gramatycznie;

*dziecko potrafi wyjasni¢ znaczenie stow, opisa¢ cechy przedmiotoéw i
mozliwo$¢ ich zastosowania;

*dziecko che¢tnie poprawia innych 1 samego siebie, szukajac prawidlowego
brzmienia wyrazu,

Dziecko 6 letnie. powinno juz prawidtlowo wymawia¢ wszystkie gloski, oraz
powinno mie¢ opanowane mowienie.

epowinno poprawnie wymawia¢ wszystkie dzwieki nawet te najtrudniejsze do
opanowania czyli gloski sz, z, ¢z, dz oraz r;

eumie¢ porownywac (odnajdywac roznice 1 podobienstwa) oraz klasyfikowac
przedmioty pod wzgledem wielkosci, ksztattu, koloru, cigzaru, funkcji
uzytkowe;j

*dokonywac¢ analizy 1 syntezy stuchowej wyrazow o prostej budowie
fonetycznej (tzw. gloskowania)

swyodrebnia¢ gloski na poczatku, na koncu i w srodku wyrazu



esamodzielnie wymys$la¢ wyrazy rozpoczynajace si¢ na dang gloske
swyklaskiwac ilo$¢ sylab w wyrazie

*okreslac¢ potozenie przedmiotu wzgledem otoczenia (nad, pod, obok, migdzy,
wewnatrz itp.)

sokreslac kierunek (do tytlu, na wprost, w bok itp.)

NORMY ROZWOJOWE

Norma rozwojow3 jest, jesli dziecko w wieku:

0 -1 roku - komunikuje si¢ z dorostymi za pomocg krzyku, ghuzy, gaworzy,
wymawia pierwsze wyrazy: mama, tata, baba, lala;

1 - 2 lat - Uzywa prawie wszystkich samogtosek, z wyjatkiem nosowych (g, ¢)
oraz wymawia niektore spotgtoski ( p, b, m, t, d, n, k, §, Z, ¢ dZ, ch). Pozostate
zastgpuje innymi. Wypowiada si¢ jednowyrazowo: np.: kaczka - kaka, pomidor
- midol;

3 lat - porozumiewa si¢ prostymi zdaniami, wymawia wszystkie samogtoski 1
spotgtoski (p, p1, b, bi, m, mi, n, n1, f, fi, w, wi, t, d, n, 1, 11, §, Z, dZ, j, k, ki1, g, gi,
ch);

4 lat - wymawia gtoski s, z, ¢, dz;

5 - 6 lat - wymawia gloski sz, z, cz, dz, r;

7 lat - ma utrwalong poprawng wymowe wszystkich gltosek oraz opanowang
technik¢ mowienia.

Nalezy pamieta¢, ze kazde dziecko rozwija sie¢ we wlasnym, swoistym
tempie i niewielkie opdznienia rozwoju mowy nie powinny by¢ powodem
do niepokoju. Stopien rozwoju mowy w danym momencie zalezy od r6znych
czynnikéw. Do najwazniejszych naleza psychofizyczny rozwdj dziecka oraz
wplyw srodowiska. Opo6znienia w pojawianiu si¢ poszczegolnych stadiow
rozwoju mowy nie powinny przekraczac¢ 6 miesiecy, jezeli ktorys z etapow
rozwoju mowy opoznia si¢ koniecznie skonsultuj si¢ z logopeda.

Pomoc logopedy moze by¢ przydatna takze w przypadku, gdy dziecko:

*rodzi si¢ przedwczesnie z objawami wczesniactwa,

*manifestuje problemy neurorozwojowe,

*rozwija si¢ wolno 1 nicharmonijnie,

*ma stwierdzone nieprawidtowe napigcie migsniowe,
*p6zno podnosi glowke, pdzno siada 1 p6zno chodzi,



*ma lub miato klopoty ze ssaniem, potykaniem, gryzieniem, zuciem,
snieprawidlowo reaguje lub wcale nie reaguje na dzwigki otoczenia,

*mato gaworzy,

*jest mato aktywne glosowo,

*oddycha przez usta,

suporczywie $lini si¢ (nie kontroluje wycieku §liny),

*ma nieprawidlowo zbudowane narzady mowy miedzy innymi jezyk,
podniebienie,

*zbyt dtugo byto karmione butelkg 1 ssie smoczek (ponad 6, 9 miesigc zycia),
*jest nadruchliwe lub apatyczne.
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