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Program autorski
realizowany w Miejskim Przedszkolu nr 65 w Katowicach
w roku szkolnym 2016/2017
w wieku przedszkolnym.

Terapeutyczne wartosci literatury
na podstawie bajek i basni.

Program stanowi rozszerzenie tresci podstawy programowej
wychowania przedszkolnego( zatgcznik nr 1 do rozporzgdzenia
MEN z dnia 23.12.2008r. (D.U. Nr 4 poz.17)

w obszarze;

14. Ksztatltowanie gotowosci do nauki czytania i pisania;

5) stucha np. opowiadan, basni i rozmawia o nich, interesuje
sie ksigzkami.

15.Wychowanie rodzinne, obywatelskie i patriotyczne;

2) zna nazwe miejscowosci, w ktorej mieszka, zna wazniejsze
instytucje i orientuje sie w rolach spotecznych petnionych
przez

wazne osoby,

3) wie, jakiej jest narodowosci, ze mieszka w Polsce, a stolica
Polski jest Warszawa;

4) nazywa godto i flage panstwowg panstwowaq, zna polski
hymn

i wie, ze Polska nalezy do Unii Europejskiej;



Spis tresci;

* Wprowadzenie.

» Uzasadnienie napisania programu .
* Cele ogdlne programu.

* Cele szczegdbtowe.

« Srodki realizacji programu.

» Szczegotowe formy aktywnosci.

« Ewaluacja .

* Bibliografia



Motto:

,» Niech sie dzieci Smieja,
Niech beda szczesliwe”
Janusz Korczak

Wstep
Edukacja czytelnicza opiera sie gtdbwnie na wykorzystywaniu terapeutycznych

wartosci literatury w pracy z dzie¢mi przedszkolnymi.

Czytanie, jako jeden z podstawowych elementéw procesu
bajkoterapeutycznego, prowadzi do istotnych zmian w procesie
wychowawczym.

Dostarcza bodzcow do rozwoju emocjonalnego. Przyczynia sie do
wzbogacenia wyobrazni i rozszerza zakres spostrzezen i pojeC oraz rozwoju
intelektualnego.

Czytelnictwo przyczynia sie do ksztattowania postaw, wzbogacania stownika,
przyrostu wiedzy. Moze sta¢ sie tez inspiracjg do réznych form aktywnosci
intelektualnej, plastycznej, albo tylko forma relaksaciji.

Droga dziecka o obnizonej sprawnosci intelektualnej do ksigzki jest znacznie
dtuzsza niz u dzieci w normie intelektualne;j.

Samo ogladanie ksigzek petni juz funkcje terapeutyczng. Sprawia, bowiem
dziecku przyjemnosc i daje zadowolenie z samodzielnie wykonanego zadania.
Wazng funkcje estetyczng petnig ilustracje. Dziecko znajdujgc sie w Swiecie
kolorow, odbiera wrazenia estetyczne, poznaje nowe tresci, uczy
rozpoznawac rozne techniki plastyczne oraz nabiera checi do wtasnych
ekspresiji plastycznych. Poznawanie tresci ksigzki ma wptyw na rozwo;
myslenia logicznego — inspirujgc do wigzania faktow zgodnie z prawem
przyczyny i skutku.

Poznawanie i przezywanie sytuacji zawartych w czytanych opowiadaniach,
bajkach i legendach dostarcza dziecku wielu waznych informacji o
otaczajgcym je swiecie. Literatura dziecieca posiada wartosci poznawcze, a

przede wszystkim wychowawcze.



Uzasadnienie napisania programu

Literatura dla dzieci zawsze miata i ma nadal ogromny wptyw na wychowanie
i ich rozwoj psychiczny. Aby umozliwi¢ dziecku jeszcze blizszy kontakt z
ksigzkag opracowatysmy w tym celu program edukacji czytelniczej dla dzieci
przedszkolnych ,W krainie bajki i basni”.

Uczenie sie dzieci odbywa sie w roznych sytuacjach réwniez w czasie
czytania basni, opowiadan i bajek, legend, oraz ogladania ich ilustracji.

W programie tym uwzgledniono przede wszystkim tresci zwigzane z
tematami ukazujgcymi dzieciom ich miejsce w srodowisku przedszkolnym i
rodzinnym, regionalnym, sposobami radzenia sobie w réznych sytuacjach
zyciowych oraz przyswojenie podstawowych pojec takich jak pomoc, opieka,
wspotczucie, kolezenstwo, przyjazn, opieka nad rodzenstwem, uprzejmosc.
Gorgcym oredownikiem podmiotowego traktowania dzieci byt Janusz Korczak.
Walka o dobro, sprawiedliwosc¢ i ochrone praw dziecka, poznanie i zgtebianie
jego potrzeb wypetnity cate zycie Janusza Korczaka. Jego dokonania
zdumiewajg nas do dzis swojg aktualnoscig, wzbudzajg podziw i
zainteresowania.

Centralnym motywem dziatalnosci i twérczosci J. Korczaka stanowi — prawo
kazdego dziecka do zycia i odpowiedniego jego poziomu.

Z naczelnej zasady przyjetej przez J. Korczaka, iz dziecko jest cztowiekiem
wynika troska o wcigz gwatcone przez dorostych prawa. Sposrod wielu praw,
o ktorych pisat i o ktére walczyt, jako zasadnicze nalezy wymienic:

» prawo do szacunku,

 prawo do niewiedzy,

 prawo do niepowodzen i tez,

* prawo do upadkow,

» prawo do wtasnosci

* prawo do tajemnicy



* prawo do radosci

» prawo do wypowiadania mysli i uczu¢

 prawo do dnia dzisiejszego

Nie mozna wychowac dobrego dziecka bez pokazania, przyblizenia jemu
jego ,matej ojczyzny”, bez nauczania szacunku dla tej tradycji, przesztosci.
Ksztattowanie tych pojeé nalezy rozpoczg¢ od najmtodszych lat, kiedy to
dziecko szczegdlnie jest podatne na wychowawcze oddziatywanie.
Przedszkole musi wychowywac wrazliwego, tolerancyjnego, wartosciowego
cztowieka, przywigzanego do swojego miejsca zamieszkania, znajgcego
Srodowisko blizsze i dalsze, a takze swoj kraj Polske i Europe..
Obserwujgc dzieci zwrocitySmy uwage na wysoki poziom rozwoju
umystowego, a poza tym dzieci interesujg sie krajami Unii Europejskiej.
Rodzice czesto podrézujg po swiecie, a dzieci wyjezdzajg na wakacje razem
z nimi do krajow europejskich.

Wychodzgc naprzeciw tym oczekiwaniom napisatySmy program, gdzie
poprzez bajki z réznych krajow Unii Europejskiej chcielismy przyblizy¢ idee
korczakowskie gdyz dzieci, sg szczegolnie podatne na wychowawcze
oddziatywania. Dziecko musi rozpoczg¢ poznawanie Swiata od swojego
najblizszego rodzinnego otoczenia, pokochac je i by¢ dumnym z
przynaleznosci do niego.

Program dostosowano do potrzeb i mozliwosci dzieci przedszkolnych, oraz
ich tempa rozwoju.

Dziecko podczas zajec¢ uczestniczy w dziataniu, przezywaniu i poznawaniu
otaczajgcego go swiata. Ma to duzy wptyw na ksztattowanie osobowosci
dziecka.

Przygotowany program edukacji czytelniczej pozwala na rozwiniecie
zdolnosci poznawczych kazdego dziecka na miare jego mozliwosci, oraz
inspiruje do dziatania.

Program zostat napisany na podstawie bajek, basni, legend, opowiadan

znanych autorow.



Cele ogdblne programu:
* Ksztattowanie emocjonalnego stosunku do ksigzki jako zrodta przezyc€ i

wiedzy.
» Budzenie ciekawosci poznawczej.

* Rozwijanie wiezi emocjonalnej z osobami bliskimi.
* Rozwijanie twodrczej inwencji dzieci.

* Budzenie zainteresowan czytelniczych.

* Ksztattowanie szacunku dla najblizszych.

* Rozwijanie fantazji dziecka.

* Dostarczanie wiadomosci na temat najblizszego otoczenia, wspotzycia i

wspotdziatania w grupie oraz ksztattowanie postaw.

+ Ksztatcenie poprawnych wypowiedzi i umiejetnosci wyrazania mysili.

10. Usprawnianie funkcji wzrokowych, stuchowych i manualnych.

11. Rozwijanie mowy dziecka.

12. Zaznajomienie dzieci ze sposobami radzenia sobie w réznych sytuacjach.
13. Przygotowanie do nauki czytania i pisania.

14. Wzbogacanie zakresu pojec.

15. Ksztattowanie dojrzatosci emocjonalno-spotecznej, wyrabianie
samodzielnosci, zaradnosci, dyscypliny, umiejetnosci samooceny oraz
oceny zdarzen.

16. Rozwijanie zainteresowania otaczajgcym swiatem.

17. Rozbudzanie zainteresowania regionem.

18. Ksztattowanie poczucia tozsamosci narodowe;j.

19. Rozumienie pojecia; Unia Europejska, Europa.



Cele operacyjne- dziecko;

» Uwaznie stucha czytanego opowiadania i bajki.
» Umie rozpoznawac postacie z czytanych opowiadan i bajek.
* Potrafi dokonaé oceny postaw bohateréw.

* Umie dostrzegac potrzeby innych.

* Prawidtowo komunikuje sie z innymi dzieCmi.

* Przewiduje konsekwencje swojego postepowania.
* Rozumie znaczenie réznych pojec.

* Nabywa wiadomosci o najblizszym otoczeniu.

* Dostrzega dobro i zto

* Potrafi opisaé obrazki, odpowiadaé na pytania

* Przestrzega zasad i norm obowigzujgcych w grupie
* Wzbogaca stownik mowy biernej i czynne;j

» Spontanicznie wypowiada wiasne mysili

« Samodzielnie podejmuje zabawe

« Potrafi okaza¢ swoje uczucia

* Potrafi cieszy¢ sie ze swoich sukcesow

« W miare swoich mozliwosci, maluje, koloruje malowanki, obrysowuje,

stempluje, wydziera
» Segreguje, dopasowuje, wyodrebnia
* Umie nazwac kraj w ktorym mieszka

* Rozpoznaje symbole narodowe



» Wie, ze Warszawa jest stolicg Polski
« Zna symbole Unii Europejskiej
» Wie, ze Polska jest jednym z krajow Unii Europejskiej

» Zna nazwy kilku panstw Unii Europejskiej

Srodki realizacji programu ;

» Czytanie tekstéw bajek, basni i opowiadan przez zaproszonych gosci.
* Analiza tekstu, préby oceny bohaterow.

* Ogladanie ilustracji.

* Rozpoznawanie postaci i pokazywanie na obrazkach.

» Opowiadanie tekstu.

» Uktadanie historyjek obrazkowych.

7. ,,Jak powstaje ksigzka”
» Tworzenie wiasnych ksigzeczek
» Wykonanie zaktadek
8. Zorganizowanie ,kacika ksigzki’.
9. Organizowanie ,,Poranki z bajkg” (raz w miesigcu )
10. Teatrzyk kukietkowy.
11. Spotkania z bibliotekg
12. Uczestniczenie w przedstawieniach teatralnych

13.0rganizowanie konkursow literackich



R0k z Kubusiem Puchatkiem”

Lp. Temat zajec Termin realizacji
1. Cztery pory roku z Kubusiem Wrzesien
Puchatkiem
2. Jesien w Stumilowym Lesie Pazdziernik
3. Puchatkowe Zoo Listopad
4. Cudowne $wieta Kubusia Puchatka Grudzien
5. Zimowe zabawy przyjaciot Styczen
Puchatka
6. Ledna szkota Puchatka-pogoda Luty
7. Przygody w Stumilowym Lesie- Marzec
Ucieczka Malenstwa
8. Wiosenne zabawy Kubusia Kwiecien
9. Kocham Cie Puchatku Maj
10 Przeprowadzka Tygryska Czerwiec
»Legendy i basnie w literaturze dzieciecej”
LP Temat zajeé Termin realizacji
1. Legenda o smoku wawelskim - listopad
Matopolska
2. Legenda o skarbniku -Slask grudzien




3. | Legenda o Orlim gniezdzie - Polska styczen
4. Pinokio Carlo Colodii- Wiochy luty

5. Czerwony Kapturek- Francja marzec
6. Calineczka Andersen - Dania kwiecien
7. Ewaluacja zaje¢ czytelniczych czerwiec

Efekty wynikajace z realizacji programu autorskiego;

dla przedszkola:
* ksztaltowanie absolwenta przedszkola zainteresowanego ksigzka,

dla dzieci:

» ksztattowanie dobrego kontaktu z ksigzka,

* dostarczenie dobrej literatury z wartosciowym tekstem 1 ilustracja,

* zainteresowanie umiejetnoscig czytania,

* podejmowanie roznorodnych form tworczosci zwigzanych z literaturg dla dzieci,

* poznanie ksiggarni, biblioteki 1 teatru.

Codzienny kontakt z ksigzkg umozliwia dzieciom rowniez bardzo dobrze
wyposazona grupowa biblioteczka. Wystawione sg tu ksigzeczki o r6znej tematyce.
Obok ksigzek przyrodniczych znajduja si¢ utwory polskich poetow, jak J.Brzechwa,
D.Gellner czy J.Tuwim. Na polkach dziecko znalez¢ moze tez basnie braci Grimm, H.
Ch. Andersena czy Ch.Perault’a. W naszej biblioteczce wylozone sg rowniez
ksigzeczki wykonane przez same dzieci. Powstaty ona na podstawie wystuchanych
utwordéw. Dziecko moze samo siggna¢ po interesujaca je pozycje, w skupieniu
ogladac¢ ilustracje Jest to tez moment na wymian¢ swych spostrzezen z kolezanka czy
kolega. Sposobow wykorzystania utworow literatury dziecigcej w przedszkolu jest

bardzo wiele; zalezg one od inwencji 1 pomystowosci nauczycielki. Najwazniejsze



jest jednak, by praca z wybranym utworem miata wielostronny charakter, byta dla
dzieci radoscig 1 zabawg. Wtedy dopiero pigkno wierszy i basni dla dzieci bgdzie w
pozytywny sposéb oddzialywac na sfere doznan oraz przezy¢ matych czytelnikow.
Bibliografia;

« Podstawa programowa wychowania przedszkolnego

 Gruszczyk — Kolczynska E. , Zielinska E. , ,, Wspomaganie rozwoju umystowego

trzylatkow i dzieci starszych wolniej rozwijajgcych si¢”’, WSiP — \Warszawa 2000

b
b

» Mystkowska H. , ,, Rozwijamy mowe i myslenie dziecka w wieku przedszkolnym’

PZWS — Warszawa 1972

*» Gruszczyk — Kolczynska E. Zielinska E. ,, Wspomaganie dzieci w rozwoju zdolnosci

do skupiania uwagi i zapamietywania”

Ewaluacja :

Ewaluacja programu bedzie prowadzona pod koniec roku szkolnego. Uzyskane
wyniki ewaluacji bedg analizowane 1 wykorzystywane do wprowadzenia zmian w
programie.

Narzedzia stuzace przeprowadzeniu ewaluacii:

Ankieta dla dzieci
Ankieta dla rodzicow
Test sprawdzajacy wiadomosci dzieci po ukonczeniu edukacji przedszkolnej



