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Wstep

"Czytanie ksigZek to najpiekniejsza zabawa, jakq sobie ludzkosé wymyslita."
Wistawa Szymborska

Te prawde znamy, ale coraz czeSciej, w codziennej gonitwie o niej zapominamy. I niestety,
nie przekazujemy jej naszym dzieciom. W codziennym po$piechu rodzice coraz rzadziej rozmawiaja
z dzieémi i mato im czytaja. Kontakt z Zywym stowem wyparla telewizja i internet, ktorych
narzgdziem nie jest jezyk lecz obraz. Efektem tego jest to, iz dzieci coraz gorzej znaja jezyk, w szkole
nie rozumieja prostych polecen i tekstow, maja problemy z prawidtowa wymowsg. Coraz mniej
réwniez same czytaja, poniewaz czytanie stow, ktorych nie rozumiejg jest czynnoscia trudng, nudna,
znacznie mniej atrakcyjna od obrazéw w telewizji. Na alarm bijg nauczyciele i psychologowie,
organizowane sg réozne akcje majace na celu uswiadomienie, jak wazng role pelni w naszym zyciu
ksigzka. Codzienne czytanie dziecku dla przyjemnosci zaspokaja wszystkie potrzeby emocjonalne
dziecka, wspiera jego rozwdj psychiczny, intelektualny i spoteczny, jest najskuteczniejsza strategia
wychowawcza a jednocze$nie przynosi dziecku wielka rado$¢ i pozostawia niezapomniane
wspomnienia, a takze buduje wi¢z z rodzicami. Lata przedszkolne to dla kazdego dziecka czas
intensywnego poznawania §wiata, gromadzenia wiedzy, rozwijania i doskonalenia wielu umiejetnosci.

Kluczowym narzedziem poznawczym, a zarazem warunkiem dobrego funkcjonowania
w spoleczenstwie jest jezyk. Pozwala on mysle¢, zadawaé pytania, opisywaé swiat i wyraza¢ swe
opinie. Ulatwia zawieranie i pielegnowanie znajomosci, dzigki niemu mozna snu¢ marzenia i refleksje.
Jezyk potrzebny jest nie tylko dzieciom, ktore wciaz pytaja "dlaczego?" i dzigki temu szybciej si¢
ucza, lepiej rozumieja $wiat i coraz sprawniej si¢ w nim poruszaja. Jezyk potrzebny jest takze
dorostym. To nasz najwigkszy sojusznik w kontaktach z innymi, w pozyskiwaniu informacji 1 wiedzy,
w przekonywaniu do swoich racji. Staba znajomo$¢ jezyka to zrddlo ciaglych frustracji i powazna
przeszkoda w osigganiu sukceséw zarowno w zyciu spotecznym, jak i zawodowym oraz prywatnym.
Wezesne dziecinstwo jest wyznaczonym przez ewolucje, krytycznym czasem na nauke jezyka.
Brakow wyniesionych z tego okresu zwykle nie da si¢ nadrobi¢. Dlatego nauczenie dzieci
poprawnego, bogatego 1 pigknego jezyka oraz swobody w postugiwaniu si¢ nim, jest jednym
z najwazniejszych powinno$ci dorostych wobec najmlodszych i daréw, jakie mozemy im przekazac.

Nauczenie jezyka wymaga bezposredniej obecnosci zaangazowanej osoby, ktdra objasnia §wiat,
reaguje na dziecigce pytania i zachowania, zacheca dziecko do rozmowy. Wprowadzajac codzienne
czytanie, tak dom rodzinny, jak i przedszkole moze pomoéc dzieciom w dobrym, a moze nawet
w doskonatym opanowaniu ojczystego jezyka. Codzienne glo$ne czytanie przez dorostego jest
niezwykle skutecznym sposobem zbudowania bogatego zasobu stow, nauczenia - bez zadnych
formalnych lekcji 1 ¢wiczen - poprawnej gramatyki i sktadni ,a takze doskonalenia mowy. Dziecku,
ktoremu codziennie wyraznie czytamy i duzo z nim rozmawiamy, nie bedg potrzebni logopedzi

2



i ¢wiczenia wymowy. Czytanie dziecku to takze najskuteczniejszy sposob wychowania czlowieka
z wyobraznia, samodzielnie mys$lacego i madrego, ktéry bedzie umiatl sobie radzi¢ ze zmianami
w zyciu. Madre ksigzki przynosza wzorce wiasciwych zachowan. Dzigki czytaniu i rozmowie
o problemach, ktore porusza ksigzka, dzieci ucza si¢ odrdzniania dobra od zta, rozwija si¢ ich
wrazliwo$¢ moralng. Potrafia wowczas zastanowi¢ si¢ nad konsekwencjami wiasnych stow i czynow.
Zatem codzienne czytanie réznorodnych ksigzek to znakomity sposob uczenia dzieci wartosci
moralnych, ktore pomoga im budowa¢ dobre relacje z ludzmi.

CEL OGOLNY I CELE SZCZEGOLOWE

GLOWNYM CELEM PROGRAMU JEST WSPIERANIE I ROZWOJ CZYTELNICTWA
WSROD DZIECI A TYM SAMYM I DOROSLYCH.

CELE SZCZEGOLOWE:

e Wprowadzenie dzieci w §wiat literatury.

¢ Budzenie zaciekawienia ksigzka przez ciekawe zabawy literacko-teatralne, wycieczki oraz
wyeksponowany i atrakcyjny kacik ksiazek w sali przedszkolne;j.

e Dalsze budowanie bogatego jezyka .

e Ksztatcenie nawykow czytelniczych, nabywanie nawyku dbania o ksigzki i ich szanowania.

e Zapobieganie uzaleznieniu od telewizji i komputerow.

¢ Doskonalenie umiejgtnosci stuchania ze zrozumieniem.

e Rozwijanie i poszerzanie wiedzy o §wiecie , rozbudzanie ciekawos$ci Swiata

e Rozbudzanie wyobrazni.

o Cwiczenie koncentracji i umiejetnosci stuchania.

e Wspolne przezywanie z bohaterami ksigzek emocjonujacych przygod.

e Wzmacnianie poczucia wtasnej wartosci dziecka.

e Budowanie i poglebianie wigzi miedzy rodzicem i dzieckiem.

e Zaznajomienie dzieci z utworami znanych autoréw ksiazek dla dzieci, np. Jana Brzechwy, Juliana
Tuwima, Wandy Chotomskiej, i tworczos$cig bajkopisarzy.

e Zachecenie nauczycieli 1 rodzicéw do glosnego i systematycznego czytania dzieciom.

e Przekazywanie za posrednictwem literatury wartosci moralnych - uczenie myslenia i warto$ci
moralnych.

e Uczenie nieagresywnych sposobow rozwigzywania problemow i konfliktow.

e Przygotowanie dzieci do po6zniejszego, samodzielnego wyboru ksigzek;

e Nauka obcowania z literatura w sposob samodzielny, refleksyjny i tworczy.



METODY, FORMY I SRODKI REALIZACJI PROGRAMU

e praca z tekstem literackim — glosne czytanie, inscenizowanie tekstu przez nauczyciela,

e postugiwanie si¢ ilustracjami, pacynkami, kukietkami itp.,

e tworzenie mini biblioteczki ztozonej z ksigzek wybranych autorow,

e interpretacja tekstow — recytacja, male formy teatralne, piosenka,

e zajecia biblioteczne,

e praca z ksigzkg jako zrodtem literatury i wiedzy o $wiecie,

e przyblizanie dzieciom sylwetek polskich poetow,

o stosowanie roznorodnych technik plastycznych w celu ilustrowania poznanych tekstow,

e wykorzystanie poznanych tekstow literackich podczas organizowania imprez przedszkolnych,

o wlgczanie rodzicow do czynnego udzialu w zyciu placowki i w realizacji programu.

Metody pracy z dzie¢mi wspieraja formy pracy: praca z cata grupg, praca zespotowa, praca

indywidualna.

Pomoce dydaktyczne: ksigzki r6znego rodzaju (encyklopedie, informatory, stowniki, popularno —
naukowe), poradniki metodyczne, zbiory bajek, wierszy, opowiadan, ptyty CD z nagraniem bajek

czytanych przez stawne osoby, materiaty plastyczne, itp.

HARMONOGRAM DZIALAN I ZADANIA HARMONOGRAM DZIALAN:

¢ Codzienne czytanie dzieciom w grupach;

e Wspotpraca z Miejska Bibliotekg Publiczna — filia nr 19

e Wspotpraca z Rodzicami i srodowiskiem lokalnym- organizowanie spotkan czytelniczych w
przedszkolu, ktére maja na celu zaangazowanie rodzicow dzieci uczeszczajacych do przedszkola w
akcje ,,Lubimy Czyta¢” oraz zacie$nienie wspotpracy z przedszkolem ;

¢ Opieka nad ksigzkami w Przedszkolu, organizacja - Przedszkolnej Biblioteki - kazdy moze
wypozyczy¢ w przedszkolu ksiazke — w kazdy piatek;

e Zastosowanie bajki terapeutycznej jako metody na wyciszenie, relaksacj¢, odreagowanie napigcia;

¢ Organizacja konkursu dla rodzicéw z aktywnym udziatem dzieci — nt. ,,Moja ksigzeczka” z
wiasnym tekstem i ilustracjami. Umieszczanie ksigzek w kaciku czytelniczym;

e Tworzenie albumu- kroniki ze zrealizowanych zadan : zbieranie prac z przeczytanych ksiazek, zdjeé
ze spotkan z czytajgcymi gosémi lub spotkaniami popotudniowymi;

e Prezentowanie réznych utworow dzieciecych w formie stownej, plastycznej, muzycznej i ruchowe;.

e Stuchanie bajek opowiadanych przez dzieci.

e Wyrazanie gestem i ruchem tresci literatury. Zabawy przy piosenkach o tematyce bajkowe;.

e Inscenizowanie utwordéw. Zabawy dramowe, w teatr.

¢ \Wykonywanie prac plastycznych na temat literatury- wystawa prac w holu przedszkola Wykonanie
zaktadek do ksiazek.



ZADANIA:

WRZESIEN

1.

Stwarzanie sytuacji sprzyjajacych wyrabianiu zachowan i dziatan §wiadomego czytelnika:
spotkanie w Bibliotece Publicznej — filia nr 13- zapoznanie dzieci z regulaminem biblioteki i
czytelni , zachgta do korzystania z jej zasobow i wyrobienia karty bibliotecznej , stuchanie
wybranej pozycji z literatury dzieciecej

zatozenie w sali kacika czytelniczego ,,Mini Biblioteki ,, Biedronek’’- wspolne uktadanie
ksigzek wg. rodzaju,

zapoznanie dzieci ze sposobem korzystania z czytelni w naszej sali

wypozyczanie ksigzek chetnym dzieciom ,

pasowanie na czytelnika,

wycieczka do teatru ,, Ateneum” w Katowicach

poznawanie wybranych utworow dostosowanych do wieku dziecka,

zaangazowanie rodzicow i dziadkéw w czytanie utworéw w przedszkolu,

PAZDZIERNIK

1.

Zapoznanie dzieci ze sposobem powstania ksigzki oraz zawodami z nig zwigzanymi:
opowiadanie ,,Jak powstaje ksigzka?” potagczona z ogladaniem filmu edukacyjnego,
historyjka obrazkowa ,,Droga ksigzki od autora do czytelnika”,
zaproszenie do przedszkola teatrzyku,
wypozyczanie ksigzek chetnym dzieciom ,
zaangazowanie rodzicow i dziadkéw w czytanie utworéw w przedszkolu,
udziat w konkursie recytatorskim

2. Spotkanie z Bibliotece Publicznej — filia nr 13 z cyklu ,, Czytanie jak fruwanie’’, wypozyczenie
wybranych przez dzieci ksiazek
LISTOPAD
1. Przyblizanie bohateré6w popularnych bajek i basni znanych autorow:
o glos$ne czytanie wybranych fragmentow ksiazek,
o ogladanie ilustracji przedstawiajgcych postaci stuchanych utworow,
e inscenizowanie ruchem bajek , opowiadan, basni,
e tworzenie dialogéw z wykorzystaniem pacynek i teatrzyku,
e wypozyczanie ksigzek chetnym dzieciom zaangazowanie rodzicow i dziadkow w czytanie
utworow w przedszkolu,
e Spotkanie z Bibliotece Publicznej — filia nr 19 z cyklu ,, Czytanie jak fruwanie’’,
wypozyczenie wybranych przez dzieci ksigzek
GRUDZIEN

1. Prezentowanie roznych utwordéw dziecigcych w formie stownej, plastycznej, muzycznej i

ruchowej o tematyce zwiazanej ze Swietami Bozego Narodzenia:
recytowanie wierszy, Spiewanie piosenek, pastoratek i koled,



e wystawienie inscenizacji jasetkowe;j,

e wykonanie prac plastycznych po wyshuchaniu utwordw literackich, np. ,,Choineczka mata”,
. Wyprawa Swigtego Mikotaja”, ,,Opowies¢ Wigilijna”,

2. Przyblizanie ksigzki jako zrédta informacji:

e przynoszenie do przedszkola wtasnych ksiazek (encyklopedii, albumow, stownikow),

e praktyczne ¢wiczenia w odszukiwaniu informacji na konkretny temat w encyklopedii,

e  zapoznanie dzieci ze zwyczajami bozonarodzeniowymi w Polsce i w krajach Unii
Europejskiej na podstawie literatury (np. ,,Dziewczynka z zapatkami”),

e wykonanie przez dzieci piernikow wedtug ksiazki kucharskiej,

e wypozyczanie ksigzek chetnym dzieciom ,

e zaangazowanie rodzicow i dziadkow w czytanie utworé6w w przedszkolu,
Spotkanie z Bibliotece Publicznej — filia nr 13 z cyklu ,, Czytanie jak fruwanie”’,
wypozyczenie wybranych przez dzieci ksiazek

STYCZEN

1. Wykorzystywanie wybranych postaci z literatury jako wzorcow postaw i warto§ci moralnych:

e obejrzenie bajki na podstawie utworu W. Osiejewe;j ,,Czarodziejskie stowo”- ukazanie
dzieciom takich wartosci, jak: dobro, madro$¢ i uprzejmosé w stosunku do ludzi starszych

e organizacja przedstawienia z okazji Dnia Babci i Dziadka,

o stuchanie bajki S. Szuchowej ,,Mateuszek na zaczarowanej wyspie” z kasety magnetofonowej
lub czytanej przez nauczycielke, omowienie tresci bajki, zachowania Mateuszka oraz w jaki
sposob nauczyl sie uzywania stow: ,,prosze”, ,,dzigkuje”, ,,przepraszam”, inscenizowanie
tresci opowiadania z wykorzystaniem rekwizytow z kacika teatralnego,

e wypozyczanie ksigzek chetnym dzieciom , - zaangazowanie rodzicow , dziadkow,
przedstawicieli sSrodowiska lokalnego w czytanie utworéw w przedszkolu,

2. Spotkanie z Bibliotece Publicznej — filia nr 13 z cyklu ,, Czytanie jak fruwanie”’,
wypozyczenie wybranych przez dzieci ksiazek

LUTY

1. Wykorzystanie literatury (bajek, basni, wierszy) do zabaw relaksacyjnych:

e shuchanie bajek relaksacyjnych w celu eliminowania zmeczenia, napi¢¢, czasem agresji,

e wykonanie ilustracji do fragmentéw wystuchanych bajek przy muzyce wyciszajacej, sktadanie
ich w cato$¢, ze zwroceniem uwagi na warto$¢ pracy zespotowej,

2. Woyrabianie szacunku do ksigzki, by mogta dtugo stuzy¢ a takze umiejetnosci dzielenia si¢ nig
z innymi:

e naprawianie zniszczonych ksigzek,

e zorganizowanie zbiorki ksigzek dla potrzebujacych dzieci ,

o wykonanie zaktadki do ksigzki,

e wypozyczanie ksigzek chetnym dzieciom ,

e zaangazowanie rodzicow i dziadkéw w czytanie utworéw w przedszkolu,
Spotkanie z Bibliotece Publicznej — filia nr 13 z cyklu ,, Czytanie jak fruwanie’,
wypozyczenie wybranych przez dzieci ksigzek



MARZEC

1. Poznanie pracy bibliotekarza oraz pomieszczen bibliotecznych:

e Spotkanie w Bibliotece Publicznej — filia nr 13 - rozmowa 0 pracy bibliotekarza, zatozenie
karty bibliotecznej dla grupy ,, Biedronek’’

e systematyczne wypozyczanie ksigzek z biblioteki, wspdlne czytanie ich w przedszkolu lub na
spotkaniach czytelniczych, ogladanie ilustracji, oméwienie tresci, ekspresja plastyczna.

2. Zapoznanie z r6znymi rodzajami ksigzek:

e ogladanie ksigzek w bibliotece ulozonych w pewnym porzadku wedlug rodzajow,
przeznaczenia, czytelnika, do ktérego jest kierowana : * popularnonaukowe, * dla dzieci
(bajki 1 basnie do kolorowania i do czytania), * dla dorostych (powiesci), * poradniki (ksigzki
kucharskie, porady medyczne itp.), * do stuchania (na ptytach CD, na kasetach
magnetofonowych), * dla niewidomych, * w réznych jezykach.

e wypozyczanie ksigzek chetnym dzieciom ,

e zaangazowanie rodzicéw , dziadkow, pracownikow biblioteki w czytanie utworow w
przedszkolu,

e przygotowanie inscenizacji na podstawie wybranej pozycji z literatury dziecigcej o tematyce
zdrowotnej

KWIECIEN

1. Przyblizanie autoréw ksigzek dla dzieci : Julian Tuwim, Jan Brzechwa, Dorota Gellner:

¢ stuchanie opowiadan, ogladanie zdje¢, pogadanki na temat autorow ksiazek dla dzieci,

2. Wykorzystywanie fragmentéw utworéw do ¢wiczen ortofonicznych:

o stuchanie utworow Juliana Tuwima ,,Lokomotywa” i ,,Ptasie radio”, powtarzanie fragmentow
wiersza z wykorzystaniem zmiennej tonacji glosu, cicho, glo$no, coraz ciszej, coraz glosniej,
wedtug wlasnej interpretacji itp.,

e wypozyczanie ksigzek chetnym dzieciom ,

e organizowanie spotkan czytelniczych — przedstawiciel srodowiska lokalnego

3. Spotkanie z Bibliotece Publicznej — filia nr 13 z cyklu ,, Czytanie jak fruwanie’’,
wypozyczenie wybranych przez dzieci ksiazek

MAJ

1. Przyblizanie autorow literatury europejskiej:

e shuchanie bajek H.Ch. Andersena, Braci Grimm, Ch. Perrault ze wskazywaniem na mapie
Europy panstw, z ktoérych pochodza,

e udzial rodzicow i dzieci w konkursie przedszkolnym ,, Moja ksiazeczka” z wlasnym tekstem i
ilustracjami,

e prezentacja wlasnych ksigzeczek - wystawka ,

2. Poznawanie basni i legend zwigzanych z powstaniem panstwa polskiego, miejsca

zamieszkania lub stolicy Polski:

stuchanie legendy ,,Wars i Sawa” z kasety magnetofonowej zwigzanej z powstaniem stolicy
Polski — Warszawy,

organizowanie spotkan czytelniczych z zaproszonym dziadkiem- kombatantem,



e stuchanie legendy ,,0 Lechu, Czechu i Rusie” zwigzanej z powstaniem panstwa polskiego,
e wykonanie ilustracji do wystuchanych legend
e wypozyczanie ksigzek chetnym dzieciom
e zaangazowanie rodzicéw i dziadkéw w czytanie utworéw w przedszkolu,
Spotkanie z Bibliotece Publicznej — filia nr 13 z cyklu ,, Czytanie jak fruwanie”’,
wypozyczenie wybranych przez dzieci ksigzek

CZERWIEC

1. Stwarzanie okazji do prezentacji umiejetnosci samodzielnego tworzenia i opowiadania ksigzek
przez dzieci posiadajace tg umiejetnos¢ z pomoca rodzica
2. Spotkanie z Bibliotece Publicznej —filia nr 13 z cyklu ,, Czytanie jak fruwanie”’

3. Swigto ksiazki w przedszkolu.
4. Wypozyczanie ksigzek chetnym dzieciom , - zaangazowanie rodzicow i starszego rodzenstwa w

czytanie utworow w przedszkolu.



PRZEWIDYWANE OSIAGNIECIA DZIECI - EWALUACJA

W/w program, w swoich zalozeniach ma sprzyjac¢ osigganiu nastepujacych rezultatow:
e doskonaleniu umiejetnosci jezykowych;
e Wzrostowi zrozumienia tekstow i polecen;
e nauce myslenia;
e poprawie koncentracji, wydtuzeniu przedziatu uwagi;
e rozwijaniu pamig¢ci i wyobrazni;
e poprawie poziomu wypowiedzi ustnych i pisemnych uczniow;
e wyciszeniu i wigkszej gotowosci do nauki;
o zwickszeniu zdolnosci ucznidéw do refleks;ji i krytycznego myslenia;
e rozwojowi inteligencji emocjonalnej;
e poprawie poczucia wtasnej warto$ci uczniow;
e powstawaniu wiezi pomigdzy nauczycielem i uczniami,
o spadkowi ilosci aspotecznych zachowan;
e wzrostowi zaangazowania rodzicow w czytanie dzieciom w domu;
e wzrostowi czytelnictwa.

W ewaluacji wytyczonych dzialan na etapie ksztalcenia przedszkolnego, pomocami beda przede
wszystkim rodzice, ktérzy we wspotpracy z nauczycielami bedg wraz z dzie¢mi w domu kontynuowac
rozwoj zainteresowania czytelnictwem. W ten sposob tworzone przez nauczycicla pewne modele
zachowan przenoszone begda do zycia codziennego. Ewaluacja koncowa oparta bedzie na uzyskaniu
informacji zwrotnej od dzieci, rodzicoéw i nauczycieli.

Proponowane narzedzia badawcze :
e kwestionariusz rozmowy z dzieckiem,
e kwestionariusz ankiety dla rodzicow i nauczycieli.
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ZALACZNIKI

ZALACZNIK 1 -
ULOTKA — ,,Dlaczego warto czytaé¢ dzieciom?”

Codzienne glosne czytanie jest szczepionka przeciwko wielu niepozadanym wplywom
i zagrozeniom dla umystu i psychiki dziecka ze strony wspdtczesnej cywilizacji. Czytelnictwo jest
jednym z bardzo waznych zrodet oddzialywania na osobowos$¢ dzieci, mlodziezy i dorostych.
W szczeg6lnosci sprzyja w poznaniu $wiata, rozszerzaniu kregu do§wiadczen, rozwijaniu uczud
wyzszych, ksztaltowaniu systeméw warto$ci 1 postaw moralno-spotecznych i estetycznych oraz
wypeianiu wolnego czasu. Jest wiec - mimo rozwoju audiowizualnych $rodkéw masowego
przekazu, nigdy nie wysychajacym zrodtem uczenia si¢ przez cate zycie. Czytanie ksigzek
i czasopism stuzy w dobie postepu naukowo-technicznego, coraz szerzej celom praktycznym,
utatwiajgc ludziom ich zycie codzienne i sprzyjajac cigglemu doskonaleniu kwalifikacji
zawodowych. Z tych wzgledow wdrazanie dzieci do czytania staje si¢ waznym zadaniem dla
wszystkich.

Pierwszymi osobami czytajacymi malemu dziecku sa RODZICE. To oni powinni by¢
swiadomi, ze ich dzieci procz potrzeb materialnych majg rowniez potrzeby psychiczne, ktore sa
wazniejsze od tych pierwszych. To rodzina zaspokaja te potrzeby w pierwszej kolejnosci.
Jej wiasciwy klimat czyni bardzo skutecznym oddzialywanie pedagogiczne i wychowawcze.
Jak wiemy osobowos¢ cztowieka zaczyna ksztattowac i rozwijac si¢ od wczesnego dziecinstwa -
podstawowe znaczenie w tym rozwoju ma wiek przedszkolny. Jest to okres, w ktérym dziecko
doznaje pierwszych przezy¢ emocjonalnych, dokonuje pierwszych obserwacji i gromadzi swoje
spostrzezenia, doswiadczenia, zdobywa wzorce postgpowania.

Umyst dziecka jest tak chtonny, Zze powinno si¢ starannie wybiera¢ i dostarcza¢ odpowiednie
stowa, sytuacje i przezycia. Pierwsze kontakty dziecka z ksigzka rozpoczynajg si¢ juz w okresie
przedpi$miennym i polegajg na traktowaniu bajki jako zabawki, przedmiotu do manipulowania. W
miar¢ dorastania, zdobywania estetycznych do$wiadczen,, pojawia si¢ i rosnie $wiadomos$¢
specyficznej funkcji stowa w literaturze. Dokonuje si¢ to przez stuchanie jak dorosli méwig do
dziecka, opowiadaja mu rozne histori¢, $piewaja piosenki i wreszcie czytaja bajki. Sposob
czytania, rozumienia i przezywania wartosci zwigzanych z ksigzka zaprezentowany przez osobeg
czytajaca decyduje o jego przysztych zainteresowaniach literaturg. Pojawiajace si¢ w utworach
sposoby zachowania, pozytywne postawy wobec zycia, wlasciwego stosunku do ludzi, utrwalaja
si¢ w psychice dziecka, tworzac tym samym okre§lone cechy jego osobowosci, ksztaltuja jego
zachowanie, nawyki, przekonania, charakter, jak rowniez pomagaja dokona¢ wyboru.

W pracy przedszkola bardzo szeroko wykorzystywana jest literatura dziecieca zwlaszcza
bajki, wiersze, opowiadania czy basnie. Pomaga ona dotrze¢ do dzieci i w przystepny dla nich
sposob przyblizy¢ im warto$ci moralne, zrozumie¢ pewne zalezno$ci. Pomaga takze nauczycielom
urozmaicaé zajecia prowadzone z dzie¢mi. Wiersze, bajki, opowiadania sg czg¢sto podstawa do
organizowania zaj¢¢ edukacyjnych, poniewaz sprzyjajg rozwijaniu wyobrazni, stanowig inspiracje
do prac plastycznych, jak rowniez zachecajg dzieci do odtwarzania ich tresci w zabawach
tworczych 1 ciekawych formach aktywnos$ci teatralnej. Stuchanie opowiadania nauczyciela,
rozmowy o tresci ilustracji ksiazkowej, ogladanie inscenizacji teatralnej emocjonalnie angazuje
dzieci i wyzwala w nich spontaniczne reakcje. Przedszkolak, chociaz nie zawsze rozumie tresc,
wstuchuje si¢ w brzmienie glosu nauczyciela, czgsto utozsamia si¢ z losami gtdéwnych bohaterow,
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a zainteresowanie dziecka tekstem literackim to krok w stron¢ wywotania potrzeby obcowania
z literaturg.

Poczatkowo ksigzka w rgkach dziecka jest tylko pewnego rodzaju zabawka - przedmiotem
manipulacyjnej zabawy. Dziecko stopniowo zaczyna interesowal si¢ obrazkami, ale to
zainteresowanie jest zmienne i krotkotrwale. Dopiero nauczyciel lub rodzic moga zainteresowac
dziecko trescig ksiazki, w sugestywny sposob przekazaé tres¢, odwotujac si¢ do uczué i wyobrazni
dziecka. W ten sposob obok zabawki, umiejetnie dobrana na miarg najmtodszych przedszkolnych
czytelnikow, ksigzka zaczyna zajmowac coraz wigcej miejsca w zyciu matego dziecka. Stosowana
w atrakcyjny sposob, gdy obraz i stowa tekstu facza sie z dzialaniem stajg si¢ odtad nieodtacznym
towarzyszem zabaw i zaj¢¢. Nalezy jednak pamietac, ze dziecko samo nie upomni si¢ o ksigzke.
Nie jest to bowiem tak naturalna potrzeba jak zabawa. Od nas wigc zalezy, czy wprowadzimy
dziecko w ten specyficzny §wiat wartosci, ktore warto przejaé, czy nauczymy je odréznia¢ dobro
od zta, podajac literackie wzory postgpowania.

Czytanie jest dzi$ wazniejsze niz bylo kiedykolwiek w przesztosci. Swiat jest coraz bardziej
skomplikowany, lawinowo przyrasta ilo$¢ informacji, podawanej przez radio czy telewizje.
Zyjemy w cywilizacji telewizyjnej, w ktorej wychowujg si¢ nasze dzieci. Badania naukowe
wykazuja szkodliwo$¢ nadmiernego ogladania przez nie telewizji .Telewizja nie rozwija u dzieci
myslenia i skraca ich przedzial uwagi, wiele programéow wywotuje Igki i niepokdj oraz znieczula
na agresj¢. Dlatego tez powinnismy codziennie dzieciom czyta¢ np. bajki. Bajka ksztalci i wyrabia
u matego odbiorcy smak estetyczny, pobudza i wzbogaca jego wyobraznig.

Reasumujgc - glosne czytanie bajek dziecku:

e Zapewnia emocjonalny rozwdj dziecka

e Uczy warto$ci moralnych

e Poszerza wiedz¢ ogdlna, rozbudza zainteresowania

¢ Buduje mocna wiez miedzy dorostym i dzieckiem

e Rozwija wrazliwo$¢ i empatie

e Uczy myslenia, poprawia koncentracje

e Zapobiega uzaleznieniu od telewizji i komputera

o Ksztaltuje na cate zycie nawyk czytania i zdobywania wiedzy .

Od kazdego kontaktu z bajka prowadzi droga pobudzajaca dziatanie dziecka: do nauki tekstu
na pamig¢, odtwarzanie jego tresci w zabawie lub podjecie zawartej w tekscie inspiracji do tanca,
biegu, podskokéw. Dzieci chetnie wecielaja sie¢ w role ksiezniczek, chtopcy w role rycerzy,
Batmanow badz innych, znanych bohaterow. Dzigki literaturze dzieciecej mozna dostarczy¢
matemu czlowiekowi wiedzy o innych ludziach, jego przezyciach, o faktach, o kulturze i
obyczajach réznych narodow, o przyrodzie i pigknie krajobrazu. Tekst literacki przedstawiany
dzieciom przemawia do dzieci jezykiem emocjonalnym pobudzajacym procesy uczuciowe i
wywolujacym bogate wyobrazenia, zmusza takze do refleksji i ustosunkowania si¢ do
przedstawionych wydarzen i postaci. Dokonujac oceny postepowania postaci, wystepujacych w
bajkach dziecko zdobywa umiejetno$¢ samooceny, uczy rozroznia¢ prawde od fatszu, dobra od
zta, wyzbywa si¢ egoizmu, uwrazliwia na cierpienia innych, a sytuacje komiczne wywotajg
$miech i1 rado$¢. Wspolna glosne czytanie bajek wptywa nie tylko na rozwoj emocjonalny dziecka,
ale takze sprzyja: rozwijaniu komunikacji jezykowej dziecka, wzbogacaniu slownictwa,
poprawnosci gramatycznej i stylistycznej wypowiedzi, ksztatlceniu mowy ekspresyjne;.

My jako doro$li musimy pamigtac, ze czytanie powinno si¢ kojarzy¢ dziecku z radoscia, a
nigdy z przymusem, stresem, nuda lub kara. Wybierajmy do czytania tylko te bajki, ktore:

® Maja sens i sg dla dziecka cickawe

e S napisane lub przetlumaczone poprawng polszczyzna
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¢ S3 dostosowane do wrazliwosci dziecka- nie wzbudzaja niepokojow i lekow
e Promuja pozytywne, godne do nasladowania wzorce zachowan

¢ Ucza szacunku wobec ludzi, innych istot, prawa

¢ Budujg pozytywny stosunek do $wiata i wiarg w siebie .
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ZALACZNIK 2
ANKIETA DLA RODZICOW
Prosze zakresli¢ tylko jedna odpowiedz.

1. Czy Pana/i zdaniem literatura dziecigca ma wychowawczy wptyw na rozwdj dziecka?
O tak
O nie
O tylko niektore utwory literackie
(prosze wymieniC JAKIE) ..o

2. Jaka literatura Pana/Pani zdaniem najmocniej wplywa na wychowawczy rozwo6j dziecka.?
O bajki
O opowiadania
O wiersze
O literatura obrazkowa
O inna (proszg wymienic jaka).............ooeviiiiiiiiiiiiiieen,

3. Coraz czgsciej w telewizji mozna obejrze¢ filmy, ktére sa ekranizacja bajek i powiesci dla
dzieci. Jak Pan/i sadzi, czy obejrzenie takiego filmu moze zastapi¢ przeczytanie dziecku
ksigzki?

O zdecydowanie tak
O raczej tak
O raczej nie
O zdecydowanie nie
O nie wiem

4. Czy czyta Pan/i dziecku?
O tak
O nie

5. Jak czesto czyta Pan/i swojemu dziecku?
O codziennie
O kilka razy w tygodniu
O raz na tydzien
O kilka razy w miesigcu

6. Jaki czas przeznacza Pan/i na czytanie dziecku ksigzek?
O do 30 minut
O ok. godzing
O ok. 1,5 godziny i wigcej

7. lle ksigzek przeczytat Pan/i dziecku w ciagu ostatniego miesigca?
O 0 ksigzek
O okoto 1-5 ksigzek
O okoto 6-10 ksigzek
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

O okoto 11 i wiecej

Czy dziecko lubi takg form¢ wykorzystania czasu?
O tak

O nie

O rzadko

Czy Pana/i rodzice czytali Panu/i w dziecinstwie?
O tak czesto

O tak, ale rzadko

O nie

O nie pamigtam

Czy Pan/i sam/a czyta ksigzki? Jes$li tak to ile ksigzek czyta Pan/i w ciggu jednego
miesigca?

O 0 ksigzek

O okoto 1-3ksigzek

O 3 ksigzki 1 wiecej

Czy czyta Pan/i dziecku bajki terapeutyczne?
O tak
O nie

Jesli tak to jakich probleméw one dotyczg?

O problemow z zasypianiem

O Igku przed ciemnoscia

O traumatycznego wydarzenia w zyciu dziecka
O innych (prosz¢ wymienic jakich)

Czy uwaza Pan/i ze bajki terapeutyczne, pomagaja dziecku radzi¢ sobie z problemami i
lgkami r6znego pochodzenia?

O tak

O nie

Czy na podstawie obserwacji wlasnego dziecka, uwaza Pan/i, ze bajki terapeutyczne
pomagajg w rozwoju dzieci?

O tak

O nie

Co decyduje o wyborze ksigzki podczas jej zakupu?
O tadna oktadka

O kolorowe ilustracje

O tres¢ ksiazki

Jakie ksiazki chce dziecko aby Pan/i czytal/a mu najczesciej?
O w ktorych jest duzo kolorowych ilustracji

O ktore majg wesote zakonczenie

O kazda ksigzke, ktora mozesz wziaé do reki.
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17. Co robi dziecko podczas czytania ksigzki?

17.

O oglada kolorowe ilustracje
O stucha i od czasu do czasu oglada ilustracje
O stucha tresci nie interesujac si¢ ilustracjami w ksigzkach

Czy uwaza Pan/i, ze ilustracja w ksiazkach dla dzieci odgrywa duza role w przekazywaniu
tresci utworu?

O zdecydowanie tak

O raczej tak

O raczej nie

O zdecydowanie nie

O nie wiem

Dzi¢kujemy!
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