
WITAJCIE KOCHANE DZIECI! 

 

Dzisiaj zapraszam Was do wysłuchania piosenki: 

https://www.youtube.com/watch?v=NSzwTFmnUb4 

 

 

Posłuchajcie piosenki kilka razy i spróbujcie zaśpiewać ją sami. 

Odpowiedzcie na pytania: 

- do czego służy mydło? 

- dlaczego należy się myć?  

- spróbujcie wymienić części ciała? 

- kiedy należy myć ręce? 

Zaśpiewajcie piosenkę jeszcze raz i spróbujcie rytmicznie klaskać i tupać 
podczas śpiewania. A może znajdziecie w domu jakieś instrumenty, na których 
będziecie wystukiwać rytm? Np. pudełko, garnek (jeżeli oczywiście Mamusia 
pozwoli) i łyżka drewniana, dwa klocki. 

Zaproście do wspólnej zabawy w orkiestrę Rodziców i Rodzeństwo. 

 



          

 

     

A teraz poproście Rodziców, aby zabawili się z Wami w zabawę: 

„Czarodziejski worek”- czyli zagadki dotykowe, rozpoznawanie 
przedmiotów za pomocą dotyku, związanych z higieną i zdrowiem 
(szczotka do zębów, kubek, lusterko, mydło, pasta, grzebień, ręcznik, 
itp.) schowanych w woreczku. 

 

 



 

A na zakończenie zapraszam Was do zrobienia zwierzątka z rolki po papierze 
toaletowym. 

Obejrzyjcie filmik i wybierzcie, które zwierzątko wykonacie. Poproście Rodziców 
o pomoc.  

                      

 

 

A może wymyślicie inne zwierzątko? 

Czekamy na zdjęcia Waszych prac na poczcie grupowej! 

 

Miłej zabawy! 

 


