STOL WIELKANOCNY
WITAJCIE W PIATEK!

Zaczynamy dzien od gimnastyki. Ruch to samo zdrowie! Zapraszam
do ¢wiczen rowniez mame, tate, siostre oraz brata :)

https://www.youtube.com/watch?v=xm93WFJ7bNs

https://www.youtube.com/watch?v=0ZTYeTEZ2wA

Uff, odpocznijcie teraz chwilke po tak intensywnych éwiczeniach.
Polozcie si¢ na dywanie. Nabierzcie duzo powietrza nosem WDECH

i wypuscie powietrze ustami WYDECH. Powtoérzcie kilka razy.
WDECH---WYDECH, WDECH --- WYDECH...

Usiadzcie teraz wygodnie i obejrzyjcie dokladnie ilustracje, ktora

znajduje si¢ ponizej. Udzielcie odpowiedzi na kilka pytan:

WIELKANOCNY KOSZYCZEK ~ Swigcmy pokarmy™ - Rustracja ¢ 2 &


https://www.youtube.com/watch?v=xm93WFJ7bNs
https://www.youtube.com/watch?v=OZTYeTEZ2wA

-Ile 0s6b jest na obrazku? Wymien te osoby
-Co rodzina ma w rgce?

-Co stoi na stole we flakonie?

-Jakie potrawy leza na stole?

-Co stoi na potce?

-Jakie §wieta zostaly przedstawione na ilustracji?

Poéwiczmy teraz nasza spostrzegawczos¢. Waszym zadaniem bedzie
odszuka¢ i polaczy¢ jajka z kurczakami.

Doprasuu
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o Spdjrzcie na kolejne zadanie, ktére bedzie polegac na potgczeniu kropek

na kostce z takg samg liczbg kolorowych jajek.
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o Dla chetnych dzieci kolorowanki do wyboru. Pokolorujcie najpiekniej
jak potraficie. Czekam na wasze prace.







