Przysmaki z wiejskiej zagrody.

Witajcie kochane przedszkolaki !!!
Dzisiaj jest sroda.

1. Na poczatek filmiki ,,Co nam dajg zwierz¢ta wiejskie?”,
linki ponize;j:

https://youtu.be/Cpcmv)TO5G4

https://youtu.be/8E5JeRPT4E4

- pamictasz, jakie korzySci mamy ze zwierzat hodowanych w
gospodarstwie?

- Zabawa ,,Powiedz, co znajduje sie W lodowce 1 od ktorego z
poznanych zwierzat pochodzi?” — opisz produkty, jakie obecnie
znajduja si¢ w domowej lodowce oraz okresl ich pochodzenie.
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- Zapraszam do zabawy ruchowej przy piosence, ktora juz znasz
,,otary Donald farme mial”, nasladuj sposob poruszania si¢ | odglosy
zwierzat wystepujacych w piosence, zapros do zabawy Rodzicow lub
rodzenstwo, link ponize;j:

2. Postuchaj opowiadania ,,Zyto i chleb” Czestawa Janczarskiego, a
dowiesz si¢, jak powstaje chleb. Popros mame, tate lub starsze
rodzenstwo 0 przeczytanie opowiadania.

Ania poszta na spacer. Wzicta ze sobg Misia Uszatka. Szli $ciezka przez
pole.

- Spojrz powiedzial Mis — ile tu trawy rosnie na polu! Bedzie mozna na
niej fika¢ koziofki.

- Koziolki bedziesz fikat gdzie indziej — uSmiechneta si¢ Ania. Tej trawy
nie wolno depta¢. To zyto. Bedzie z niego chleb. Mis nic nie
odpowiedzial, ale bardzo si¢ zdziwil. ,,Przeciez chleb robi si¢ z maki, a
maka jest biata, a nie zielona." Po drodze jechal wo6z. A na wozie
siedziat dziadek Walenty.

- Siadajcie zaproponowat Ani i Misiowi. Ania i niedzwiadek usiedli na
worku.

- Co jest w tym worku? - zapytat mis.

- Zyto. Bedzie z niego chlebek — powiedzial dziadek i wyjat z worka
gar$¢ ztocistych ziarenek. Uszatek znow si¢ zdziwil. Przeciez chlebek
robi si¢ z maki , a nie ze ,,zlocistych ziarenek™.
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Gdy Ania i Uszatek przyjechali do domu, Mis zaraz poprosit 0 kromke
chleba. Ach jak mu smakowat chleb po spacerze! Jadl z apetytem i
myslal: ,,Jak naprawde jest z tym chlebem! Jem go codziennie i nie
wiem, czy zrobiono go z maki, czy ze zlocistych ziarenek, czy tez z
zielonej trawy?”

Podrapat si¢ Uszatek w opuszczone uszko i zamyslit si¢ gleboko:

,,Kto mi wytlumaczy to wszystko?”

3. Ponizej link do filmu ,,Jak powstaje chleb”.

Odpowiedz na pytania:

- Gdzie na spacer poszli Ania z Uszatkiem?

- Co tam widzieli?

- Co w workach wiozt dziadek Walenty?

- Jak powstaje chleb?

- Jak do powstawania chleba przyczynia sie rolnik?

- Jak do powstawania chleba przyczynia si¢ mtynarz?

- Jak do powstawania chleba przyczynia si¢ piekarz?

- Jak do powstawania chleba przyczynia si¢ sprzedawca?

- Dlaczego chleb jest tak wazny w zyciu cztowieka?
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Ponizej plakat ukazujacy powstawanie chleba.
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Popatrz ile jest rodzajow zboz, z ktoérych powstaje pyszny

chlebek, buteczki i pachnace rogaliki.

Rodzicu - porozmawiaj z dzieckiem na temat r6oznych rodzajow

pieczywa:

- zytnie - wypiekane z maki zytniej - chleb zytni;

- pszenne - wypiekane z maki pszennej - chleb pszenny, butki,
rogale;

- mieszane - wypiekane z maki pszennej i zytniej - chleb
pSzenno — zytni.
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Rodzicu - zaproponuj dziecku zabawe ,,WyScig z jajem” - tor
przeszkod rozwijajacy koordynacje wzrokowo-ruchowa.

Do zabawy bedzie potrzebne jajko ugotowane na twardo, tyzka
stofowa oraz przedmioty do utozenia toru przeszkod np. poduszki
lub krzesta zamiast pachotkow. Dziecko ma za zadanie pokonac
tor przeszkod z jajkiem niesionym na tyzce. Komu jajko upadnie
musi je podnies¢ 1 i8¢ dalej. Do zabawy mozna zachecic
rodzicéw, rodzenstwo, babcie lub dziadzia, aby wystgpit element
rywalizacji. Mozna réwniez sSamemu wzia¢ udziat w zabawie.

Pozdrawiamy Was, Panie z V grupy ©



