KAPPACYZM I GAMMACYZM ORAZ ICH
PRZECIWIENSTWO-

czestym problemem przedszkolakow

(EEEER

e lkappacyzm - gdy dziecko nieprawidlowo wymawia gloske [k],[ki],

e« gammacyzm - gdy dziecko nieprawidlowo wymawia gloske [g], [gi].

Parakappacyzm to zamiana gloski [k| na gloski [t] lub [h], np. [kon] na [ton]

lub [hon], [ki] na [ti], np. [kiwi] na [tiwi].

Paragammacyzm to zastepowanie gloski [g] gloska [d] np. [gol] realizowane sg
jako [dol] lub rzadziej [h] [hol|, gloski [gi] gloska [di], czyli np. [gil] realizowane
jak [dil].

W przypadku parakappacyzmu i paragammacyzmu moze tez zachodzic

zamiana glosek tylnojezykowych na jakiekolwiek tatwiejsze dla dziecka gloski,

np. [p], [b].



to brak realizacji glosek [k], [ki], [g], [gi]
— dziecko opuszcza te gloski w swoich wypowiedziach, np. zamiast [kon] mowi
[on], zamiast [kiwi] mowi [iwi], nie mowi [guma] tylko [uma], nie jest wstanie

powiedziec [gil], wiec mowi [il].

Nieprawidlowo realizowana gloska [h] rowniez moze by¢ zastepowana innymi

gloskami, np. gloska [f], najczesciej jednak jest opuszczana przez dzieci.

Gloska [k| jest spolgloska tylnojezykowa, zwarta, twarda, ustnag

i bezdzwieczna.

Gloska [g] to spolgloska tylnojezykowa, zwarta, twarda, ustna i dzwieczna,
rozni sie tym od gloski [k], ze przy jej realizacji wprawiane w ruch sa wiazadta

glosowe.

Gloska |h|] to spolgloska tylnojezykowa, szczelinowa, twarda, ustna,

bezdzwieczna.

Trzvlatek, u ktorego rozw6j mowy przebiega prawidlowo, powinien juz

poprawnie realizowaé gloski tylnojezvkowe: [k]. [g], [h]. Gloski te pojawia sie

pomiedzy 2. a 3. r.Z.

Przyczyny wystepowania kappacyzmu i gammacyzmu oraz niewlasciwej

artykulacji gloski [h].

o niska sprawnosc ruchowa jezyka, gtownie jego tylnej czesci, co zwiazane
jest nieprawidlowym wysklepieniem sie tylnej czesci jezyka i brakiem

zwarcia z podniebieniem miekkim,
o wysokie podniebienie,
o przerost trzeciego migdatka,
o ankyloglosja, czyli skrocone wedzidetko podjezykowe,
o rozszczep podniebienia,
o nieprawidlowe napiecie migSniowe w obrebie jamy ustnej,

o wady zgryzu,



o zaburzenia stuchu fonemowego,
o niedostateczna kontrola stuchowa,
o nieprawidlowe wzorce wymowy,

o brak stymulacji rozwoju mowy.

Calkowicie odmienna wada wymowy jest nieprawidlowa realizacja glosek

przedniojezykowych [t] i [d].

Gloski [t] i [d] zazwyczaj zastepowane sa gloskami tylnojezykowymi [Kk] i [t] np.
[tata] na [kaka] lub [dom] na [gom]|. Zdarza sie rowniez, ze gloski [t] i [d] sa
opuszczane, wtedy dziecko zamiast [tama] mowi [ama|, zamiast [dom| mowi
[om]. Czesto zdarza sie, rowniez miedzyzebowa realizacja glosek [t] i [d],
wowczas czubek jezyka, zamiast zatrzymac sie na gornych siekaczach,

wchodzi miedzy zeby.

Gloska [t] jest spolgltoska przedniojezykowo — zebowa, zwarta, ustna, twarda,

bezdzwieczna.



Gloska [d] jest spolgloska przedniojezykowo — zebowa, zwarta, ustna, twarda,

dzwieczna. Rozni sie tym od gloski [t], ze przy jej realizacji wprawiane w ruch

sq wiazadtla glosowe.

Dwulatek, u ktorego rozwodj mowy przebiega prawidlowo, powinien juz
oprawnie realizowac gloski przedniojezvkowo — zebowe: [t]. [d], [n]. Gloski te

pojawia sie pomiedzy 1. a 2. r.Z.

Nieprawidlowa realizacja glosek [t] i [d] moze by¢ zwiazana:

o

Zrédto:

z nawykiem dotylnego ukladania jezyka z powodu dlugotrwalego
uzywania smoczka, picia z butelki ze smoczkiem lub ssania kciuka
(jest to najczestsza przyczyna),

ogolna niesprawnoscia jezyka np. nieprawidlowa pionizacja,

skroconym wedzidetkiem podjezykowym,

znacznie przerosnietymi migdatkami podniebiennymi,

niedostateczna kontrola stuchowa,

nieprawidlowymi wzorcami wymowy,

brakiem stymulacji rozwoju mowy,

zaburzeniami shuchu fonemowego.
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