Witaj Drogi Rodzicu!
Oto kilka propozycji na srode.

Zyczymy udanej wspélnej zabawy.

Sroda 31.03.2020.

TEMAT: ,, Jajko — jakie jest w Srodku?”’

CELE SZCZEGOLOWE:

Dziecko :

>
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interesuje si¢ otaczajacym $wiatem

probuje przeniesc¢ jajko na tyzce

potrafi wymieni¢ czesci jajka

dostrzega r6znice migdzy surowym a ugotowanym jajkiem
dopasowuje takie same potowki pisanek.

»Jajko na lyzice” — zabawa réwnowazna — rodzic rozklada na dywanie tasiemke, wstazke lub
sznurek. Dziecko trzyma w dtoni tyzke na ktorej znajduje si¢ ugotowane lub plastikowe jajko.
Zadaniem dziecka jest przejs¢ po wyznaczonej trasie nie upuszczajac jajka. Zachgcamy rodzicéw do
wspolnej zabawy. Mozna wraz z dzieckiem urzadzi¢ wys$cig, kto pierwszy przejdzie po tasmie i nie
upusci jajka z tyzki. Powodzenia.

Cwiczenia poranne — do codziennego wykonywania w tym tygodniu.
www.youtube.com/watch?v=W8c6k4FGgHM&ab channel=AkademiaBystrzakow

»Jajko” — ogladanie i porownywanie jajek. — Rodzic pokazuje dziecku ugotowane (obrane i w
skorupkach) jajka, surowe oraz wydmuszki. Zacheca do ich ogladania, okreslenia wygladu, budowy,
smaku i zapachu.

Pytania jakie mozna zadaé dziecku w trakcie obserwacji jajek:
Jakiego koloru sa skorupki jajek? Jakie jest jajko gdy obierzemy je ze skorupki? Co to sa
wydmuszki? Czy tatwo jest zgnie$¢ wydmuszke w dloni (dziecko sprawdza). Co si¢ stanie z
wydmuszka gdy upuscimy ja na podtoge (dziecko sprawdza).

»~Jajko ugotowane i jajko surowe” — Rodzic podaje dziecku jajko ugotowane na twardo i prosi o
jego obranie. Potem kroi je na potowe, wskazuje 1 nazywa zo6ttko 1 biatko. Nast¢pnie rodzic bierze
jajko surowe 1 je rozbija. Oddziela zottko od biatka. Nastepuje krotka rozmowa o tym, jak wyglada
w srodku jajko ugotowane a jak surowe? Czym si¢ r6znig? Czy dziecko lubi jes¢ jajka? Jezeli tak to
w jakiej postaci?

»Polacz polowki jajek” — Rodzic podaje dziecku szablony jajek pocigte na pot 1 wymieszane ze
sobg. Zadaniem dziecka jest utworzy¢ cale pisanki, potaczy¢ potowki z takimi samymi wzorkami.


http://www.youtube.com/watch?v=W8c6k4FGgHM&ab_channel=AkademiaBystrzakow

. Zabawa ruchowa (zabawy z wykorzystaniem plastikowych lub ugotowanych na twardo jaj).
»Jajko” - zabawa biezna. Dziecko biega po pokoju w rytm muzyki z jajkiem w dloni. Na przerwe w
muzyce dziecko przystaje i delikatnie podrzuca jajko do gory. Nastepnie stara si¢ je ztapac.
»Przeturlaj jajko” — zabawa z elementem sktonu. Dziecko stoi w rozkroku. Wykonuje skton do
prawej nogi i dtonmi turla jajko do lewej stopy. Nastepnie wraca do pozycji wyjsciowej. Po chwili
znéw wykonuje skton do lewej nogi i turla dlonmi jajko do prawe;j stopy. Dziecko wykonuje zadanie
kilkukrotnie.

»Slalom” — zabawa na czworakach. Na dywanie w rzedzie w odstgpach utozone sg jajka. Dziecko
chodzac na czworakach omija jajka raz z prawej raz z lewej strony.



7. ,,Plastelinowe jajko” — praca plastyczna, wyklejanie plasteling konturu jajka.
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8. Czynnosci higieniczno- porzadkowe — dziecko samodzielnie lub z niewielka pomoca osoby
dorostej sprzata swoje miejsce pracy. Odktada plasteling na miejsce. Samodzielnie myje dtonie.

Zachecamy do dzielenia si¢ wykonanymi zabawami z dzie¢mi i pracami plastycznymi. Prosimy
robi¢ zdjecia z zabawy Ilub wlasno wykonania zadania 1 wysta¢é e-mailem na adres

krokusyprzedszkole5@wp.pl Wszystkie nasze prace beda zamieszczane na stronie internetowej
przedszkola.
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Zyczymy mitej zabawy
Magdalena Lukaszuk 1 Martyna Klejbuk.



